VZNANSEA
PLANOWANIA
30







POZNANSKIE TOWARZYSTWO PRZYJACIOL NAUK
PRACE KOMISJI LEKARSKIEJ
TOM VI ZESZYT 3

II

MARIA SPISS

WIES PODMIEJSKA

JAKO ISTOTNY
CZYNNIK ROZWOJU URBANISTYKI

STUDIUM HIGIENICZNE

POZNAN

NAKEADEM POZNANSKIEGO TOWARZYSTWA PRZYJACIOL NAUK
Z ZASILKU WYDZIALU NAUKI MINISTERSTWA OSWIATY
SKLEAD GLOWNY: PANSTWOWE ZAKEADY WYDAWNICTW SZKOLNYCH

/ ST et B

6\0 ‘\_\05 R

10°







WSTEP

Wsréd powodzi probleméw, jakie ostatnia wojna postawita
przed naszym narodem, jednym z najwazniejszych, mozna . po-
wiedzie¢ podstawowym, jest problem wlasciwego odbudowania
kraju. Problem ten specjalnie dla Polski przedstawia si¢ inaczej,
niz dla innych panstw, dlatego e za malo mamy wiasnych
danych statystycznych, na kiérych moglibysmy si¢ oprzec.

Liczne si¢ na to historycznie skladaly momenty.

Witenczas, kiedy inne narody ksztaltowaty swoja przyszlos,
kiedy kladly podwaliny pod rozwéj swego przemystu i kultury
rolnej, kraj nasz rozebrany migdzy trzech zaborcoéw, nie istniejac
jako calo¢, nie mogt prowadzié zadnej w tym kierunku jedno-
litej polityki, w ogéle problem ten u nas nie istnial. Dziedzictwo
jakie otrzymaliémy w r. 1920 bylo tak trudne do zorganizowania,
7e nawet najgenialniejsze umysly przy uzyciu wszelkich $rod-
kow, jakie by staly w ludzkiej mocy i przy najbardziej jasnym
postawieniu sobie tego zadania, nie mogly go rozwigzaé. A bra-
kowalo nam i jednego i drugiego i trzeciego. Otrzymali$my trzy
obszary, ktére przez dlugie dziesigciolecia stanowily czesei
sktadowe trzech poteznych organizméw panstwowych, obszary,
ktére rozwijaly sie pod katem widzenia linii politycznej trzech
roznych jednostek, pod kazdym wzgledem majgeych swe wlasne
cele i drogi do nich wiodace; wystarczy spojrze¢ na mape drog
i kolei Polski Odrodzonej z pierwszych lat jej istnienia, aby sie
przekona¢, ze byt to zlepek kilku gospodarczo obeych sobie te-
rytoriéw. Magistrale nie laczyly naszych waznych miast, koleje
nie przebiegaly miedzy naszymi osrodkami przemyslowymi
i transportowymi, A sie¢ drogowa i kolejowa, ktére poréwnaé
mozna z systemem naczyh krwionoénych w ustroju ludzkim jest
przeciez tylko zewnetrznym i najbardziej w oczy uderzajacym
odzwierciedleniem czynnikéw regulujacych najistotniejsze zy-
ciowe procesy pewnych struktur ekonomiczno-politycznych
stanowiacych catoéé.
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Obecnie stajemy przed zupelnie nowym etapem naszego
zycia panstwowego; w warunkach zupelnie odmiennych pod
wzgledem politycznym i spolecznym pracowaé musimy nad
stworzeniem nowych form istnienia.

Konjunktura §wiatowa i powojenne zmiany naszych granic
zmuszaja do przestawienia si¢ na tory panstwa wiecej przemy-
stowego, niz rolniczego; szeroki dostgp do morza nada inna forme
takze naszym wewnetrznym gospodarczym stosunkom. Zdajemy
sobie sprawe, ze malo mamy do odbudowania, bo prawie wszystko
trzeba budowaé od nowa, a zarazem zdajemy sobie sprawe, ze od
naszej obecnej dzialalnoéci w tej dziedzinie zalezy w duzej
mierze stworzenie dla przyszlych pokolen takich ram, w ktorych
czlowiek, majac moznoéé rozwoju intelektualnego, moralnego
i fizycznego jako jednostka, a gospodarczego i politycznego jako
zbiorowosé, osiaggnie warunki wzglednie szezesliwego bytowania
na §wiecie.

Pod tym katem widzenia musimy planowa¢ wszystko: prze-
mysl poczawszy od organizacji tych jego galezi, kiore ze wzgledu
na mnasze przyrodzone warunki i ogélno-§wiatowe polozenie
stworzy¢ musimy, poprzez wielkie fabryki az do malego war-
sztatu rZemieslniczego, rolnictwo poczawszy od majatkow
panstwowych do kilku morgowego obejécia chlopskiego, arterie
komunikacyjne od wielkich szlakéw wodnych i kolejowych do
zwyklej drogi, szkolnictwo od gmachéw uniwersyteckich i labo-
ratoriéw w duzych miastach do skromnych, ale swemu celowi
odpowiadajacych szkot wiejskich i podmiejskich itd.

Problemy te tak sie wzajemnie zazgbiaja, ze jeden bez dru-
giego rozwazany by¢ nie moze. Roéwnoczesnie caloksztalt tych
spraw musi by¢ brany pod uwage. Trudno np. racjonalnie plano-
waé miasta nie majac na wzgledzie przebiegu linii kolejo-
wych, a trudno projektowaé linie kolejowe, nie biorac pod
uwage oérodkéow kopalnianych i wylotowych punkiéw naszego
eksportu.

Praca to nie na sily jednego czlowieka. Genialnos¢ Roose-
velta miedzy innymi polegala na tym, ze umial skoordynowat
prace umystowa innych. Niewatpliwie w dziele wyprowadzenia
Ameryki z chaosu i przygotowania jej do spelnienia wielkiego
“zadania, jakim byta wspélpraca w ztamaniu najwigkszej mili-
tarnej potegi §wiata, role wazna, moze decydujaca odegral dzis
moze zapoznany, gdyz falg aktualnych wydarzea od spostrzegaw-
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czosci przecigtnego szarego czlowieka oddzielony, trust mézgéw.
Zyjemy w okresie plynnosci, przegrupowan pojeé mnie tylko
w $swiecie duchowym, ale i materialnym. Przed nami wszystko
do zrobienia. Na przestrzeni wiekow nieczgsto moze sobie jakies
pokolenie jak nasze powiedzie¢, ze w tak duzym stopniu przy-
szlos¢ zalezna jest od jego poczynah; u nas wiecej niz u innych
narodéw wylania sie koniecznosé stworzenia czego§ w rodzaju
trustu mézgéw, zgrupowania najlepszych, najtezszych umysléw,
ktérych zadaniem byloby wytyezyé tory nowego zycia w Polsce.
Wymagaé od nich musimy przede wszystkim jednego — zdol-
nosci przewidywania. Ramy jakie si¢ tworzy musza by¢ na tyle
stale, aby czlowiek przecigtny, ktéry koniecznie musi mieé po-
czucie stalodci, mogt owocnie pracowaé, a na tyle elastyczne,
aby mowe prady, jakie zycie przyniesie, mogly w nich swo-
bodnym nurtem plynaé.

Obowigzkiem wszystkich jest wspotdziataé w tej wielkiej
budowie; na przecietnym pracowniku umyslowym cigzy obo-
wigzek dostarcza¢ do koncepcji zakreglonej na szeroka skale
tworzywa, czy to w formie danych statystycznych CZy opisow
majacych na celu stwierdzenie stanu faktycznego, czy wlasnych

spostrzezen 1 wnioskow.
&=

Jest ni¢, kiéra przewija sie stale przez wszystkie dziedziny
zycia wspolczesnego czlowieka, zagadnienie, ktérego nalezyte
postawienie warunkuje mozliwo§¢ rozwiazania wielu innych.
Jest to problem higieny. Kazdy rozumie, ze rozwdj przemyshu,
rozbudowa miast, przyrost naturalny, krétko moéwiae zespél
wszystkich czynnikéw, ktére stanowia o rozwoju ludzkosci, jest
najscislej zwigzany z postepami medycyny w ogdle, a z medy-
cyna zapobiegawcza, tj. higiena w szczegélnosei,

Podniesienie si¢ poziomu zycia szerokich warstw ludzkogci,
wytwarzanie wartoéci kulturalnych i cywilizacyjnych jest mo-
zliwe skutkiem tak zawrotnego wprost rozwoju przemystu, ja-
kiego dzisiaj jestesmy $wiadkami. Gdyby nie higiena, nie umie-
jetno$¢ zapobiegania i wusuwania czynnikéw  szkodliwych
dla zdrowia robotnikéw, rozwéj taki bylby niemozliwy. Owocna
walka z epidemiami, higiena odzywiania, higiena kolonialna
daja podstawe dla naturalnego przyrostu ludnoéci, a wige dla po-
wigkszenia sie substancji zywe], tego najwazniejszego momentu
w caloksztalcie zagadniea §wiatowych.
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Nie mniej jaskrawo wystepuje znaczenie higieny w urbanis-
tyce. Miasta s3 duchowymi centrami §wiata. Duze miasta kieruja
2yciem narodu i wyrazaja potege czlowieka. Duzisiejsze formy
zycia wymagaja skupienia duzych mas ludzkich na stosunkowo
malych przestrzeniach. Jak pogodzi¢ t¢ koniecznosé z wrodzo-
nym czlowiekowi zamitowaniem do przyrody, jak usungé szko-
dliwoéci zwiazane z nagromadzeniem wigkszych ilosci ludzi —
to pytanie, na ktére lekarz-higienista wspélpracujac z architek-
tem-urbanista i inzynierem sanitarnym odpowiada, i to dzigki
postepowi wiedzy lekarskiej i technicznej w sposéb nie tvlko
zadawalajacy, ale w wielu wypadkach przescigajacy dawniejsze
najémielsze nawet nadzieje.

Nie mozna jednak ogranicza¢ sie do rozwazan higienicznych
jedynie w zakresie miasta. Miasto nie jest wielkosécia oderwana,
stwarzajaca dla siebie i przez siebie swoje wartosci zdrowotne,
lecz przeciwnie, jest obszarem krzyzowania si¢ rodzimych hi-
gienicznych wlasciwoséci i wplywow dzialajacych od zewnairz,
majacych swe Zrédlo w osrodkach nieraz od miasta odlegtych.

7 tego zalozenia wychodzac nalezy w problematyce higieny
miasta réwnoczeénie rozwazaé warunki zdrowotne calego tery-
torium, ktérego dane miasto jest ogniskiem.

W caloéci tych zagadnieh szczegédlnie wazna rola przypada
wsi podmiejskiej, jest to bowiem jeden z zasadniczych, a dotad
dostatecznie nieuwzglednianych czynnikow, ksztaltujacych
zdrowotnoéé miasta.

W tym ujeciu wylania si¢ wie$ podmiejska
jako nowy problem w urbanistyce wspolcze-
snej, problem, ktéremu niniejsze studium jest
poéwiecone.

Celem moim jest 1. wykazanie zwiazkow, jakie w dziedzinie
higieny zachodza pomigdzy miastem a wsig podmiejska, 2. szcze-
golowa analiza tychze ze stanowiska higieny, oraz 3. rozstrzy-
gniecie, jakie wartodci higieniczne, dodatnie czy ujemne,. wies
podmiejska do swego miasta wnosi.

Rozwazania te opiera¢ sie musza na gruntownej znajomosci
stosunkéw zdrowotnych wsi podmiejskiej.

Za punkt wyjsciowy przyjmuje stosunki zdrowotne we wsi
podkrakowskiej Przegorzaly, zakladajac, ze na ogél odpowiada
ona przecietnemu poziomowi olbrzymiej wigkszosci wsi pod-
miejskich.






CZESC L

OPIS WSI PODMIEJSKIEJ PRZEGORZALY
POD WZGLEDEM HIGIENICZNYM

ZARYS OGOLNY

Wies Przegorzaly odlegla jest 7 km od centrum Krakowa.
Plany Wielkiego Krakowa wypracowane przed ostatnia Wojna
Swiatowa przewidywaly wcielenie wsi do miasta, jednak for-
malnie wlaczenie to zostalo dokonane podczas okupacji nie-
mieckiej. Jakkolwick administracyjnie Przegorzaly naleza do
miasta, faktycznie jednak zachowaty w zupelnosci charakter wsi
z wszystkimi ujemnymi i dodatnimi cechami wsi typowo pod-
miejskiej.

Przegorzaly polozone sa miedzy zachodniag dzielnica Kra-
kowa, Salwatorem, Wola Justowska i Bielanami. Zajmuja okolo
175 ha powierzchni.

Os diuga wsi przebiega ze wschodu na zachéd, a kierunek
ten jest uwarunkowany uksztaltowaniem pionowym i pozio-
mym; mianowicie od pélnocy obrzezenie wsi stanowi pasmo
wzgorz, ciaggnace sie od Krakowa ku Bielanom, poludniowa za$
granica wytyczona jest na calej dlugosci korytem Wisly.

W2zniesienie ponad poziom morza wynosi 205 do 230 metrow.

Teren jest bardzo urozmaicony, falisty, wzgoérza dochodza
do ponad 300 m wysokosci, zbocza przewaznie lagodne, nada-
jace si¢ do uprawy.

Dominujacym punktem jest tzw. Srebrna Géra z klaszto-
rem kameduléw, wzniesiona 328 m ponad poziom morza. Odpo-
wiednikiem jej jest na krawedzi wschodniej Przegorzal géra
éw. Bronistawy z Kopcem Koéciuszki. Rozgalezienia wzgérz, po-
przedzielane glebokimi jarami, wrzynajace sie miejscami gle-
boko w wlasciwy teren wsi, spadajace tu i tam ostra $ciana nad
droge, tworza malownicze tlo dla will, budowanych tu swego
czasu przez burzuazje miejska. Jedna z nich jest palacyk, Bel-
weder, na najbardziej poludniowej odnodze wzgérza Pustelnik.
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Wytworne pigkno tego w typie éredniowiecznej baszty utrzyma-
nego zameczku skazone zostalo przez okupanta niemieckiego
wybudowaniem okazalego gmachu, niedostosowanego wielko-
$cia do otoczenia, przeznaczonego na rezydencje gubernatora
Distrikt Krakau. Obecnie miesci sie tam Instytut Badawezy
Lesnictwa, a w zameczku obserwatorium astronomiczne.
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Niezmiernie waznym momentem ze stanowiska higieny jest
ten szczegol, ze zaplecze wsi od strony polnocno-zachodniej
utworzone jest przez las o obszarze ponad 300 kilkadziesiat hek-
tarow. Jest to las mieszany, szpilkowo-lisciasty; nalezy czesciowo
do klasztoru kameduléow, czesciowo do gminy miasta Krakowa,
ktéra na tym terenie urzadzila Park Miejski. Te stosunki wla-
“snoséci daja gwarancje, ze las bedzie w nalezytym stanie utrzy-
many, nie ulegnie parcelacji, ze wiec na dlugi okres czasu jest
zapewnione istnienie tego cennego rezerwuaru Swiezego po-
wietrza.

Wisla oplywajaca Przegorzaly od poludnia jest na tym od-
cinku bardzo plytka. W lecie podczas dlugoirwatej suszy mozna
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~ przejsé rzeke w brod. Od strony Przegorzal brzeg jest kamie-
nisty, natomiast od strony przeciwnej rozcigga si¢ na dlugosci
kilku kilometrow piaszczysta plaza szerokosci okolo 10 metrow.

Celem zabezpieczenia okolicy przed powodzia ukonczono
w r. 1936 sypanie walu ziemnego. Wal spelnia wprawdzie swoje
zadanie i Przegorzalom nie zagraza powédz, ale i obecnie, gdy
stan wody sie podnosi, teren dzielacy wlasciwe koryto rzeki
od walu ulega zalewowi; Wisla cofajac sie¢ zostawia mokradta,
ktére sa miejscem legowisk komaréw, i w ten sposéb polozenie
Przegorzal bezposrednio nad Wisla kresli wazny higienicznie rys
Przegorzal, jako ogniska hypendemicznego zimnicy.

Podkresli¢ nalezy, ze Przegorzaly granicza bezposrednio
z Bielanami, w ktérych pomieszczone sa Zaklady Wodociagéw
Miejskich, wiec instytucji uzytecznosci publicznej pierwszo-
rzednego znaczenia dla zdrowotnosci miasta.

BUDOWA GEOLOGICZNA

Podlozem wzgédrz, u stép i na zboczach ktoérych lezy wies
Przegorzaly, jest wapien jurajski pokryty kilkunastometrowa
warstwa loesséw. Wapienie te zapadaja si¢ w kierunku Wisly
i wychodza po drugiej stronie rzeki kolo Bodzowa i Pychowic.
Ciekawostka przyrodnicza bez znaczenia higienicznego jest obec-
noéé na jednym ze wzgodrz przegorzalskich gniazda grubosko-
rupnych ostryg miagzszoéci okolo 2 m.

Teren plaski zbudowany jest z utworéw trzeciorzedowych,
iléw mvocenskich, ktére dawniej byly eksploatowane w licz-
nych gliniankach, §lady ktérych tu i éwdzie znajdujemy. Ity
te sa nieprzepuszczalne i nie maja pozioméw wodonoénych. Po-
kryte sa cienka warstwa utworéw czwartorzedowych. Tego
rodzaju budowa wyznacza ujemnie wlasciwoséci studni w Prze-
gorzalach i dlatego zasluguje na wyrazne podkreélenie. Tenze
sam charakter budowy, to jest podklad ilé6w myocenskich
z wierzchnia warstwa pochodzenia aluwialnego mnosi réwniez
dolina Wisty.

W zwigzku z budowa geologiczng nadmienié nalezy, ze na
niektérych skalkach przegorzalskich rosnie charakterystyczna
dla wapieni jurajskich flora o typie stepowym. Juz przed wojna
wylaczono za zgoda i przy pomocy wlasciciela posiadlodci rektora
Szyszki-Bohusza cze$é stoku wzgérza Pustelnik i urzadzono re-
zerwat celem ochrony roslinnosci tam rosnacej. Obecnie Panst-
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wowa Rada Ochrony Przyrody wzigla ten rezerwat pod swoja
opicke. Rosliny o ktore specjalnie ehodzi, s3 nastepujace: kos-
trzewa bruzdkowana, ozota zwyczajna, dzwonek syberyjski,
strzeplica nadobna, rogownica drobno-kwiatowa. Nadto wyste-
puje tu kilka ciekawych okazéw watrobowcow. Poza Przego-
rzalami pojedyncze gniazda roslinnoéci tego typu sa rozrzucone
na Pomorzu nad Wisly i nad Nida.

HISTORIA PRZEGORZAL

Juz w odleglych okresach prahistorii obszar zajety przez
dzisiejsza wieé byl zamieszkaly przez czlowieka. W wyniku
badan wykonanych kilka lat przed wojng stwierdzono, ze
w epoce starokamiennej, kilkanascie tysigcy lat przed Chrystu-
sem mieszkal tu koczowniczy lud oryniacki. Pod warstwa loes-
s6w na glebokoséci 7 metréw znaleziono kosci zwierzece, narzedzia
krzemienne, jak noze, rylce, skrobacze, drapacze do skér. Mno-
g0é¢ i réznorodnosé tych narzedzi zgromadzonych w jednym miej-
scu pozwala przypuszczaé, ze byla to jakas pracownia éweze-
snego rzemie§lnika, wytwoérey narzedzi dla swego plemienia.

Poczatek dzisiejszych Przegorzal tonie réwniez w pomroce
dziejow. Wiadomo, ze wies ta o niezmienionej nazwie istniala juz
za Dhugosza, ktéry poéwigca jej w swej kronice kilka zdan. Do-
wiadujemy si¢ stamiad, ze wies nalezala czgéciowo do rodu Lubo-
mirskich, czesciowo do dobr Kolegiaty Wszystkich Swigtych.
Kronika podaje wysokosé czynszéw oplacanych przez zagrodni-
kéw. Dowiadujemy sie, ze istnialo w korycie Starej Wisly jezioro
rybne. Pleban klasztoru na Zwierzyhcu mial tu las nazwany Pa-
sieka. Nazwa ta utrzymala si¢ do dnia dzisiejszego. Nazwy samej
wsi kronika nie tlumaczy.

: Przez dlugie wieki istnienia Panstwa Polskiego nic si¢ tu
ciekawego w Przegorzalach nie zdarzyto. W bezposrednim sa-
siedztwie lezace Biclany goscily u siebie wielmozéw, kiérzy na
pewno przez Przegorzaly przejezdzali, jednak malenka wioska
nie budzila niczvjego zainteresowania, zadne §lady ich bytnosci
nie pozostaly.

Niewatpliwie bral pod uwage wzgérza przegorzalskie Mikolaj
Wolski, gdy wybieral miejsce pod zalozenie klasztorn na Biela-
nach w r. 1604, a moze zatrzymywal si¢ tu Jan Kazimierz, gdy
w T. 1655 jechal do Bielan, aby stamtad patrze¢ na plonaey Kra-
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kéw. Pobyt ten upamiginil na jednym z swych obrazéw Jan
Matejko.

Gawedziarz Starego Krakowa, Ambrozy Grabowski, wspo-
mina w swych pamigtnikach nazwe Przegorzal w zwiazku z wy-
cieczka do Bielan, a nawet wymienia nazwisko jednej zyjacej
tu do dzi$ dnia rodziny.

Pigkné polozenie wsi, bogate podéwezas zalesienie, niewielka
odleglosé od miasta byly przyezyna, ze w pierwszych latach bie-
zacego stulecia mieszkancy Krakowa zwrécili uwage na te,
w stosunku do miasta, duze zdrowotne wlasciwosici Przegorzal.
Wyrazem tego bylo wykupienie pojedynczych parcel, i wybudo-
wanie kilku domkéw na pobyt letni. Ruch ten jednak, bardzo
staby, hamowany byl brakiem komunikacji. Przyczynialo sie do
tego charakterystyczne dla 6weczesnego pokolenia niewyrobienie
sportowe, niezdolnos¢ i nieche¢ do odbywania dalszych spacerow.
Wyrazna zmiana zaznaczyla si¢ w latach dwudziestych biezacego
stulecia a szczegdlnie w okresie kilku lat poprzedzajacych druga
Wielka Wojne. :

Woéwezas wigksza iloéé oséb zainteresowala sie Przegorza-
lami i pobudowala tam swoje siedziby.

Okres taki jest wspélny dla wielu wsi podmiejskich i ma
dla ich rozwoju kulturalnego i higienicznego przetomowe zna-
czenie. Wybudowanie doméw zaopatrzonych w nowoczesne urza-
dzenia, jak elektrycznos¢, wodociag, utworzenie jakiegos osrodka
przemyslowego lub o charakterze przemyslowym jak w naszym
wypadku Zakladu Wyrobu Surowic Leczniczych dla celé6w wete-
rynaryjnych, jest bodZzcem do podniesienia bodaj dla garstki
mieszkancow ich stopy zyciowej. Fakt, ze jednak ponad 10 domow
w Przegorzalach ma wodociag, ze od czasu do czasu, mimo ogél-
nego zubozenia, nowy dom wiacza sie do sieci wodociggowej lub
zaklada $wiatlo elektryczne, ma zrédlo w pierwotnym istnieniu
tych urzadzen w domach miejskiej inteligencji naplywowej.

Nalezy doceni¢ réwniez wartosé telefonu dla zdrowotnoéci
wsi; telefon bowiem stanowi niezastapione ulatwienie w razie
koniecznosci przewiezienia chorego do szpitala lub wezwania
lekarza. _

Materialne korzyéei ludnoéci miejscowej nie ograniczyly sie
do zarobkéw pewnego tylko odlamu mieszkancéw przy samej
budowie will, ale mozliwosci tego rodzaju trwaja dalej; ludnosé
bowiem sprzedaje cze$¢ swych produktéw gospodarczych na
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miejscu, a takze otrzymuje prace w instytucjach kierowanych
przez swych nowych wspélobywateli.

Takze czgsciowo w dziedzinie kulturalnej przejawia sie do-
datni wplyw osiadlej ludnosci z miasta na wie§ podmiejska. Mia-
sto jako centrum zycia umystowego, twérca wartosci idealnych,
w ten sposéb takie zasigg swych wplywow rozszerza i weiaga
w orbite swych oddzialywan nowe warstwy.

Wojna, ktora spowodowala gwaltowne i niecoczekiwane prze-
sunigcia w roéznych dziedzinach nie oszczedzila tez wsi podmiej-
skiej. — Oproécz wstrzaséw ogélnych, ktérych wie§ podmiejska
doswiadczala na rowni z innymi komérkami skladajacymi sie na
calos¢ narodu, Przegorzaly odczuly dodatkowo okupacje jeszcze
na inny sposéb.

Dzigki swemu korzystnemu potozeniu i pieknej okolicy,
dzigki istnieniu kilku luksusowo zbudowanych doméw, Przego-
rzaly zostaly wybrane przez wysokich urzednikéw niemieckich
na miejsce zamieszkania. Na skutek dotkliwych ciezaré6w na-
tury materialnej i moralnej, jakie zamieszkanie wigkszej iloéci
Niemcéw dla wsi pociagnelo, ludnos¢, jak czesto bywa bezkry-
tyczna i kierujaca si¢ w swych sadach chwilowymi nastrojami,
nawet nieco sarkala przeciw przybyszom z miasta, motywujac
to tym, ze gdyby nie pigkne domy, ktére postawili, nie byliby
Niemcy tak pochopnie w Przegorzatach si¢ osiedlali.

Jednak Niemcy odeszli, ,,Wartenberg” wrécit do swej pra-
starej nazwy Przegorzal, a nurt dodatnich wpltywéw miasta dalej
powoli, ale stale rozszerza swa sfere dziatania.

Wies Przegorzaly goscila réwniez podezas wojny wygnancéw
z dzielnic Polski weielonych do Reichu i czeéciowo z terendw
wschodnich. Po zakonczeniu dziatan wojennych ludzie ci szybko
odplyneli, nie zostawiajac na obliczu duchowym czy fizycznym
wsi zadnych éladow.

Na innym jeszcze odcinku wplyw zamieszkania Niemcow
trwale si¢ zaznaczyl. Przez zburzenie budynku, zwanego bara-
kami, kiéry szpecil widok przejezdzajacemu gubernatorowi,
a w ktérych znajdywalo pomieszezenie kilkanascie najbiedniej-
szych rodzin, ludnos¢ wsi zmniejszyla sie o okolo 100 gtéw. Byta
to wylacznie ludnos¢ bezrolna, bardzo uboga, czesciowo element
spolecznie mniej wartoiciowy. Na skutek tego w chwili zbie-
rania ankiety mialam do czynienia z ludnosciag bardziej zwarta,
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jednolita, z nieliczna tylko i juz zasymilowana grupa mieszkan-
cow naplywowych.

Nalezy wspomnie¢ jeszcze o jednym momencie, choé¢ w na-
szym wypadku bez istotnego znaczenia. Wies podmiejska czgsto
jest terenem, na ktérym osiedlaja si¢ licznie robotnicy, kiero-
wani brakiem czy drozyzna mieszkan i dochodzacy do pracy
w fabrykach w miescie. Specjalny zespol warunkow spowodo-
wal, ze ten wlaénic moment tu nie wchodzi w grg. Robotnicy
z Przegorzal naleza do ludnosci rdzennej, a obcy nie osiedlaja
sie tutaj i z powodu trudnosci komunikacyjnych i na skutek tej
okolicznoéci, ze w czesci miasta przyleglej do Przegorzal brak
wigkszych zakladéw przemyslowych. Podkreslany wielokrotnie
przez literaturg zagraniczna, zwlaszcza angielska, czynnik akty-
wny, jakim w zakresie unowoczesnienia wsi jest robotnik,
zazwyczaj wiecej uswiadomiony i lepiej materialnie wyposa-
zony niz czlowiek wsi, jest zastapiony w catosci sfera wplywow
osiadlej inteligencji miejskiej.

Wrychodzac z zalozenia, ze poziom zycia ludnosci w Przego-
rzatach uwazaé mozna za przekrdj warunkéw bytowania higie-
nicznego wsi podmiejskiej w szerokim zasiggu tego pojecia, przy-
stepuje do analizy stosunkéw zdrowotnych w Przegorzalach
w tym przekonaniu, ze ta droga ustalone dane pozwola odwietlié
w nieco inny sposéb jedno z czolowych zagadnien Polski wspél-
czesnej, tj. zagadnienie urbanistyki w ogéle, a zdrowotnosci mia-
sta w szczegdlnodci. Ocena krytyezna ujemnych wartosdei, jakie
wies podmiejska dla miasta przedstawia, nasuwa higieniscie
jedynie stuszne wiskazanie: uzdrowotnienie miasta
nieosiagalne bez wszechstronnego uzdrowot-
nienia wsi podmiejskiej.
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OBRAZ STATYSTYCZNY PPZEGORZAL
Lato-jesien 1945 r.

Przy ujeciu statystycznym cech charakteryzujacych stosunki
mieszkaniowe i demograficzne wsi Przegorzaly biore pod uwage
bytowanie rdzennych mieszkancéow, a sposréd naplywowych
tylko tych, ktérzy ze wzgledu na stopien kultury i rodzaj za-
trudnienia tworza z ludnoscia miejscowa jednolita calos¢ za-
réwno pod wzgledem stanowiska spotecznego jak materialnych
warunkow bytowania.

Zastrzezenie to i rozréznienie jest konieczne, poniewaz
w omawianej wsi osiedlily sig¢ rodziny z miasta, réznigce sie zasa-
dniczo poziomem zycia od ludnosci rodzimej. Objaw taki jest
zreszta normalnym zjawiskiem w kazdej prawie wsi podmiejskiej.

W naszym wypadku nie podlegaja opisowi domy nale-
2ace do profesora uniwersytetu, rektora jednej z wyzszych
uczelni, dwéch zamoznych dzierzawcow débr kamedulskich,
lekarki miejscowej, willa stanowigca wlasnoéé¢ jednego z klasz-
toréw krakowskich, budynek zajety obecnie przez Polski Czer-
wony Krzyz na prewentorium dla dzieci, budynek wzniesiony
przez Niemcéw, jako rezydencja gubernatora dystryktu kra-
kowskiego, obecnie Instytut Lesny Wydzialu Rolniczego U. J.
Réwniez szkola i rodzina nauczyciela miejscowego zaliczona zo-
stala do tej kategorii.

Wyzej wymienione domy s3 przewaznie nowoczeénie posta-
wione i nalezycie wyposazone, tak ze wiaczenie ich w ogélna
statystyke daloby zupelnie falszywy obraz wlasciwych stosun-
kéw mieszkaniowych na wsi podmiejskiej. Podobnie ujmowanie
wspélne tej grupy ludnosdci z mieszkancami rdzennymi byloby
niesluszne, gdyz pierwsi posiadaja o wiele pelniejsze zrozumie-
nie dla zagadnien higieny ogélnej i osobistej. Wyniki zestawien
bylyby wiec korzystniejsze, niz odpowiada to rzeczywistoéci.

Motywujac w ten sposéb ominiecie w statystycznych zesta-
wieniach powyzszej grupy, biore pod szczegélowa rozwage 100
doméw mieszczacych 140 mieszkan z zamieszkujaeymi je 629
mieszkahcami.

Mieszkania
Przegorzaly posiadaja 77 doméw murowanych i 23 dre-

wniane. W liczbie tej s3 cztery domy murowane jednopigtrowe,
poza tym wszystkie parterowe.
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Typ domu zaniedbanego

Typ domu starannie utrzymanego
(fot. L. J. Spiss) (fot. L. J. Spiss)

Tabl. 1

Material budowlany

domy murowane | drewniane
jednorodzinne 42 19
wielorodzinne 35 4

Razem 77 23

Zabudowa jest luzna. Wig¢ksze skupienia znachodza sig
w centrum wsi, i tam przewaznie odlegloé¢ budynkéw od siebie
wynosi kilkanascie metréw, W kilku tylko wypadkach odleglosé
ta redukuje si¢ do kilku metréw, a poniewaz réwnoczesnie do-
tyczy to dwéch doméw, w jednym wypadku czterech, kazdora-

zowo z jednej bodaj strony zabudowania otwiera si¢ szersza
wolna przestrzen.
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Troska o zewnetrzny wyglad doméw bardzo rézna. Przewa-
zaja jednak domy utrzymane doé¢ starannie, domow krancowo
zaniedbanych nie ma.

Rodzaj pokrycia dachu, wazny ze wzgledéw pozarowych,
podany jest w zestawieniu ponizej:

Tabl. 2. Rodzaj pokrycia dachu

domy domy
murowane drewniane
dachéwka 74 7
blacha 0 1
papa 2 3
strzecha 1 12
Razem 77 23

Waznym czynnikiem, czesto lekeewazonym w budownictwie
wiejskim z wielky szkoda dla higieny domu jest brak odpo-
wiedniego podpiwniczenia. Domy na skutek tego nie tylko sa
chlodniejsze, ale podlegaja latwo zawilgoceniu, Sprawa ta w od-
niesieniu do doméw w Przegorzalach przedstawia si¢ nastepu-
jaco:
: Tabl. 3. Podpiwniczenie doméw

B : domy domy
podptwaniczenie murowane | drewniane
calkowite 4 0
czesciowe 43 15
brak 30 8
Razem 77 23

Otoczenie doméw nie §wiadezy o poczuciu higieny u lud-
noséci, jak i dostatecznie wysokim poziomie kultury mieszkanio-
wej. Na ogél przed domami s3 ogrody. Przegorzaly licza 70 ogréd-
kéw kwiatowych 1 81 warzywnych. Przewaznie wystgpuja one
lacznie jako ogrody mieszane. Kilka tylko najbardziej zanie-
dbanych domkéw nie posiada zadnego ogrédka. Jakkolwiek
ogrody lezace w bezposrednim sasiedztwie zabudowan powinny
wplywaé na podniesienie estetycznego wygladu catoéci, istnieja
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inne momenty, ktére to korzystne wrazenie oslabiaja, a nawet
calkowicie zacieraja. Nielad i niechlujstwo na podwérzach,
nawet u zamozniejszych gospodarzy, bloto, sterty nieprzykry-
tego nmawozu, niezamaskowane ustepy, stanowia tlo, na ktérym
twierdzenie o wsi podmiejskiej, jako czynniku dla kultury mia-
sta ujemnym zyskuje jeden z punktéw uchwytu. -

Architektonicznie wszystkie domy przedstawiaja si¢ banal-
nie, nie posiadaja zadnego charakteru, zadnego godnego pod-
kreélenia kolorviu miejscowego, Nawet w domach starszych
(jeden istnieje ponad 100 lat), zaden artystyczny motyw budo-
wlany, czy wkomponowana ozdoba nie przerywa ogélnej mo-
notonil. :

W powvyzej opisanych domach miesci si¢ 140 mieszkan, obej-
mujacveh 282 izby, o nastgpujacym rozmieszczeniu:

= Tabl. 4
mieszkania 1-izbowe 44 814% co odpowiada 44 izbom
A s 60 429%° . 120,
= 8 S 27 192% = v S ey
B ( s 8 5I% . > £
3] 5_ ¥ 1 007% (1] 3y 5 E3]
razem mieszkan 140 100.0% co odpowiada 282 izbom

7 ogolnej liczby 140 mieszkan 89, tj. 63.6% zajetych jest
przez samych wlascicieli, reszta, tj. 51 mieszkan — 36.4% zajg-
tych jest przez najemcéw. Rozmiar mieszkan w metrach kwa-
dratowych i w odniesieniu do szeécianu powietrznego uwidocz-
niony jest ponizej:

Tabl. 5
Powierzchnia mieszkania w metrach kwadratowych
ponizej 20 m? 33 mieszkati 23.6%
od 20 do 30 m? 55 3 302%
od 80 do 40 m? 21 . 15 %
od 40 do 50 m? 12 % 85%
od 50 do 60 m? 14 ,, 10 %
powyzej 60 m? b = 3.5%
razem 140 mieszkan 100 %

18
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Tabl. 6
- Kubatura mieszkan w metrach szesciennych
‘ponizej 20 m?® mieszkan 1 0.7%
od 20 do 40 m? < 11 8%
od 40 do 60 m?® ,, 32 228%
od 60 do 80 m® X 46 - 328%
od 80 do 100 m? -5 13 9.2%
od 100 do 120 m?® <! 10 1%
od 120 do 140 m? i 11 1.8%
od 140 do 160 m?® o 11 7.8%
od 160 do 180 m? » 2 1.5%
od 180 do 200 m? ) 2 1.5%
powyzej 200 m? 1 0.7%
razem mieszka 140 100 %

Charakterystyka mieszkan pod wzgledem innych cech zdro-
wotnych przedstawia si¢ nastgpujaco:

Tabl. 7
Mieszkania w domach wlasnych
suche * 54 utrzymane w porzadku 47
wilgotne 34 nieporzadne 42
czesciowo wilgotne 1
razem 89 89

podloga drewniana w 77 mieszk.

podloga utrzymana

klepisko TR czysto w 69 mieszk.
posadzka 5 brudna 20 -
razem 89 mieszk. 89 mieszk.
Tabl. 8
Mieszkania wynajete
- suche 17 utrzymane w porzadku 30
wilgotne 34 nieporzadne 21
razem 51 bl
podloga drewniana 40 podloga czesto myta 29
klepisko 0 brudna 22
posadzka 1
podloga drewniana pokost. 10
razem o1 51

Oswietlenie i przewietrzanie odbywa sie przez okna. Zadnych
kanaléw wentylacyjnych w domach nie ma. Brak réwniez
jakichkolwick urzadzen w oknach dla latwiejszego i réwno-
mierniejszego przewietrzania, jak wietrznikéw gérnych. Okna

<
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w zimie rzadko s3 otwierane, w wielu domach szczelnie zabite,
tak Ze wwymiana powietrza odbywa sie gléwnie droga wenty-
lacji samoczynnej. Na parapetach okiennych sioja czgsto do-
niczki z roslinami, produkty spozywecze i inne przedmioty, $wiad-
czace o 1vm. ze otwieranie okien jest przez wielu mieszkancow
uwazane za zbvteczne,

( zvst0éé szyb miernego stopnia.

Okna pojedyncze znachodza sie w 36 mieszkaniach (25.7%),
podwéjne w 104 mieszkaniach (74.2%).

Stosunek powierzchni okien po odliczeniu ram i poprzeczek,
a wiec powierzchni $wiatlonosnej do powierzchni podlogi przed-
stawiony jest na ponizej podanej tablicy.

Tabl. 9
Stosmnek powierzchni okien Tloé izh Stosunek
@0 powierzchni podlogi - procentowy

1 e R e ey R, et g e L T 1.4%
RS e R ) R Rk e 32%
1 - o = S rde s B e 24%
L s L b = e covieond s O i A e e = (e
| SRS AR L S e e 7.6%
R e s s, 7 o L T el 11.7%
1 : 9 ~ou e T e SRR
T [ Y A e SR e il g 17 %
T s o e S 13 g oAbl Ty 46%
1. 12 ' 16 . 5.7%
e 38 T . 25%
17 9 . 32%
115 13 . 46%
1-: 16 20 . 72%
F e 4 . 14%
1 SIS By 1.8%
s P G 11%
152 : 10, 36%
T -2 b 1.8%
1" & 11%
1 o 30%e $ 03%
1-: 24 | s : [ 03%
4o 25 . 1= o 03%
: SR 1 o 0.3%
ST 0. 0
=98 ; 03%
T R e 1 03%
oswietlenie posérednie . 1-. sk gk 0.3%

razem izb L T R e e SRy () Tt

18*
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Widzimy z powyzszego, ze znaczna cz¢éé izb, gdyz ogdlem
120, co wynosi 42.5% posiada o§wietlenie dobre, najwyzszy pro-
cent z poszcezegdlnych pozyeji, gdyz 17, przypada na oswietlenie
dostateczne, stojace na granicy normy dobrego o$wietlenia, to
jest stosunek powierzchni §wiatlonoénej do podlogi jak 1 :10.
Oswietlenie bardzo zte, wyrazajace si¢ w stosunku szyb do
podlogi jak 1 do ponad 20 ma niewiele, gdyz tylko 15 izbh.

Unikanie duzych okien jest wspolng cecha wszystkich
mieszkan wiejskich we wszystkich krajach. Czlowiek wsi zmu-
szony do pracy stale na przestrzeni otwartej, narazony na
zmiany pogody, pragnie mie¢ w domu cieplo i byé niejako od-
ciety od wplywoéw atmosferycznych.

Zwraca na ten szczegél uwage A. Boll, podkreslaja to auto-
rzy angielscy, badajacy z ramienia Instytutu rolniczo-ekono-
micznego w Oxfordzie stosunki wsi angielskiej. W literaturze
niemieckiej wspomina o tym Korner.

Oswietlenie sztuczne: swiatto elektrycezne doprowadzone jest
do 12 doméw i w tym zakresie zauwazyé mozna stala poprawe.
— Charakterystycznym jest ze wzgledu na hierarchie potrzeb
czlowicka wsi, ze mieszkancy wlaczaja si¢ indywidualnie do sieci,
oplacajac nawet wysokie koszty urzadzenia linii, aby otrzyma¢
s§wiatlo., Natomiast w dziedzinie wody inicjatywa prywatna jest
znikoma, mieszkancy zadaja przeprowadzenia wodociagéw na
koszt gminy, nie zgadzaja si¢ nawet na uczestniczenie w kosz-
tach z tym zwiazanych.

Najczesciej spotyka sie o$wietlenie naftowe, ostatnio pod-
czas wojny rozpowszechnifo si¢ o$wietlenie lampami karbido-
wymi. Ten rodzaj o$wietlenia jest ze stanowiska higieny nie-
korzystny i ze wzgledu na gazy spalinowe i przykra won karbidu.

Ogrzewanie: mieszkania jednoizbowe ogrzewa sig¢ piecami
kuchennymi, Czesto dla oszcze¢dnoscei opalu wstawiane sa piecyki
zelazne. Silne rozgrzanie pomieszczenia w chwili palenia, swad
gotowanego, pozywienia, czasem takze strawy dla bydla, przy
braku przewietrzania stwarza warunki higieniczne bardzo
ujemne,

Mieszkania dwuizbowe w pewnym tylko procencie s3 ogrze-
wane w calosci. Z pomiedzy 282 izb w 45 nie ma w ogédle pieca.
W kilkunastu wypadkach mieszkancy podaja, ze wstawiaja na
zime piecyki. Stwierdzilam jednak, ze na ogél opala sie tylko
jedno pomieszczenie i to nawet w dostatnich domkach, tak ze po-
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Wﬁjest brak opatu, czy Jego wysoka cena, ale niski
&‘m z racji mego zawodu nie ograniczaé sig do

macji pdanyel: przez mieszkancow, ale chwytaé przejawy
' » ma goraco, i wgladaé w warunki mieszkaniowe, tak

-p'ik ii@imdstamajq, a nie gdy whagciciel miesz-

jgcie goscia, magla.m np. zauwa-
ze ro&zma skladajqca sie

iame do cyfrowego podania na]bal‘dZIB_‘f cha-
<h momentéw demograflcznych wsi Przegorzaly.

Tabl 10
w lndnosci wedlug plei i wieka
z Kobiet Ogélem Procent
- ‘53'- 39 . 84 14.6
: e 2 50 42 ! 144
15 do B 41 40 81 129
= 3 do B 4 43 84 - 484
ol 3 do B 85 G ] 5 20.0
 ad £1 do D 33 36 el 69 10.9
. od 51 do ® 28 19 = 7.5
" wd 81 do 70 14 JLat: b ' 26 : 41 .
- pewyiej 10 lat 11 9 20 3.0
. razem 328 301 , 629 100

~ Ludno# ta jest rozmieszczona, jak wyzej podalem, w 140
~ mieszkaniach, w sposéb nastgpujacy:

Tabl. 11
 Tloéé os6b przypadajaca na mieszkanie
jednoizbowe: 122 osoby 194%
dwuizbowe: 206 |, 471%
trzechizbowe: 136 21.9%
czterechizbowe: W e 111%
piecioizbowe: b i 0.7%
razem 5 629 osoby 100 %
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Mieszkania te licza 282 izby, w ktérvch wielkoéé powierzchni
w metrach kwadratowych i wielkoé¢ szeécianu powietrznego,
przypadajacych na osobe daja nastepujace zestawienia:

Tabl. 12
Tloé¢ metréw kwadr. wypadajacych na 1 osobe

ponizej 5 m? 40 mieszkan 285%
powvzej 5 do 10 m? 75 b 53.5%
powyzej 10 do 15 m® - 18 5 128%
powyzej 15 do” 20 m? b + 3.56%
powyzej 20 m? 2 5 14%
razem 140 mieszkan 100 %

Tabl. 13

llos¢ metréw szesé. wypadajacych na osobe

ponizej 10 m? 12 mieszkan 8.5%
powyzej 10 do 15 m® - 40 = 28.6%
powyzej 15 do 20 m® 30 - 214%
powyzej 20 do 25 m?® 22 5 15.7%
powyzej 25 do 30 m? 17 o 12.1%
powyzej 30 do 40 m? 10 5 73%
powyzej 40 do B0 m? 5 o 3.6%
powyzej 50 m3 5 e 2.8%
razem 140 mieszkan 100 %

7. powyzszego wynika, ze 85.7% mieszkan ma mniej, niz wy-
magane przez higiene 30 m® pojemnoséci na osobe.

Stosunki wlasnoéeci nieruchomej i ruchomej

Poniewaz zasadniczo mamy do czynienia ze wsia, a dla wsi
praca na roli jest osia wokolo ktorej krystalizuja sie wszystkie
inne zagadnienia, przytaczam naprzod zestawienie stosunkéw

wilasnosci rolnej.

Tabl. 14 -
Stosunkj wlasnoéci rolnej :
ponizej 0.2 ha 13 gospodarstw 144%
powyzej 0.2 do 05 ha 25 = 271.7%
powvzej 05 do 0.75 ha 17 o 18.8%
powvzej 075 do 1 ha i1 ¥ 12.2%
powyzej 1  do 1.25 ha 10 o 11.1%
powyzej 1.25 do 1.5 ha 1 2 44%
Do przeniesienia 80 gospodarstw
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S0 gospodarstw

d02 ha 3 & 33%

'do 25 ha 5 i 55% .

- do3 ha 1 * 11%
Sha 1 A 11%
em 90 gospodarstw 100 %

nska ﬁ& istmeje w Przegorzaiach juz
dziesie éwczesny wlasciciel
szych chlopow.

s kamedulow na
P Pidn w Krakowie i jako

mnjqcej ustawie wywlasz-

@szczon 'dnetmwg i tworzy dwie jed-
1& pwadzone jest wzorowe ogro-
rzed wojnz w pewnym stopniu cha-
Lw-em jako folwark, na ktérym
vymbu surowic lecz,mczych dla
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Z przeniesienia 80 gospodarstw
powyiej 1.5 do 2 ha 3 e 3.3%
powyzej 2 do 25 ha 5 iy 55%
powyzej 2.5 do 3 ha ;1 W 11%
powyzej 3 ha s ,_. 11%

razem 90 gospodarstw 100 %

Wigksza wlasnosé ziemska nie istnieje w Przegorzatach juz
od dawna, gdyz przed kilkudziesigciu laty 6wezesny wlasciciel
rozparcelowal swoja posiadlos¢ pomiedzy tutejszych chlopow.
Obecnie okclo 50 ha stanowi wlasnoéé klasztoru kameduléw na
Bielanach i czesciowo parafii éw. Pioira w Krakowie i1 jako
dobra zakonne nie podlega obowigzujacej ustawie wywlasz-
czeniowej.

Teren teft jest wypuszczony w dzierzawe i tworzy dwie jed-
nostki gospodarcze: na jednej prowadzone jest wzorowe ogro-
downictwo, druga miala przed wojna w pewnym stopniu cha-
rakter przemyslowy, stuzyla bowiem jako folwark, na ktérym
prowadzono hodowle koni dla wyrobu surowic leczniczych dla
celéow weterynaryjnych, Podezas wojny zaktad wyrobu surowic
zostal unieruchomiony, a obszar ten zostal wzigty pod zwykla
uprawe rolnicza.

Rozdrobnienie wlasnoéci osiaggnelo w Przegorzatach bardzo
wvsoki stopien. Najwiecej, gdyz ponad 27.7% gospodarstiw ma
ponizej 0,5 ha powierzchni, ponad 18% ma powierzchni¢ % do
3y ha, az 15 jednostek liczy ponizej 0.2 ha. Niespelna 8% ma
wigcej niz 2 ha. ‘ '

Zrozumialy jest rzecza, ze o prawidlowym wykorzystaniu
jednostek tak malych nie ma mowy, tym bardziej ze, jak z zesta-
wienia rodzaju pracy wynika (tabl. 19), kilka tylko gospodarstw
prowadzi ogrodnictwo, a wige jedna z tych galezi rolnictwa,
ktora w bliskoéci wiekszego miasta daje wigksze widoki opfa-
calnosci.

Ziemia nalezy do §rednio urodzajnvch. Gruniéw pierwszej
klasy nie ma wcale. Nieliczne dzialtki zaliczy¢ by mozna do klasy
drugiej, przewaza klasa trzecia i czeéciowo czwarta. Trudne wa-
sunki powojenne, brak nawozéw sztucznych, brak koni do
obrébki, pogarszaja sytuacje.

Procentowy udzial poszczegélnych plodéw w calosci pro-
dukcji rolniczej przedstawia sie w przyblizeniu nastgpujaco:
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25% ziemi wzigie pod uprawe ziemniakoéw, 307% pod zyto, 15%
pod pszenice, 15% pod buraki pastewne, 10% pod owies, nadto
5% pod inne roéliny. Wydajnos¢ zbiorow: z 1 hektara zbiera
sig przecietnie okolo 100 metréw ziemniakéw, 14 metréw psze-
nicy, tylez zyta.

Atawistycznie wszczepiony chlopu gléd ziemi i tu znajduje
swoj wyraz. Dzierzawa przez zarzad klasztoru obszaréow w dwaéch
wigkszych calosciach usposabia ludnoé¢ niechetnie do dzierzaw-
cow 1 jest powodem wybuchajacych od czasu do czasu niesnasek
i sporow. Biorgce jednak rzecz ze stanowiska szerszego uznaé na-
lezy, ze tego rodzaju wigkszy kompleks ma jedynie racje bytu, i do-
datnia jego warto$¢ wystepuje zaréwno w odniesieniu do wsi jak
i do miasta. Miasto bowiem otrzymuje plody ogrodnicze, ludnosé
miejscowa znajduje zatrudnienie i doksztalca si¢ zgwodowo, pra-
cujac pod kierunkiem kwalifikowanych ogrodnikéw. Wiekszoéé
0s6b pomieszczonych w tabl. 19 w rubryce ,.pracownicy rolni”,
to jest zajeci praca na roli jako robotnicy, jest zatrudniona na
wymienionym obszarze, znajdujac dobre warunki pracy i za-
robku w poblizu miejsca zamieszkania, co przede wszystkim dla
kobiet ma duze znaczenie.

Czeé¢ mieszkancow znajduje dodatkowy zarobek w sprze-
dazy wyprodukowanych w swoich ogrédkach warzyw i owocow,
cho¢ przy wywiadach kilku zaledwie podalo, ze posiadany ogré-
dek ma tez wartos¢ handlowa. Zaledwie 8 gospodarsiw posiada
sad owocowy.

Owoce na ogél udaja sie dobrze. Wedtug wykazu stuzacego
do ustalenia kontyngentu w Przegorzalach jest 700 jabloni, 500
grusz, 300 drzew wisniowych, 1500 §liw.

Stan inwentarza zywego ma nie tylko znaczenie ekonomiczne,
ale interesuje higieniste ze wzgledu na cisle skojarzenie z za-
gadnieniem tak waznym, jakim jest odzywianie ludnosci.

Tabl. 15
Inwentarz zywy
gospodarstwa posiadajace: 1 krowe 2 krowy 8 krowy
. 35 19 7
1 koze 2 kozy 3 kozy
33 10 3
1 kure 2 kury 3 kury 4 kury 5 kar 6 kar

21 22 . 8 2 1 4
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Tlos¢ swin hodowanych ulega silnym wahaniom. W okresie
zbierania wywiadéw 43 gospodarstwa chowaly éwinie, juzio dla
celow whasnej konsumpeji, juzto na sprzedaz. [losé gesi znikoma,
nie ma zadnego znaczenia. Natomiast wazng pozycj¢ zarowno
w budzecie pojedynczych gospodarstw, jak i w jakosci odzy-
wiania odgrywaja hodowane z zamilowaniem przez wielu miesz-
kancow kroliki.

Zatem w caloéci bylo w Przegorzalach w tym okresie 94
krowy (poza tym 5 cielat), 62 kozy, 126 kur. Drob skutkiem
braku fachowej pielegnacji na ogél chowa si¢ zle; od czasu do
czasu wybuchajace epidemie niszcza catkowicie poglowie kur.

T[loé¢ koni wynosita 13, pséw bylo 47, kotéw 43. Zamitowanie
do chowania kotéow duze, gdyz s3 domy majace 3, czasem 5, nawet
6 kotow.

Scisle wspolzycie zwierzat domowych z czlowiekiem w na-
szym wypadku wobec niskiej kultury higienicznej ma zna-
czenie zdrowotne ujemne. Ludzie nie rozumieja, ze nalezy my¢
rece po dotknieciu psa, ze nalezy da¢ zwierzeciu osobng miske,
a nie podawa¢ mu jedzenia w garnkach i na talerzach, z kiérych
korzystaja ludzie. Naturalnie zarzut ten nie tyczy wszystkich
doméw. Przy ogromnym rozpowszechnieniu choroby robaczej
zwierzeta domowe odgrywaja niewatpliwie role w przenoszeniu
zakazenia.

Higiena osobista mieszkancéw

Zazwyczaj wiarygodne dane z tej dziedziny s3 trudne do
zdobycia. Zapytani cze$ciowo si¢ krepuja podawaniem szczegé-
16w niezbyt pochlebnie $wiadczacych o ich wyczuciu higienicz-
nym, czeiciowo sie obawiaja, aby wiadomosci te nie byty w jakis
szkodliwy dla nich sposéb wykorzystane.

Zadanie moje bylo jednak o tvle fatwiejsze, ze jako lekarka
mialam wglad w sprawy tyczace réznych szczegéléw zycia miesz-
kancow. a nadto mieszkajac przez wiele lat w Przegorzalach
i dzielac na réwni z wszystkimi zle i dobre chwile, a zwlaszcza
ponury okres okupacji niemieckiej, zdobylam sobie ich zaufanie.

Kapiel i mycie ciala
Fazienki ani umywalni z biezaca woda nie ma nigdzie, cho-
ciaz juz do niektérych doméw doprowadzony jest wodociag. Po-
lecane w popularnej literaturze praktyczne i tanie urzadzenia,
pozwalajace przy pomocy najprostszych srodkéw stworzyé do-
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godne warunki dla wymyecia sig, nie maja w opisywanej wsi za-
stosowania i nie budza zadnego zainteresowania. Nie zauwazylam
w zadnym z doméw polecanego przez Kacprzaka .kacika do .
mycia”, to jest jakiego§ zacisznego miejsca, w ktérym moznaby
sie spokojnie umy¢. Tylko w dwéch domach jest wanna. Kapiel
przyrzadza sie przez nagrzanie wody na blasze kuchennej. Mie-
dnica czy tez miska do mycia sluzy czesto takze do innych ce-
lé6w, np. na wode do zmywania podfogi.

W jednej z sgsiednich wsi, w domu, do ktérego wezwana
bylam do chorej, widzialam, jak pacjentka nie mogac is¢ do
ustepu oddawala stolec na miednice, sluzaca do mycia dla reszty
domownikéw. Trzeba dodaé, ze bvlo to mieszkanie poloznej,
a wigc osoby, ktéra ze wzgledu na swoj zawdd obowigzana jest
przestrzegaé¢ zasady higieny.

Sposréd doroslych mieszkancéow Przegorzal 69 osoby podaly,
ze uzywaja kapieli, 19 osé6b myje cale cialo 2 razy na tvdzien,
15 os6b 3 razv na tydzien, 6 os6b codziennie, reszta zas raz na
tydziea. Pojedyncze osoby podaly, ze myja sie raz na miesiac,
kilka w ogéle nigdy calego ciala nie zmywa. W lecie podezas
zniw dosé duzo os6b myje sie codziennie. Mlodziez uzywa kapieli
w Wigle.

Ankieta wéréd dzieci szkolnych czesciowo potwierdzita po-
wyzsze dane, w szczegolnosei co do dokladnego mycia ciala raz
na tydzien, z pewnymi jednak odchyleniami; w zimie bowiem
duzo dzieci calymi tygodniami wcale si¢ nie myje, motywujac
to zakazem rodzicéow, ktérzy uwazaja, ze mycie w zimie jest nie-
zdrowe. Mycie glowy u dzieci ma miejsce przeciginie raz na
miesiac.

Sprawa utrzymania czystosci skéry przedstawia sie lepiej
w odniesieniu do niemowlat. Propaganda w tym zakresie trafia
na podatniejszy grunt; $wiadomosé, ze kapiel jest niejako ko-
niecznoécia zyciowa dla niemowlecia jest zakorzemionym poje-
ciem u wigekszosci matek.

Sprawa mycia rak przed jedzeniem i po uzyciu ustepu nie
dotarla jeszcze do $wiadomosci mieszkancéw wsi podmiejskiej.

Zmiana bielizny

Z momentéw sktadajacych sie na caloé¢ higieny osobistej
najlepiej przedstawia si¢ sprawa zmiany bielizny. Tylko trzech
mieszkancow podalo, ze zmienia bielizne raz na trzy tygodnie,
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24 osoby zmienia bielizng dwa razy w tygodniu, 7 0séb trzy razy
tygodniowo, prawie wszyscy zaé raz tygodniowo; w porze letniej
podczas zniw nawet codziennie. Wigkszos¢ dzieci przebieranych
Jjest réwnmiez dostatecznie czesto. O$wiadczenie to odpowiada
prawdzie, gdyz mialam niejednokrotnie sposobno§¢ je stwier-
dzi¢ podczas badania lekarskiego. Nie spotkalam sie z bielizna
o duzym stopniu zabrudzenia. W zwiazku z tym pozostaje fakt,
ze wypadki wszawicy s3 rowniez stosunkowo rzadkie.

Gorzej przedstawia sie ta rzecz w odniesieniu do bielizny
poscielowej, ktora jest czesto bardzo brudna i zniszczona, a nie-
jednokrotnie brak jej zupelnie. Niedostatek spowodowany
wojng sprawil, ze pokazna ilo¢ oséb nie jest zaopatrzona w bie-
lizng i ubrania.

Ubrania wierzchnie

164 osoby podaly, ze nie maja dostatecznych ubran wierz-
chnich, brak bielizny zglosilo 219 oséb. Liczby te sa3 chwiejne,
gdyz oparte wylacznie na subjektywnej ocenie podajacego,
a wiadomo, ze w szczegoélnosci w odniesieniu do ubrania i pozy-
wienia wymagania sa bardzo rézne, i to, co dla jednego osobnika
jest dostatecznym, a nawet symbolizuje dobrobyt, dla drugiego
nie przedstawia zadnej wartoéci. Ale nawet na tym wylacznie
osobistym osagdem zaciemnionym tle, uwypukla si¢ jeden szcze-
gol, dla wsi podmiejskiej niezmiernie charakterystyczny i ze
stanowiska higieny bardzo wazny. Naswietlaja go liczby wyra-
zajace ilosé osob odczuwajacych brak juzto bielizny, juzto ubran
wierzchnich. Przewaza znacznie ilos¢ oséb, ktéorym brak bie-
lizny nad tymi, kiérzy nie sa zaopatrzeni w ubrania. Pozo-
staje to w zwiazku z faktem, ze u mieszkancéw wsi podmiejskiej
pod wplywem miasta rozbudza sie che¢ posiadania modnych
a czasem i kosztownych ubran, mniejsza uwage zwraca si¢ na
bielizng, kitéra nie w tym stopniu zadawala uczucie préznoéci.
Ze szkoda dla zdrowia calej rodziny sprzedaje sie plody gospo-
darstwa domowego, nie daje domownikom do spozywania owo-
cow, czy dostatecznej iloéci mleka, aby tylko zdoby¢ pieniadze
na kupienie ubrania, nie tyle potrzebnego, ile drogiego cho¢by
niepraktyeznego.

Jest to powszechna cecha wsi podmiejskiej. a ma silny od-
dzwigk na ogolnej zdrowotnosci, wige dlatego tak silnie ja tu
podkreslam.
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Dzieci szkolne sa wedlug zgodnie brzmiacego zapodania kie-
rownika szkoly i nauczycielki miejscowej ubrane niedostate-
cznie. Zdarzaja si¢ wypadki wszawicy. Bardzo czesto dzieci
nie maja wcale chustek do nosa.

Uzywanie recznikéw

Jednym ze wskaznikéw wysokosci stopnia higieny oso-
bistej jest posiadanie odpowiedniej ilosci recznikéw. W naszym
wypadku wywiady wypadly bardzo niekorzystnie. Zaledwie
niespelna 9% os6b podalo, ze ma recznik wylacznie dla wlas-
nego uzytku. Z reguly caly dom postuguje sie jednym reczni-
kiem, niekiedy przy wigkszej iloéci oséb podano, ze réwno-
czesnie s3 w uzyciu dwa reczniki. Ich stan i czystosé przewaznie
nie odpowiadaja wymogom higieny, cho¢ w niektérych domach
podobno zmienia si¢ reczniki dwa do trzech razy w tvgodniu.
To niedociggniecie higieniczne nie jest zalezne od zamoznoéci
mieszkancow, ale od ogoélnego niskiego poczucia higieny, gdyz
niejednokrotnie zauwazylam brak wlasnego recznika u oséb
odzianych bardzo dostatnio, a nawet kosztownie.

Podkreslam z naciskiem, ze ani razu nie spotkalam sie¢ z wia-
domoscia, aby jedna osoba miala réwnoczeénie dwa reezniki

w uzyciu, to jest jeden do twarzy i rak, a jeden do obcierania
calego ciala.

Tabl. 16
Uzywalnoéé recznikéw :
1 recznik na Iloéé wypadkow Iloé¢ osab Procent
1 osobe 56 56 8.8
2 osoby 59 118 18.7
3 osoby 38 114 18.1
4 osoby 27 108 171
5 oséb 14 70 111
6 osoh 15 90 14.3
7 os6b 2 14 22
8 osob 2 16 2.6
9 o0séb 2 =28 28
2 reczniki na 8osoby 5 15 23
2 reczniki na 5osé6b 2 10 1.5

629 oséb 100%
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Sposob spania

Tabl. 17
Osobne 16zko 222 wypadkow 222 oséb 35.3%
2 osoby na jednym }¥zku 196 3 802 62.3%
8 osoby na jednym lézku b : 1h . 2.3%
629 osob 100%

Sposob spania jaskrawo zaprzecza podstawowym wymogom
higieny i zasadzie: kazda osoba oddzielnie l6zko. Tylko nieco
wigcej niz ¥ czeé¢ ludnoéci posiada wlasne poslania, wigkszoéé
$pi po dwie osoby razem, a w pojedynczych wypadkach wypada
nawet po trzy osoby na jedno postanie. Stan ten pogarsza si¢ nie-
pomiernie w zimie. Gdy wezmiemy na uwagg, ze 45 izb nie po-
siada pieca, a nawet z tych, ktére piec maja duzo jest nieogrza-
nych z powodu oszczednoéci opatu, zrozumiemy, ze zageszczenie
ludnoéci w jednej izbie si¢ zwigksza i z braku miejsca na usta-
wienie lozek wiele osob, ktére w lecie korzystaja z osobnych po-
staf, §piag w zimie po dwie i wigcej na jednym fozku. ¢ bolaczke
wsi podmiejskiej rozwazaé musimy jeszcze pod innym aspekiem,
mianowicie, nie tylko wiele osob, ale jakie osoby $pia razem. Naj-
korzystniej jeszcze gdy épia razem dzieci odpowiadajace sobie
wickiem i jednakowej plci. Czesto jednak $pi matka, a nawet
babka z dzieckiem, przez co dziecko znajduje si¢ w warunkach
bardzo dla jego prawidlowego rozwoju nickorzystnych. Zda-
rzaja sie wypadki, ze dorastajace rodzenstwo $pi razem, np.
{5-letnia dziewezyna z 11-letnim bratem, co wiec ze wzgledow
moralno-wychowawezych jest niedopuszezalne.

Tlem tego ponurego obrazu jest nie tylko ciasnota mieszka-
niowa, ale w duzym stopniu niski poziom potrzeb mieszkancow.
Nieraz podawano mi, ze do niedawna dziecko spato w osobnym
ozeczku, ktore potem dla jakichs zupelnie nieistotnych powodow
usunieto, a dziecko épi razem z babka; lub tez nawet przy posia-
daniu swego lozka cérka chee spa¢ razem z matka. Grutzlica, cho-
roba robacza, to najwazniejsze ogniwa lancucha choréb, ktore
ta droga szerza si¢ wérod ludnosci.

Dbaloéé o uzebienie
Poniewaz wlasna-szczoteczka do zgbow jest elementem pod-
stawowym przvboréw stuzacych do utrzymania pewnego poziomu
higieny osobistej, zapytywalam przy zbieraniu ankiety kazdego,
czy ja posiada, no i naturalnie czy uzywa. Z pomigdzy miesz-
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m Tabl. 18
g Schemat wedlug ktérego zbierano ankiete tyczaca warunkéw higienicznych mieszkancéw wsi Przegorzaly.
' Lato i jesien 1945
Nazwisko: - Nr domu: Data:
Budynek: murowany, drewniany, pietrowy, parterowy, kryty dachéwka, blacha, strzecha, podpiwniczony, w caloéci, czedciowo, niepodpiwniczony,
strych: czy jest uzywany do spania, czy obora pod tym samym dachem, utrzymanie domu. Uwagi:
Mieszkanie: wiasne, wynajete (komorne . .. . .) suche, wilgotne, przewietrzane, podloga drewniana zapuszczana, drewniana .zwykla, posadzka, klepisko,
podtoga czesto myta, brudna, utrzymanie mieszkania;: staranne, érednie, zaniedbane. Uwa gi:
Iosc¢ - o y 1 i 3 ietl, Pomies i .
EmmmMnWM_n_ Wymiary m? m? |Iloé¢ okien |[Okna pojed.fOkna podw |Wymiary okien ﬂﬂﬂ.ﬁ%ﬁm Piece wﬂmmpﬂaﬁw B Uwagi
- H- — L
2. o DRy 7
3. or s
n 4
3 .
an. Mieszkancy:
A 4 Miejsce]llos¢ godzin] Zmiana Jakosé Ubranie : Mycie Szczotka | Denty- Stan A
.m L.p.| Wiek| Ple¢ | Zawod| pracy pracy bielizny bielizny | wierzchnie| KaPiel | gruntowne | do zebow sta |Recznikl ;qrowotny | UWagi
A
2
& 2
. Al Ve
S,
lmol ———
v
L]
Sposdéb spania:
Odzywianie: dobre, wystarczajqce, slabe, zle, bardzo zle; spozywanie miesa, jaj, mleka, jarzyn, owocéw. Przechowywanie pozywieniaz
Uwagi:
Zaopatrywanie w wode: wodociag wlasny, studzienka wodociggowa, studnia Nr . . . . zaopatruje domow . . . . Uwagi:
Ustepy: wlasny dla jednego domu, wspélny dla . . . doméw. Ile osob z niego korzysta . . . Rodzaj dolu kloacznego , . . utrzymanie ., . Uwagi:
Sprzet do sprzatania: miotly, lopatki na $miecie, wiadra na brudng wodg. Usuwanie $mieci:
ﬂ...mv. Ogrod kwiatowy: warzywny, sad, dla wlasnego uzytku, handlowy.
o~ Zwierzeta domowe: konie, krowy, kozy, barany, kroliki, kury, gesi, psy, koty. Uwagi:
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kancow dorostych i dzieci od lat 5, 92 osoby podaly, ze szczotki
w ogoéle nie posiadaja. W jednym z domow trzy osoby posluguja
sig ta samg szczoteczka, w innym 4.

Szezegolnie jednak na tym wlasnie odcinku mam zastrze-
senia co do prawdziwoséci odpowiedzi, raczej przypuszczam, ze
wiele wiecej oséb szczoteczki nie uzywa, ale ze zrozumialych po-
wodoéw nie chee sie do tego wobec mnie przyznad.

Ankieta przeprowadzona w szkole wykazata, ze okolo polowa
dzieci ma swoje wlasne szczoteczki do zgbow, reszta albo wcale
zebow nie myje, albo nzywa wspoélnej szczotki z rodzicami i ro-
dzenstwem.

W liczbie 92 oséb, kiére nalezy braé pod uwage przewazaja
osoby stare nad mlodymi i w $rednim wieku. Pewien postgp wiec
jest widoczny. Niema réznicy miedzy kobietami i mezczyznami
w zakresie troski o czysto$¢ jamy ustnej.

Stan uzebienia na ogél jest bardzo zly. Préchnica jest w dzi-
siejszych czasach kalectwem tak powszechnym, ze tylko dzigki
stalej opiece dentystycznej mozna utrzymac uzebienie w dosta-
tecznej sprawnosci. 250 oséb podalo, ze nigdy nie chodzi do
dentysty. Obecnoéé resztek sprochniatych koron, zczernialych
korzeni tkwiacych w dziaslach, kamien naze¢bny, bardzo duze
ubytki, to codzienny obraz, z jakim si¢ lekarz przy badamiu
chorego spotvka. Materialna sirona nie wchodzi czesto w gre, gdyz
nawet zamozni gospodarze i osoby ubezpieczone tego rodzaju
stan uwazaja za normalny. Lekarz spotyka si¢ z zupelnym bra-
kiem zrozumienia doniostoéci dobrego uzg¢bienia na zdrowie.
Pouczenia w tej dziedzinie pozostaja czgsto bez echa. Wiekkzosé
uwaza zabiegi dentystyczne za ostatecznoéé, do ktorej ucieka sie
w razie silnego, nie dajacego sie inaczej usmierzy¢ bolu.

Sprawa opieki dentystycznej jest polem, na ktérym medy-
cyna zapobiegawcza musi w najblizszej przyszlosci rozwinac
energiczna propagande.

Praca zarcbkowa mieszkancow

Poza otoczeniem w szerszym pojeciu, to jest mieszkaniem,
i poza otoczeniem bezposrednim, ktérego wyrazem jest zespol
czynnikéw skladajacych sig na pojecie higieny osobistej, trze-
cim zasadniczym elementem wyznaczajacym bytowanie jed-

nostki i calych grup spotecznych pod wzgledem zdrowotnosci
jest praca zawodowa.
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Warunki pracy ludnosci Przegorzal odzwierciedlone sa
w ponizej podanych zestawieniach.

Tabl. 19
Rodzaj pracy zawodowej ludnosci
mezczyzni  kobiety  ogélem %
rolnictwo 33 8 41 6.5
ogrodownictwo 3 0 3 0.4
robotnicy rolni 4 24 28 44
robotnicy 158 13 171 272
rzemieslnicy wiejscy b 6 1 i 37
inne zawody 23 4 2 42
gospodarstwo domowe 0 161 161 25.6
starcy i emeryei |  nie 8 6 14 2.2
maloletni | pracuja - 94 19 173 275
328 301 629 100 %

Na tle powyzszej tablicy wystepuje jasno szczegol charak-
terystyczny dla wsi podmiejskiej, mianowicie wybitnie mata
ilos¢ mezezyzn, dla kiérych rolniciwo jest zawodem glownym.
Réznica ta cho¢ slabo zaznaczona wystepuje tez w odniesienin
do kobiet, gdyz na 8 rolniczek jest 13 robotnic.

Robotnicy i robotnice rolni, a wiec najemne sity, dla kté-
rych gléwnym zrédlem zarobku jest praca na roli, na folwarku,
ktorego oni sami nie sy wlaécicielami, znajduja sie¢ w Przego-
rzalach w malej ilosci, gdyz tylko 4 mezezyzn podaje ten rodzaj
pracy za swoje wlasciwe zrdédio utrzymania, natomiast 24 ko-
biety. Roznica znajduje wytlimaczenie w daznoéci kobiety ze
wzgledu na stosunki rodzinne do szukania zarobku blisko miejsca
zamieszkania.

Tabl. 20
Dlugoéé dnia roboczego
Tloéé godzin pracy mezezyzni  kobiety  ogélem %
8 10 14 24 3.8
10 48 46 94 149
12 88 79 - 167 26.5
powyiej 12 47 74 121 19.2
nie okreslili ilosci godzin 28 0 28 44
nie pracuja (chorzy, starcy) 13 22 85
maloletni 94 79 173 275

razem: 328 301 629 100 %
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Z powyzszego widag, ze zaréwno w odniesieniu do kobiet jak
mezczyzn przewaza zdecydowanie praca calodzienna nad okre-
slonym, ustawowo ujetym czasokresem. Jest to szczegédl charak-
terystyczny dla ludnosci podmiejskiej, ktéra oprécz zajecia
w fabryce czy warsztacie oddaje si¢ pracy na roli i w ogrodzie.
Kobiety podaja czesciej czas dluzszy niz 12 godzin, nieraz 16,
a nawet 18 godzin, co jest zrozumiale ze wzgledu na charakter
obowigzkéw domowych wypelniajacych kobiecie przy nieumie-
Jetnej organizacji zaje¢é caly dzien, tym wigcej, ze kobiety réw-
niez w znacznej mierze biora udzial w pracach rolnych i ogro-
dniczych.

18-godzinny dzien pracy jest réwniez podkreslany przez au-
torow obcych jako szkodliwo$é charakterystyczna dla mieszkan-
cOW Wwsi. :

W liczbie 28 mezezyzn, ktérzy nie okreslili dokladnie diu-
gosci dnia roboczego mieszcza sig uczniowie szkél zawodowych,
przygodnie précz nauki zarobkujacy, oraz czlonkowie takich
zawodow, jak milicja itp.

Wsréd ,mniepracujacych” z powodu choroby mieszczg sie
chronicznie chorzy (gruzlica, niedorozwéj).

Tabl. 21
Miejsce pracy mieszkaficow

mezczyzni  kobiety ogétem %

uczgszcza do szkoly w Przegorzalach 41 81 72 114
uczeszeza do szkoly w Krakowie 33 156 48 7.6
pracuje -w Przegorzalach 83 198 281 447
pracuje poza miejscem zamieszkania 121 13 134 213
chorzy i starcy | ¥ : 8 6 14 22
maloletni  f !¢ Pracui 42 38 80 12.7
Razem: 328 301 629 100

Robotnicy z Przegorzal pracuja gléwnie w Krakowie jako
murarze, S$lusarze, stolarze, elektromonterzy i na Bielanach
w Wodociggach Miejskich. Kobiety pracuja w fabryce ubran,
cholewkarskiej, w drukarni itp. W rubryce ,inne zawody”
mieszcza sie samodzielni kupcey, ekspedientki, pielegniarki itp.
Wsréd oséb pracujacych poza Przegorzalami 109 pracuje w Kra-
kowie, 25 na Bielanach, 1 w Prokocimu, 1 w Biezanowie.
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Tabl. 22
Podzial ludnosci wedlug wieku i miejsca zatrudnienia
uczeszcza do | uczeszcza do | pracuje 5 pracuje poza
szkoty w Prze-szkoly w Kra-| w Przegorza- | miejscem za-| nie pracuje ogoltem
gorzatach | keowie ‘ tach | mieszkania
wiek mebike o e b melok fom 1K b, ke {0 EE
ponizej lat 6] 3 | 1@ 0 0) 0} o| o| o438/ 45 |39
lata 7—14 | 37 | 29 | 7 598 U A 3 20 |0 0| 50 | 42
lata 15—20 NS S e e T } 23 |12 | 9 ‘ 0| 0| 41 ‘ 40
lata 21—30 f 0 | 0 | 0 | 0| 18 | 42 | 23| 1 R o SR S
lata 31—40 GF0 T 0 {10 60| 46 1] 0} 0|65 16k
lata 41—50 0 0 0 0 | 11 J6.: 120 P A0 D834 =530
lata 51—60 [+ 35 Al | ) Y [ 1 1 ‘ tds R i3t 0 16 128 19
| | | |
lata 61—70 o 0 i L 9 | 10 0 3 2 s ¥ o] 1
powyzej70L| 0 | 0 0| 0| 6 ' 6 0.5 1 31u ‘ 9
; : | . -
Ogolem 41 ‘ 31 5 5% I 15 | 83 I198 R 1350 ‘ 44 i32B I301

Sprawa ta zasluguje na glebsza rozwage ze stanowiska zdro-
wotnosci mieszkancéw, a to z powodu braku nalezytej komuni-
kacji, Jedyna mozliwoé¢ dostania sie do Krakowa daje kolejka
waskotorowa, wlasnosé¢ Wodociaggéw Miejskich w Bielanach, kur-
sujaca kilka razy dziennie. W godzinach jednak, w ktérvch lu-
dzie zarobkujacy musza wychodzi¢, aby zdazyé do swych war-
sztatow pracy, kolejka jest tak przetadowana mieszkancami
Bielan, ze tylko pojedyncze osoby moga czasem z trudem wejéé
do wagoniku. :

Jazda odbywa sie w warunkach bardzo niekorzystnych, na
dachu, na buforach, na wézkach z weglem. Oplata jak na zarobki
robotnicze doéé wysoka, gdyz 10 zl. Kolejka jedzie wolno, nie-

rzadko sig¢ psuje, tak ze wielu mieszkancéw przeklada poéjscie -

pieszo nad watpliwg jazde kolejka. Odleglos¢ do przystanku
tramwajowego wynosi 3 i ' km, przejicie zaleznie od szyb-
kosci kroku 35 do 45 minut. Nalezy przyja¢ te druga wartose,
gdyz robotnicy ida zazwyczaj obciazeni narzedziami pracy, po-
zywieniem, zreszta odbywajac te droge codziennie musza stoso-
wa¢ krok miarowy, raczej nieco wolniejszy. Czesto nie korzy-
staja takze z tramwaju, zaréwno z powodu przepelnienia w ran-
nych godzinach, jak i z powodu wysokiej ceny biletu tramwa-
jowego.

e i




[35] Wies pod-mieis_ka 281

Przyja¢ wiec mozna, ze przecigtnie robotnik potrzebuje na
dostanie si¢ do miejsca pracy 1 i % godziny, lacznie z powrotem
5 godziny. W sumie daje to dla 109 oséb 327 godzin straconych
dziennie. Miodziez uczeszczajaca do szkol w Krakowie traci nieco
mniej czasu, gdyz w wigkszej mierze korzysta zaréwno z ko-
lejki, jak dzigki biletom znizkowym, z tramwaju.

Podkresli¢ trzeba, ze droge t¢ odbywaé musza robotnicy
codziennie, bez wzgledu na warunki atmosferyczne, na wichry
i deszcze. W zwiazku z tym jeszcze wyrazniej rysuje sie szkoda
jaka tych nieproduktywnie straconych 327 godzin przynosi.

Codzienna wedréwka wyczerpujaca fizyeznie, ostabia prez-
nos¢ umyslowa, cheé zajecia sig¢ pracg inng poza zawodowa, spor-
tem i czytaniem.

Zupelne zaniedbanie problemu komunikacji podmiejskiej
facznie z zupelnym brakiem planowania, majacego na celu roz-
mieszczenie pewnych osrodkéw pracy po wsiach podmlerklch
przejawia sie¢ w tym szczegoéle dostatecznie silnie. _

Robotnicy wodociggowi pracujacy na Bielanach s3 & tyle
w lepszych warunkach, ze jazdy kolejka sa dostosowane do roz-
kladu ich dnia roboczego i dla nich musza by¢ miejsca w kolejce
przed innymi pasazerami.

Rzemieslnicy pracujacy wylaeznie na wsi i dla wsi wyste-
puja w bardzo niklym odsetku. Kilka kobiet zajmuje sie kra-
wieczyzng, nadto zatrudnienie znajduje krawiec, kowal i trzech
- szewcow, Dla ludnosci liczacej kilkaset oséb jest to iloéé wy-
starczajaca.

Dzieci poza nauka szkolna pomagaja w zajeciach domowych.

*

Stosowanie i znajomosé prakiycezna zasad higieny osobistej
w polaczeniu z zarobkami uzyskanymi praca zawodowa ksztal-
tuja dwa dalsze ogniwa tego biologicznie i spolecznie tak ztozo-
" nego zjawiska, jakim jest ogélna zdrowotnosé. Ogniwami tymi
sa odzywianie i chorobowos$¢ ludnosei.

Odzywianie ludnoéei
Stan odzywienia ludnosci podmiejskiej w r. 1945 nie jest
odzwierciedleniem normalnych stosunkéw na tym waznym od-
cinku. Odzywienie nie bylo bowiem wtedy wypadkowa swobo-
dnie grajacych sil gospodarczych, kierowanych znajomoscia pod-

19°
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stawowvych zasad higieny w tym zakresie. Zubozenie powojenne,
wyniszcezenie kraju przez okupanta niemieckiego, koniecznosé
oddawania kontyngentéw, przydzialy kartkowe, wydatna po-
moc UNRRY, to wszystko czynniki, ujemne czy dodatnie, ale
niejako sztuczne, ktére wplynely na zatarcie obrazu charakte-
rystycznego dla okresu przedwojennego, a stworzyly nowy ze-
spol zagadnien zywnosciowych, otwierajacy nowe pole dla pracy
badawczej higienisty i socjologa.

Odzywianie ludnoéci podmiejskiej jest w znacznym stopniu
zalezne od posiadanego inwentarza zywego. Stan posiadania
bydla, kéz i kur podaje tabl. 15. — Ludnoéé sprzedaje dosé duzo
mleka do miasta, maslo wyrabia tylko dla potrzeb domowvych,
jaj réwniez nie sprzedaje. Mleko koz sluzy wylacznie dla wlas-
nego spozycia. Kréliki i ubéj $win wplywaja réwniez dodatnio
na podniesienie poziomu odzywiania. Jak wyzej wspomnialam
istnieje 80 ogréodkéw warzywnych i 8 sadow, wytworczosé ktéd-
rvch, jak podano, sluzy przede wszystkim dla wlasnego spozycia.

' Przedstawiciele zapytvwanvch 140 rodzin podali odzywie-
nie jako:

Tab. 23 Tabl. 24a Tabl. 24b
c fpasiaas 12 ‘ Spoiycie jaj . Spozycie owochw
IRPR OURISTIGIN | 10040 \ jadaja nie jadaja jadaja  nie jadaja
‘ -

I. debre 16 | 16 rodzin 0 rodzin | 16 rodzin 0 rodzin
1I. wystarczajace BTGl B B 8. th
1L stabe \ B |, o5 it
IV. bardzo stabe | 12 - e s 3 120 T
V. bardzo zle I T s e . . R 0

razem | 140 | 99 4 | 126 14
i Tabl. 24c

Spozycie miesa

Grupa od-| codzien- | 3 razy l 2 razy 1az na Taz na raz na nie
Zywienia nie | tygodn. | tygodn. | tydzien |2 tygodn.| miesiac | jadaja

| i 1 3 3 3 1 0 0

IL. 0 I 2 45 6 3 0

11T, 0 0 2 7 11 7 25

IV, 0 0 0 3 0 2 7

V. 7 0 | 0 1 0 0 2

Podczas gdy w odniesieniu do jakosci pozywienia otrzymaé
mozna w przyblizeniu dane odpowiadajace prawdzie, to wysnu-
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wanie jakichkolwiek wnioskéw z odpowiedzi tyczacych sie ilo-
$ci, byloby zupelnie bledne. Na podstawie pojedynczych spraw-
dzonych o$wiadczen przypuszezaé nalezy, ze w wielu wypad-
kach odzywienie ilosciowo nie odpowiada normom higienicznie
uznanym za wystarczajace. Wprawdzie wszystkie rodziny po-
daly, ze uzywaja mleka, jednak czgsto w iloéci znikomej. Tak

- np. gospodarsiwa zlozone z czterech oséb wypijaly 14 litra mleka

na dwa dni. Biorage na uwage znaczenie mleka jako pelnowarto-
$ciowego pokarmu, gléownego nosnika soli mineralnych, stwier-
dzamy w tym kierunku duze braki, majace niewatpliwie daleko
siegajacy oddzwi¢k w rozwoju fizveznym naszej ludnosci.

Uderza réwniez brak umiejetnoéci kulinarnych u kobiet,
monotonia posilkéw, zupelne zaniedbanie w tej dziedzinie, na-
wet w dostatnich domach.

Spostrzezenia poczynione na elemencie najbardziej dostep-
nym objekiywnemu badaniu, to jest dzieciach szkolnych, pro-
wadzg do wniosku, ze odzywienie na ogél jest wyraznie nie-
dostateczne. Sposrod 30 zaobserwowanych dzieci, tylko u pie-
ciorga stwierdzono na podstawie zewnetrznego wyvgladu dobry
stan odzywienia. :

Przechowywanie produktéw spozywczych jest nieodpo-
wiednie. Nie ma prawie nigdzie odrebnego pomieszezenia na ten
cel. W 5 wypadkach podano, ze miejscem przechowywania jest
komora, stuzaca zreszta za sklad innych przedmiotow, w 4 wy-
padkach pozywienie lezy w sieni, poza tym wszedzie pozosta-
wia sig¢ je w izbie, niedostatecznie zabezpieczone przed muchami,
w nieodpowiedniej temperaturze. Najwieksza stosunkowo tro-
ska otacza si¢ mleko, ktére zazwyczaj wynosi si¢ do piwnicy.

Chorcbowoséé ludnosel

Problem chorobowosci ludnosci wsi podmiejskiej jest funk-
cja wielu réznorodnych czynnikéw, natury nie tylko material-

nej, jak dobrobytu, odpowiedniego odzywienia, wilasciwego

mieszkania. Sigga on gleboko w spoleczng strukture i psychike
wielkiego odlamu ludnosci, jaki stanowia mieszkancy wsi pod-
miejskich. Rzut tego zagadnienia na plaszczyzne, jaka tworzy
zawily system pojedynczych elementéow skladajacych si¢ na
caloksztalt bytowania narodu, rysuje si¢ wyraznie dla oczu ba-
dacza-higienisty.

L]
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Choroba w tym o$wietleniu nie jest zjawiskiem oderwanym,
waznym dla danego indywiduum, ale przejawem o znaczeniu
glebszym, odzwierciedlajacym tlo spoleczne, z kiérego wyrasta.

Analiza poszczegdlnych grup zachorzen daje nie tylko wglad
- w istote kompleksu, ktéry obejmujemy pojeciem zdrowotnosci
wsi podmiejskiej, ale przez poznanie okolicznoéci towarzysza-
cych chorobie, pozwala na wysnuwanie wnioskéw o podiozu
realnym i zasiggu dla medycyny zapobiegawczej bardzo roz-
legtym.

Ogélna zdrowatnosé mieszkancow Przegorzal sporzadzona
wedlug kartotek chorych U. S. oraz, w odniesieniu do chorych
nieubezpieczonych, wedtug danych z prywatnej praktyki przed-
stawia sie nastgpujaco:

W okresie za lata 1941 do wrzeénia 1945 korzystalo z porady
lekarza domowego U. S. 456 o0s6b. Nie wchodza tu w rachube
dzieci do lat 10, majace swa wlasna kartoteke. Wiele z tych oséb
odwiedzato lekarza w tym czasie kilkanascie a nawet kilkadzie-.
sigt razy.

Uszeregowanie choréb w poszezegdlne grupy przedstawia
si¢ nastepujaco:

=]
S~

Tabl. 25

Choroby zakazne ARG Tham o g e e L R Rk BT
Gruzlica - R L N Pt SR
Choroby narzadu oddechowego i gardla By Sl g L S SR
Choroby przewodu pokarmowego . : S S, ] ; 2 SR ik
Choroby serca i naczyn . . Tk tes 3 ke : Y SRy
Choroby krwi . : Pt z 5 . 7 ; 2 5 6
Choroby nerek i drég moczowych : AR : ; z . X 12
Choroby kobiece : e G e NS |
Choroby narzadéw plcwwych mqskwh A e e I A M T 5
Choroby weneryczne . . : - ? 3
Choroby przemiany materii i gruczolow 0 wewntgtrznym wydmelamu : 11
Choroby nerwowe 9
Choroby umystowe 3
Choroby narzadéw zmysléw 5
Choroby gosécowe

Choroby skéry 62
Nowotwory zloSliwe . 1
Nowotwory lagodne iy i N S LTy oy Tl R e 2
CROToby SHEREOWE 7 s e e e At I 2O Wy

W grupie choréb zakaznych na pierwszym miejscu wymie-
ni¢ nalezy tyfus brzuszny, jako typowa chorobe spoleczna zwia-
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zang z niskim stopniem kultury higienicznej. Obserwowana
w 1. 1941/42 wzmozona iloé¢ zachorowan, a majaca swe Zrodlo
w fatalnym stanie zaopatrzenia w wodg, byla bodzcem do wszczg-
cia krokéw majacych na celu wlaczenie calych Przegorzal do
sieci wodociggowej.

Sprawa zimnicy w Przegorzalach zajmowalam si¢ dokladniej
na innym miejscu, przy czym doszlam do wniosku, ze jest to
choroba, ktéra dawniejsza swa groze w duzym stopniu utracita,
zostala obecnie opanowana i dla caltosci zagadnien zdrowotnych
kraju ma mniejsze znaczenie.

Z innych choréb zakaznych notowano 6 wypadkow blonicy,
2 wypadki czerwonki, 12 wypadkéw rézy, oraz dosé liczne wy-
padki odry. Ze wzgledu, ze z ta choroba nie zawsze zwracano sig
do lekarza podanie cyfry nie ma znaczenia.

W okresie tym stwierdzitam dwa wypadki tyfusu plamistego,
obydwa $miertelne; jeden u repatrianta z Niemiec, drugi u ko-
biety, stalej mieszkanki Przegorzal. o nieznanym zrodle zaka-
zenia.

W rubryce ,gruzlica” zlaczylam wypadki otwartej gru-
zlicy, nacieki swoiste, i czynne sprawy gruczolowe. W okresie
zbierania wywiadoéw stanowigcych podstawe powyzszych zesta-
wien bylo w Przegorzalach 7 oséb dorostych, a 4 dzieci cierpia-
cych na otwarta gruzlice pluc z wydzielaniem pratkow. Chorzy
pozostawali wéréd swej rodziny, nie chcieli i nie umieli zacho-
wywaé koniecznych srodkoéw ostroznosci, nawet zasadniczego
wymagania profilakiyki, usunigcia dzieci z otoczenia chorych,
nie dalo sie uskuteczni¢. Obojetnoéé pod tym wzgledem jest tak
niewzruszona, z¢ nawet bezposrednio przezywany wypadek w ro-
dzinie jednego z najzamozniejszych gospodarzy, zakazenia
i émierci zdrowego i ze zdrowych rodzicéw pochodzacego niemo-
wlecia na skutek zamieszkania przez parg tygodni wspolnie
z ezlowiekiem chorym na gruzlice, nie obudzil mieszkancow z le-
targu umyslowego w dziedzinie profilatyki gruzlicy.

Warunki sprzyjajace szerzeniu si¢ gruzlicy istnieja w calej
pelni; ciasnota mieszkaniowa nasilajaca si¢ w zimie, nieodpo-
wiednie przewietrzanie, spanie po dwie osoby na jednym posta-
niu, koniecznoé¢ codziennych wyczerpujacych wedréwek pie-
szvch zwigzana z brakiem komunikacji, niepelnowartosciowe
pozywienie, a przede wszystkim brak podstawowych wiado-
moéci z dziedziny higieny.
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Nasza klgska narodowa, jaka jest rozpowszechnienie sie gru-
zlicy zwlaszcza po wsiach, znajduje takze w Przegorzalach swoj
tragiczny wyraz.

Wsrod choréb narzadu oddechowego mieszceza sie procz jed-
nostek dokladnie okreslonych, jak zapalenie pluc, zapalenie
oskrzeli, takze inne cierpienia bez tla swoistego, ujmowane ogél-
nie jako grypy, czeiciowo tez tutaj wliczone sa niektére choroby
gornych drég oddechowych, to jest krtani, §cistego bowiem roz-
dzialu wykona¢ sie nie da. :

W zakresie choréb przewodu pokarmowego najezesciej wy-
stepuja katary zoladka i kiszek, na drugim zaé miejscu stoi
wrzéd zoladka, ktérego czestosé zaréwno w Przegorzatach jak
Bielanach zwraca uwage i jest tematem obecnie szczegélowo
opracowywanym. Zapalenie wyrostka robaczkowego i schorze-
nia watroby sa o wiele rzadsze.

Choroba robacza, niestety bardzo czesta, nie jest w karto-
tekach ani w jednym wypadku notowana. Ludnoé¢ nie uwaza
robakéw za chorobe, ale za fizjologiczna wlasciwosé ustroju.
Rozpowszechnienie owsika i glisty ludzkiej jest olbrzymie. Spot-
katam si¢ z powiedzeniem, ze dziecko wydziela takie klehowiska
robakéw, ze sie samo swojego stolca obawia. Nierzadko s3 Wy-
padki, takze u dorostych, wydostawania sie glist przez usta. Pod
‘wplywem namowy poddaja sie czasem nosiciele robakéw facho-
wemu leczeniu, z reguly jednak stosuja srodki domowe, jak
czosnck, sok z kwasnej kapusty, czasem kupiony na $lepo
w aptece lek, ktory przyjmuja w nieodpowiedniej dawce, bhez
nalezytego przygotowania dietetycznego.

Zupela obojetnosé wobec zalecen mycia rak po wypréznie-
niu, brak jakichkolwiek urzadzen kanalizacyjnych, Spanie po
dwie osoby w jednym lézku, to wszystko momenty wplywajace
na tak rozlegly zasieg choroby robaczej.

Wsréd chordh skéry majezestsze sa ropne zapalenia skéry
i $wierzb. Cierpienia te s3 o wiele liczniejsze, niz to statystvka
wskazuje, gdyz wiele z nich nie dochodzi do wiadomosci lekarza.
Sa one tez w pewnym stopniu wskaznikiem prymitywnych wa-
runkéw zycia, wyrazajacych si¢ w niedostatecznej czystosei rak,
braku zrozumienia, ze nawet najmniejsze skaleczenie nalezy na-
tychmiast zaopatrzy¢. ‘

W rubryce ,.choroby gosécowe™ mieszeza sie zapalenia sta-
woéw, rwa kulszowa, reumatyzm migsniowy. Czestoé¢ wystepo-
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wania tych choréb pozostaje w zwigzku z rodzajem pracy mie-
szkancow, tj. przebywaniem na wolnym powietrzu bez wzgledu
na warunki atmosfervczne, w niedostatecznym czesto odzieniu.
Oméwiona na innym miejscu préchnica zgbow, tak rozpowszech-
niona w grupie ludnosci opisywanej, odgrywa powazna rolg
w etiologii tych spraw.

Pozornie cyfra 69 chorych zdawalaby sie niezastraszajaca,
jednak nalezy wzia¢ pod uwage, ze chorzy ci przewaznie zwra-
cali si¢ wielokrotnie do lekarza ze swymi cierpieniami, ze przez
dtuzszy okres czasu bvli z czynnego zycia wylaczeni, ze wiec

strata spoleczna wyrazajaca sie w robotnikogodzinach byla tu-

znaczna, a wzrosngé moze pokaznie, gdy po uplywie pewnego
czasu wystapia w poszczegbélnych wypadkach nastepstwa prze-
bytego goséca pod postacia zachorzeh narzadu krazenia.

W dziedzinie choréb umyslow}ch stwierdzono w wzietym
pod uwage czasie trzy wypadki schizofrenii. Dwa zakonczyly sie
$miercig, jeden po dluzszym leczeniu szpitalnym moze by¢
w chwili obecnej uwazany za zdrowego. Ponadto w jednej i tej

samej rodzinie wystepuje u jednego z jej czlonkéw padaczka,

u drugiego matolectwo zupelne polaczone ze wzrostem karlim,
trzeci zmarl w nastgpstwie ostrej psychozy.

Schorzenia innych grup nie nosza cech charakterystycznych
dla stopnia kultury higienicznej wsi podmiejskiej i odbicie ich
na poziom zdrowoiny ogélny, a miasta w szczegdlnoéci nie
wchodzi tu w uchwytnej mierze w gre. :

Zabobon i znachorstwo kwitna; réwnoczeénie z lekarzem,
naturalnie bez jego wiedzy, wzywa si¢ do chorego znachorke.
Psie sadlo jest uniwersalnym, niezawodnym lekiem na wszyst-
kie choroby. Do przepukliny uwiezgnietej. ktora wystapila rano,

sprowadza si¢ lekarza péznz noca, gdv juz wszystkie sposoby.

leczenia z psiem sadlem wlacznie bezskutecznie wyprébowano;
zwichnieta reke leczy si¢ okladami z moczu. Chociaz z tego ro-
dzaju wypadkami lekarz prakiyk spotyka sie prawie codzien-
nie, nie mozna twierdzié¢, jakoby wie$ podmiejska jako calog¢
tongla w przesadach. Przeciwnie, medycyna naukowa ma duze
uznanie; grunt psychicznie jest juz w znacznym stopniu przy-
gotowany.

Urodziny i zgony na podstawie Ksiggi Paralialnej w latach
1940—45:
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Urodziny Zgony
chlopey dziewczeta
1940 e 3 LT 23 4
1941 4 10
1942 4 4 2
1943 1 6 R e 11
1944 7 9 o Lt T e 7
1945 8 8 B L 9

Z ogélnej liczby urodzin przypada 7 na plody martwe
i dzieci zmarle natychmiast po urodzeniu.

Zaopatrywanie w wode

Jakkolwiek Przegorzaly leza w najblizszym sasiedztwie Bie-
lan, miejscowosci mieszczacej Zaklady Wodociaggéw Miejskich
i przez Przegorzaly przechedza rurociagi prowadzace wode do
Krakowa, wie$ do tej pory w bardzo niewielkim stopniu korzy-
sta z wody wodociggowej, a glownym zrédlem zaopatrzenia
w wode s3 studnie.

Studnia - w Przegorzalach Studnia w Przegorzalach

(fot. L. J. Spiss) (fot. L. J. Spiss)

S P
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Na terenie Przegorzal jest jedna studzienka wodociggowa;
pobiera z niej wode 14 doméw, ponadto kilka domow jest wia-
czonych indywidualnie do sieci. Reszta doméw jest obsluzona
przez 30 studni, ktérych zasadnicze cechy, wazne pod wzgledem
higienicznym podaje tablica nr 26.

7 opisanych studni na szczegdlniejsza uwage zasluguja stu-
dnie nr 7 i nr 26 gdyz s3 to studnie gminne i dzigki obfitosci
wody czerpie z nich stosunkowo znaczna iloé¢ mieszkancéw. Roz-
biér chemiczny wody z powyzszych studni wraz z badaniem
bakteriologicznym wykonanym w Pracowni Miejskiej w Krako-
wie przedstawia sie nastepujaco:

Studnia nr 7, 20. TV, 1942

T PR e 111 S O e i e C N s 0,98100
Borostiiotem - edBOE 0 -, et TR S T S S e s 0,95900
VA rdOSe S IDTReI HTRCH Y75 s e s o i ot i Soe b e 27.86° niem.
o stala e e iy B R Ve T 5,27 niem.
Bl TR e L R R A e S e A e 33,13° niem.
PRIl nodl s o ey T v T e SR e gt S ae T AN
Chlorki jako Cl T SR e L e ool (SRt et 0,08950
AT e - e R SRR GBS SR S e o e RS e,
AN RO SN IR = e bt s et o L LN iy o g s o ), O
Kwas azotawy . i S AT s Tt : slady #
Kwas azolowy jako NoOs.. "~ 5 5 70 o L = 974 - obecoe
Alkalicznosé B e e T S I SR g R SR PR 99,6
P-H e s o e e A W e (o e o S T e 7,18
Bliresnniy taln - SO O s et R At S ey 0,12622
Batwa, 05ad, Taphtll .0 e T T Tl i ien s e g 2RO
T ST S e R e S R PO BN A S S IR S S normalny

Badanie bakteriologiczne obejmowalo okreslenie miana Coli
i wyliczenie kolonii, ktére wyrosly w temp. 37° po 24 godzinach
na pozywce agarowej.

Badanie bakteriologiczne:

Bact. Coli w 100 cm?® +

Bact. Coli w 50 cm® +

Bact. Coli w 10 cm® +

Bact. Coliw 1 cm?® +

Bact. Coli w 01 em?® +
Ilosé kolonii na agarze w 1 cm® 125
Ilosé kolonii na zelatynie w 1 cm?® 2000

Badana woda nadaje sie do uzytku domowego i celéw gospo-
darczyvch, natomiast do picia nadaje sie tylko po przegotowaniu
ze wzgledu na stan bakteryjny.
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Stidnia nr 26. 5. T. 1942

25 e ST R e i e e e B e o e S 0,53300
e o R T b L D e SR e St I o SO 0,48300
T ol plaomBaTara —~ . i ey i e T T 16.46° niem.
W 1 R R e e o D, e Rl L L 25.73° niem.
% 1y e T e s e el - ST R W e B e e 9.27° niem.
Utlenialnodé =z o R B e e e vt AR 1
Ehlorlens oS e s e I S e s e - 10,0205
e e N T T e A R s i s iSO EONEe
Amplriale -t =il sl SR Sl pi el B e T S s e 0,00008
N!OS . . . . > . . - . . - - . - . s . 0
L D B R R B P e 5 oo 1
AR eI REd e e S e sy SO R e CINES T 56,8
P i R e v R e A i S e e L e 7.08
Siarczany . j R e e LS e sl e oS S E RN LD
Barwa, osad zapach R s R i o R g R AT e b s SRR
YT S S e R R e T SRR U S o e normalny

Badanie bakteriologiczne:

Bact, Coli w 100 cm?® +
Bact. Coli w 50 cm® 4
Bact. Coli w 10 ecm® +
Bact. Coli w 1 ecm® +
. Bact. Coli w 0,1 cm® +
Tlosé kolonii bakt. na agarze w 1 cm® 72
" Ilos¢ kolonii bakt. na zelatynie w 1 cm?® 1200

Badana woda nadaje sie do uzytku domowego i celéow go-
spodarczych, natomiast do picia nadaJe sie tylko po przegoto-
waniu ze wzgledu na stan bakteryjny.

Szezegolowy opis studni nr 7 podalam i jej role jako roz-
sadnika duru brzusznego w r. 1942 w Przegorzatach udowod-
nilam w osobnym artykule. Podkreslilam tam réwniez moje
stanowisko odnosnie do orzeczenia wydanego przez Pracownie
Miejska; mianowicie uwazam podzial na wode do picia i uzytku
domowego za niewlasciwy: zaré6wno jedna i druga winny
by¢ pierwszorzednej jakosci i pod wzgledem bakteriologicz-
nym nienaganne. Wynik ogledzin miejscowych, uzupehiony
stwierdzeniem obecnosci pateczek okreznicy, wskazujacvch na

zanieczyszczanie wody wydalinami jest decydujacym w dyskwa-

lifikacji studni pod wzgledem higienicznym.
Studnia nr 26 nalezy réwniez do najbardziej zaniedbanych
na terenie Przegorzal.
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Dla pelniejszego zobrazowania wéd ze studni przegorzal-
skich przytaczam rozbiér wody ze studni nr 20, wykonany
w Pracowni Miejiskiej w dniu 6. 1. 1942 .

Povaialort w 1000050 b0 L LS R SRR e e 05160 -
Barostalose w8 G e e e 1,02300
Tiwardots  praedl R PO S A e G T i o M e e 18,70° niem.
% OROIE SA R S e o e s e e e B0 R,
. T T T L [ TR NN o o e U ) 19.45° niem.
BRI IR s 1 e (P g e e S eSS A P e N e ) OO
SIIOREY oo Gl o - . L s e SR S R T [
T R R R PN SRR S R i el () 1
ARmoniak ko NHy - 70k Sab G e oa e e 0,00092
TR P T A A A R Sl Sl NI L SR N - 0,00001
I RS ES BN ) S 2 e e i RSN e W2 e =l aleenY:
L T R SR R S P Ve R Nk ettt e Sl S (128
| ¢ e e MR T S S P e S R R e L R
T PN R SRR Ll W e S SR : 0,15777
Barwi, -osnd, ZBpach: SRR o e r S S i a P, . normalne

Badanie bakteriologiczne:

Bact., Coli w 100 cm?® +
Bact. Coli w 30 cm® +
Baet. Coli w 10 cem?® +
Bact. Coli w 1 em® +
Bact. Coli w 01 cm® +

Tloé¢ kolonii bakt. w 1 cm?® 900 na pozywce agarowej
Tlosé kolonii bakt. w 1 em® 4500 na pozywce zelatynowej

Badana woda nie nadaje si¢ do picia. Nadaje si¢ do uzytku
domowego.

Powyzsze trzy rozbiory nie réznia si¢ zasadniczo od siebie;
daja przecigtng zawartoéci zwigzkéw chemicznyeh rozpuszezo-
nych w wodzie i zanieczyszczen baktervinych wéd studziennych
w Przegorzalach.

Charakter woéd studni przegorzalskich jest wyznaczony
w sensie ujemnym zaréwno geologiczng budowa obszaru zasi-
lania, jak wadliwym, na prymitywnym stopniu stojacym wvko-
naniem samych studni. : :

Plaski teren Przegorzal zbudowany jest z nieprzepuszczal- -
nych ilow myocenskich, pozbawionych pozioméw wodonoénych
i pokrytych cienka warstwa utworéw aluwialnych. Warstwa ta,
zanieczyszezona bardzo silnie przez nawozenie pdl uprawnych
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jest jedynym, a wigc niewystarczajacym, filtrem dla wéd atmo-
sferyeznych, kiore jako zbiorniki wod zaskornych wylacznie
zasilaja studnie omawianej wsi.

Woda w zalozeniu swym niedobra, ulega dalszemu pogor-
szeniu przez niewlasciwe ujecie.

Krytyvezna analiza rubryk tablicy nr 26 naswietla jasno
zagadnienie o niezmiernej donioslosci dla ogélnego stanu zdro-
wotnego osiedla.

Wszystkie studnie w Przegorzalach naleza do kategorii stu-
dzien kopanych,

Tabl. 27
Glebokosé studni
ponizej 3 m i ried nieetudaie
3 do 499 m S e TR =
5 do 699 m s e e ™
7 do 999 m e e~ 7
10 m "1 -powyse§ i i. i, raia b o
Tabl. 28
Odleglos¢ od powierzchni terenu do zwierciadla wody
do 2 m e e R 4 studnie
2 do 299 m R A 0 o
3 do 499 m i B A v et 3 | o
5 do 6,99 m Dt DSl R -
7 do 8,99 m S Sty A 1 1 !
9 do 9,99 m SR 1 5

Studnie nr 10 (pompowa) nr 11 i nr 14 w Zestawieniu
nr 28 nie s3 uwzglednione, gdyz wysokosci zwierciadla wody
nie da sig¢ ustalié.

Tabl. 29
Wysokosé stupa wody
ponizej 50 cm AT S ws e O STANEDIe
0,50 m do 0,99 m R R Sty 8 studni
100 m do 149 m iy AL 3 9 studni
1,50 m do 199 m e R 1 studnia
> 2,00 m do 299 m ok o (hE s 3 studnie
ponad 3 m e Mo T 1 studnia
ponad 15 m S L ek 1 studnia

W studniach nr 10, 11, 12 i 14 wysokos¢ stupa wody okre-
§li¢ si¢ nie da.

Lidsdnssidadall
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Widzimy, ze wszystkie studnie sa na ogét plytkie, jest to
wynikiem geologicznej budowy terenu; tylko 4 studnie z ogol-
nej liczby 30 maja powyzej 10 m glgbokosci, 6 natomiast nie do-
chodzi do 5 m. Skojarzone ze soba wielkosci, to jest odleglosé¢
zwierciadla wody od powierzchni terenu oraz wysokoé¢ shupa
wody ulegaja bardzo duzym wahaniom. Przy silniejszym-deszczu
zwierciadlo podnosi si¢ znacznie, réznice przekraczaja niejedno-
krotnie 2 m. Stup wody zazwyczaj niski, gdyz studnie przego-
rzalskie na ogél sa ubogie w wode, zwigksza sig, a réwnoczesnie
woda staje sie meina, o wszystkich cechach wody powierzchnio-
wej. Zmiany te s3 wyrazem nadmiernie szybkiego przenikania
wody deszczowej, nienalezycie przefiltrowanej, w glab studni.

Jak z rubryki ,,ogélne polozenie studni” wynika, 13 studni
zbudowanych jest u stéop zboczy, czeéciowo w najnizszym punk-
cie danego terenu, 16 studni lezy na terenie plaskim, a tylko
jedna na lekkim wzniesieniu. Oszczednoéé¢ na budowie polega-
jaca na szybszym dostaniu sie do zyly wodnej okupiona jest
gorsza jakosdciag wody, do ktérej latwo w tych warunkach prze-
dosta¢ si¢ moga wody splywajace ze stokow, porywajace ze soba
rézne zanieczyszezenia. Czasem jednak, ze wzgledu na ubéstwo
zasobow wodnych wykopanie studni w innym miejscu, a nie
‘w najnizszym punkcie terenu, byloby bezowocne.

Szkodliwoéé¢ ta jednak uwypukla sie jeszcze jaskrawiej, gdy
wezmie sie pod uwage nienalezyte w wielu wypadkach ocembro-
wanie, ofaz stwierdzony w 19 wypadkach brak zabezpieczenia
bezposredniego otoczenia studni, czy to plyta cementowa, czy
brukiem, czy warstwa ubitej gliny.

W dwéch studniach cembrowina od strony stoku jest tak
niska, ze splywajaca woda moze bardzo latwo wprost géra prze-
lewa¢ sie do studni.

Zabezpieczenie w nalezytym stanie istnieje tylko przy 11
studniach, natomiast przy 19 otoczenie bezposrednie przedstawia
obraz duzego lub zupelnego zaniedbania; trawa dochodzi do
cembrowiny, wzrasta w glab studni, bloto i kaluze pelne cuchna-
cej tresci leza tuz przy studni.

Cembrowine betonowga stwierdzono w 21 wypadkach. Cztery
studnie maja cembrowing drewniana, zbutwiala, zupelnie nie
spelniajaca swego zadania; w cembrowing murowana w stanie
dostatecznej szczelnosci zaopatrzone sz dwie studnie. Jakosé
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cembrowiny w 15 wypadkach odpowiada pod wzgledem szczel-
noéci wymogom higieny, w 15 studniach cembrowina jest pope-
kana, niekiedy w stanie daleko posunigtego zniszczenia.

Odleglos¢ studni od zabudowan mieszkalnych oraz gnojéwek
i ustepéw nie zawsze odpowiada normom sanitarnym okresla-
nym przez higiene. Przy 13 studniach odlegtos¢ od domu wynosi
mniej niz 10 m, a przy 12 studniach odleglos¢ od ustepéow lub
gnojéwek mniej niz 15 m. W tym zwiazku podkresli¢ trzeba jako
jeszeze jeden ujemny szezegédl: zbvt mala cdlegloé¢ studni od
drogi polnej, zanieczyszczonej nawozem konskim i krowim,
a takze od glownej szosy, ktéra na skutek braku odpowiedniej
nawierzchni i oczyszczania pokryta jest gruba warstwa pylu,
blota i nieczystosci.

Budowa studni w ogrodzie, a wigc na terenie bardzo inten-
sywnie nawozonym, jak réwniez stwierdzona w kilku wypad-
kach obecnos¢ duzych drzew w bezposredniej bliskosci studni,
jest takze momentem obcigzajacym oceng higieniczna.

Zasadniczym wymaganiem, jakie w odniesieniu. do studni
stawia higienia, i niespelnienie kiérego unicestwia inne dodatnie
nawet wlaéciwosci danej studni, jest zadanie, aby studnia byla
szczelnig zakryta, aby wiec wszelkie zanieczyszczenie od
zewnatrz, czy to umyslne czy przypadkowe bylo niemozliwe. Na
" terenie Przegorzal istnieje tylko jedna studnia z pompa; wszyst-
kie inne s3 odkryte. Z tych tylko 6 ma obudowe chroniaca przed
zanieczyszczeniem, dozwalajaca na zamknigcie studni przed do-
stepem niepowolanych oséb. Tanioé¢ i prostota tego urzadzenia,
polegajacego na wybudowaniu na cembrowinie litego rusztowa-
nia z desek, z drzwiczkami zamykanymi na klédke, nasuwa mysl,
ze przy minimalnym wysitku moznaby poziom zaopatrywania
w wode nawet przy innych niekorzystnych warunkach wyda-
tnie podniesé. : B

Cztery studnie w ogdle nie posiadaja daszku, tak ze deszez
i énieg spadaja wprost do studni, w licznych daszek jest uszko-
dzony, dziurawy, zbyt maly. Aparat czerpalny budzi réwniez
powazne zastrzeznia. Przy 4 studniach brak w ogéle wiadra
przymocowanego na state, ale nawet tam, gdzie jest wiadro na
kolowrocie na stale utwierdzone, stan jego jest tak zly, ze czesto
nie nadaje si¢ do uzytku.
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Systemy ulepszajace sposob czerpania wody, jak Gold-
flussa, Saciuka, wegierski, Dobrowolskiego, nie s3 na omawia-
nej wsi znane i nie budza zainteresowania.

Przypomnie¢ nalezy, ze jedyna studnia zakryta z pompa
jest tak uboga w wodg, ze mieszkancy cz¢sto sa zmuszeni czer-
paé¢ wode ze studni nr 7, o ktérej szkodliwym wplywie na zdro-
wotnosé¢ osiedla kilkakrotnie wspomniatam.

Pod wzgledem skladu chemicznego, zwraca uwage stosun-
kowo znaczna twardo$é, wynoszaca okolo 30° niemieckich.

-Badanie bakteriologiczne stwierdzilo obecnosé paleczek
okreznicy we wszystkich bez wyjatku studniach.

Miano Coli w niektérych wodach dos¢ wysokie, gdyz w jed-
nym wypadku 50, w kilku 30 i 20 wynosilo w wigkszosci 0.1 1 1.
Znaczenia miarodajnego nie ma jednak wysoko$¢ miana, ale
fakt, ze bakterie te s3 we wszystkich studniach obecne, ze wige
wszystkie studnie s3 posrednio, czy bezposrednio wydalinami
zakazane.

Ten decydujacy o jakosci wody ze studni w Przegorzalach
szczegdl jest logicznym nastepstwem wspdlnego réwnoleglego
dzialania dwoéch czynnikéw warunkujacych jakosé wody, to jest -
ujemnych wlasciwosci gruntu i zlego pod wzgledem technicz-
nym ujecia wody.

Na podstawie powyzej podanych zestawien i krytycznego
rozbioru poszczegélnych charakterystycznych cech studni
w opisywanej wsi wysnué¢ nalezy nastgpujace wnioski: zaopa-
trzenie w wode wsi podmiejskiej nie odpowiada ani na jednym
odcinku podstawowym wymogom higieny w tym zakresie. Stu-
dnie s3 zle zbudowane, nienalezycie zabezpieczone, niestarannie
utrzymane; wszelkie udoskonalenia pod tym wzgledem, jak bar-
dziej higieniczny sposéb czerpania bez wyjmowania wiadra, czy
odpowiednia obudowa studni, nie znajduja w psychice miesz-
kancow odpowiedniego podloza do realizacji. Jednym z dowo-
doéw obojetnosci mieszkancow wobec zagadnien higieny jest fakt,
ze najgorszaw Przegorzalach studnia obstuguje duza ilos¢ domow:
nawet obedne larwy, czesto w znacznej ilosci, nie budza odrazy.
Mieszkancy wode cedza przez sito i po odrzuceniu robakéw, uzy-
waja wode do picia i celéow domowych.

W naszym wypadku, nawet duzy postep w zakresie budowy
studni, ze wzgledu na niecodpowiednie warunki terenu, dalby
nikle tylko wyniki, jakkolwiek na ogél twierdzenie Szniolisa,
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ze w 70% moznaby ulepszv¢é nasze studnie bez wigkszego wy-
silku, przebudowujac tviko gérna cze$é, jest niewatpliwie
sluszne.

Fatalny stan studni w Przegorzalach nie jest odosobnionym
zjawiskiem w dziedzinie higieny zaopatrywania w wode. Po-
rownujac dane Kacprzaka, widzimy, ze sprawa ta ma zasieg
obejmujacy caly kraj. Kacprzak znalazt w 55.4% badanych
studni (na ogdlng ilos¢ 8660), poziom wody na glebokosci
24 m, w 16.9% zrédio zanieczyszczenia w postaci gnojowki czy
ustepu blizej niz 10 m; odpowiednie otoczenie studni stwierdzil
tylko w 15.4%. Cembrowiny czesto brak; zastepuje jg dol
ziemny ze wzmocnionymi od gory bokami,

Czolowy problem higieny, to jest zaopatrywanie ludnosci
w wode wyvmaga nie polowicznego, ale pelnego rozwiazania,
a rozwiagzaniem tym w odniesieniu do wsi podmiejskiej jest je-
dvnie wlaczenie wsi w sie¢ wodociagu miejskiego.

Asenizacja

Sprawa usuwania nieczystosci, to jest fekalii, émieci, wod
odplywowych gospodarstwa domowego nie zostala w Przego-
rza'lach w ogéle podniesiona do rzedu zagadnien i jest rozwiazy-
wana w sposob zupelnie pierwotny.

Nie ma ani jednego domu posiadajacego kanalizacje miej-
scowa, cho¢ wobec doprowadzenia wodociaggu do kilku domow
tego rodzaju urzadzenie higieniczne lezaloby w zakresie mozli-
wosci. Ludnosé o tym nie mysli, skanalizowany dom nie stanowi
kulturalnej potrzeby, ktéra by doszla do $§wiadomoéci mieszkan-
cow Przegorzal.

Wszystkie ustepy sa zewngtrzne, oddalone kilka do kilku-
nastu metréw od domu. S‘[ojq nieraz na glownej $ciezce wiodacej
do domu, co sw1adczy ujemnie o zmysle estetveznym miesz-
kahcow.

Prawie wszystkie domy maja wlasne ustepy. Kilka tylko
korzysta z ustepéw wspoélnveh. Ilosé oséb przypadajacych na
jeden ustep zalezy od ilosci mieszkancéw w danym domu i wy-
nosi najwyzej 18 oséb. W jednym domu liczacym 9 mieszkancow
sa dwa ustepy.

Nie tylko zewngtrznie, a]e tez pod wzgledem wlasciwego
urzadzenia ustepy przedstawiaja si¢ bardzo niekorzystnie. Tylko

10 doméw posiada doly kloaczne betonowe, a w 10 domach wsta~
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wione s3 w doly beczki, ktére po wypelnieniu wyjmuje sig i tresé
wyproznia na pole czy ogréod. Wobec braku elementarnych wia-
domosci z higieny i tu popelniane bywaja zasadnicze bledy, jak
np. podlewanie ciecza kanalowa dojrzewajacych truskawek.

Ogromna wigkszo$¢ domoéw posiada doly kloaczne bez dna,
niezabezpieczone warstwa choéby czesciowo nieprzepuszcezalna.
Zanieczyszczanie wige wod gruntowych ta droga jest zupelnie
zrozumiale i tlumaczy dostatecznie katastrofalny wprost stan
studni przegorzalskich.

W kilku zaledwie domach podano, ze si¢ $mieci spala. Prawie
wszedzie wyrzuca sie je na nawdz: w b gospodarstwach zasypuje
si¢ nimi doty w ogrodzie. Rozkladajjce sie w takim dole $miect
stanowia jeszcze jedno wigcej zrodlo zanieczyszczania wody
gruntowej.

Brudna wode wylewa sie na nawéz lub bezposrednio przed
dom. Jako szczegol dodatni podkresli¢ nalezy obecno$é w kaz-
dym domu wiadra, nickiedy dwéch na brudna wode, oraz
sprzetu do sprzatania, to jest lopatki, miotly itp.

Zycie kulturalne

W sferze wzajemnych oddzialywan kulturalnych miasta
i wsi podmiejskiej posiada miasto tak przvgniatajaca przewage,
ze zdawaloby sie slusznym, aby wplyw ten rozwaza¢ tylko jedno-
stronnie, to jest pod katem widzenia przyciagania, jaki wywiera
miasto na mieszkancow mnajblizszej okolicy przez mozliwosci
ksztalcenia, podaz rozrywek, bogatsza ilociowo i réznorod-
niejsza jakosciowo skale przezywan psychicznych.

Whikniecie glebsze w zlozony mechanizm gry pradéow ply-
nacych w jednym i drugim kierunku prowadzi do wnioskow od-
miennych i odslania plaszczyzne, na ktérej wies podmiejska wy-
rasta do roli czynnika ksztaltujacego niezmiernie doniosly dzie-
dzing bytowania miasta, tj. jego zdrowotno$¢ w sensie fizycz-
nym i duchowym.

Préba syntezy tych zjawisk stanowié bedzie tresé czesci trze-
ciej tej pracy.

Charakterystyka zycia kulturalnego daje przekrdj typowej
wsi podmiejskiej w tym zakresie i ze wzgledu na écisty Igcznoéc
z problemami higieny zasluguje na uwage.

Kulturalne zycie Przegorzal, rozpatrywane w oderwaniu od
miasta ma bardzo szczuply zasieg. Jest to wynikiem wspoldzia-
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tania kilku elementéw, a mianowicie bliskoé¢ miasta daje mo-

zliwos¢ jednostkom inteligentniejszym wyzycia sie intelektual-
nego na innym, szerszym terenie, choé¢by to bylo pofaczone z pew-
nymi trudnosciami: brak zainteresowan umyslowa strong zycia
u wigkszodci mieszkancow, wreszcie brak komunikacji regu-

larnej a taniej, zle drogi, brak oswietlenia drég wieczorem znie-

checaja do utrzymywania stosunkéw towarzyskich, ktore jednak
sa podstawa wytworzenia wartosci kulturalnych o swoistyeh dla
danej grupy ludnosci cechach. Dodaé nalezy, ze opisywana wie$
liczy stosunkowo malo mieszkancow, a wedtug badan socjologow
angielskich, komérke, ktéra jest dla siebie w organizmie naro-
dowym biologiczna caloicia, tworzy dopiero zespél zlozony naj-
mniej z 1000 osobnikéw.

Juz przed wojna byly doryweze proby stworzenia domu lu-
dowego, ktéry by ogniskowal w sobie zycie kulturalne wsi. Za-
miary z wielu powodéw nie zostaly uwienczone powodzeniem.
W r. 1936 zalozony zostal Klub Sportowy. Liczyt woéwezas
20 czlonkow wspierajacych i 30 czynnych: obejmowal sekecje
pitki noznej dla mezcezyzn i siatkéwke dla kobiet. Po chwilowym
zamarciu spowodowanym okresem okupacji niemieckiej pod-
Jeto w r. 1945 ponownie dzialalnoé¢, przy czym kierownictwo wy-
kazalo i stale wykazuje nalezyta energie i inicjatywe. W r. 1946
urzadzono uroczystosé z racji dziesieciolecia istnienia klubu.

Wiez faczaca odlam mieszkancow w imie tak dzié popu-
larnych hasel, tj. sportowych, toruje droge do wytworzenia
wartosci duchowych o glebszym zasiggu: jest bowiem w pro-
Jekcie utworzenie czytelni gazet, wypozyczalni ksiazek. Przy-
stosowanie sali na ten cel da réwniez moznoéé spotykania sie
mieszkancow w warunkach innych niz lokal éniadankowy, celem
wymiany pogladow i rozméw na rézne tematy. Kélko sceniczne
amatorskie istniejace przy klubie od zarania jego powstania
rozwija réwniez swoja dzialalno§¢, przejawiajaca sie urzadza-
niem kilku przedstawien w ciagu roku, powtarzanych w okolicz-
nych wsiach, a cieszacych sig liczna frekwencja widzow.

Szkola jest jadrem kolo kiérego w ogromnej wiekszosci wsi
krystalizuje si¢ zycie spoleczno-kulturalne. Rola szkoly jako
oérodka stanowi tez podstawe pewnej grupy projekiéw organi-
zacyjnych osiedli, rozpowszechnianych obecnie na zachodzie
pod postaciag tzw. jednostek sasiedzkich. Dlatego wiec szkola
w Przegorzalach interesuje nas nie tylko jako budynek, w ktérym
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liczna rzesza dzieci spedza kilka godzin dziennie i skad czerpie
wskazania wyznaczajace ich przyszlos¢ pod wzgledem material-
nym i moralnym, ale jest to placéwka, z ktorej falowanie ideo-
logiczne zatacza poprzez dzieci kregi obejmujace spotecznoéé
w szerokim zasiegu. Wplyw szkoly w dziedzinie praktycznego
zastosowania nakazéw higieny jest i powinien by¢ ogromny.

Szkola w Przegorzatach jest budynkiem jednopigtrowym,
murowanym. Jest to szkola dwuizbowa; na parterze mieszcza sie
dwie sale szkolne, kazda po 48 m? powierzchni (6.50 m na 7.50 m),
a 280 wysokosci. Podloga drewniana, zapuszczana plynem pylo-
chfonnym. Nalezyte oéwietlenie $wiatlem naturalnym zapewnione
jest obecnoécia 5 okien w kazdej klasie, podwéjnych, o wymia-
rach 1.20 m na 2.50 m, co daje lacznie powierzchnie oswietleniowa
niespelna 15 m2. Stosunek wigec powierzchni okien do powierzchni
podlogi bardzo korzystny, gdyz 1 :3.2— Oswietlenie sztuczne,
wobec faktu, ze lekcje odbywaja sig¢ tylko rano, nie przykuwa
wigkszej uwagi. _

Ogrzewanie piecami kaflowymi: zaopatrzenie w wode przy
pomocy studzienki wodociagowej, odleglej od budynku o 40 m.
Brak wody biezacej w samym budynku odbija si¢ niekorzystnie
na higienie dzieci. Ustepy w liczbie 4, osobne dla chlopcow
i dziewczat w stanie bardzo zlym. Sprzet szkolny zniszczony.
Przed szkola ogrod szkolny powierzchni 600 m?; dzieci ¢wicza sig
pod kierunkiem nauczyciela w pracach ogrodniczych, dostaja do
domu sadzonki do wysadzania w wlasnych ogrodkach. Ma to
niewatpliwie duzy korzystny wplyw wychowawczy. Boisko
okolo 200 m? powierzchni sluzy do zabaw w przerwach miedzy
lekcjami.

Pod wzgledem typu jest to szkola koedukacyjna, czterokla-
sowa. tzw. kadlubowa. Nauka odbywa sie w dwéch klasach roé-
wnoczeénie, na dwie zmiany w ciggu 3 godzin przedpoludniowych.

Specjalnej opieki ilekarskiej i higienicznej nad dzie¢mi
szkolnymi brak, gdvz przyjazd higienistki raz na dwa miesigce
jest niewystarczajacy, tym bardziej, ze sa lata szkolne, w ktérych
higienistka w ogéle nie przyjezdza. Ogledziny sanitarnego stanu
dzieci, jak uzgbienia, bielizny, ewentualnego zawszenia wyko-
nuje nauczycielstwo z wlasnej inicjatywy. Dzieci s3 dozywiane
z ramienia oérodka odzvwiania przy Kuratorium Okregu Szkol-
nego w Krakowie. Positki przygotowuje si¢ w kuchni kierownika.
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Nauczanie i wychowywanie spoczywa w rekach dwéch sil
nauczycielskich, tj. kierownika szkoly i nauczycielki. Miesz-
kania wymienionych mieszcza sie w budyvnku szkolnym na
I pigtrze. Kierownik zajmuje trzy pokoje z kuchnia, przedpo-
kojem i spizarka, sila pomocnicza pokéj bez kuchni.

Spostrzezenia bezposrednie nauczycieli odnoénie do zdro-
wotnosci dzieci, wyniki ankiet szkolnych maja bardzo duze zna-
czenie dla gl¢bszego wniknigcia w ogélny stan higieny wsi: po-
réwnanie wynikéow z danymi otrzymanymi droga wywiadéow
z doroslymi pozwala sprostowaé¢ pewne umyslne czy w dobrej
woli popelniane zafalszowania i w ten sposéb ustali¢ obraz bar-
dziej odpowiadajacy rzeczywistosci.

Ludnos¢ Przegorzal w caloéci wyznaje religie rzymsko-ka-
tolicka. Nalezy do Urzedu Parafialnego na Salwatorze. Prakty-
kujacy sluchaja nabozenstw w kosciele parafialnym lub na Bie-
lanach. Odleglos¢ w jednym i drugim wypadku znaczna ma swe
echo w stanie zdrowotnym wsi. Niejednokrotnie lekarz stwierdza
pogorszenie zdrowia pacjenta, zaostrzenie jakiejs bardziej prze-
wleklej sprawy chorobowej na skutek udania sie do kosciola,
zwlaszcza w okresie chlodéw i wichrow. I na tym polu, to jest
w zakresie zaspakajania potrzeb religijnyich zaznacza sie wi-
doczne uposledzenie ludnoséci wiejskiej w stosunku do miejskiej.

Czytelnictwo stoi na poziomie niskim. Garstka inteligen-
tniejszych i zamozniejszych gospodarzy czyta gazety i niektore
tygodniki;: czytanie ksiagzek na ogél malo rozpowszechnione.
Przed wojng istniala biblioteka publiczna Towarzystwa Szkoly
Ludowej pod zarzadem szkolnym. Podczas wojny ksiazki ulegly
czgsclowo zniszezeniu, czgéciowo rozproszeniu, tak ze biblioteka
obecnie nie jest czynna. :

Utworzenie czytelni i wypozyczalni przy wymienionym po-
wyzej Kole Sportowym odegra prawdopodobnie bardzo dodatnia
role w tej dziedzinie.

Duze znaczenie wychowawcze i kulturalne ma rozpowszech-
nienie radia, Gloéniki s3 umieszczone w dosé licznych domach;:
audycje radiowe sluchane sa che¢tnie przez cale rodziny i sasia-
déw nie majacych radia.

Artykuly pierwszej potrzeby mozna naby¢ w sklepach,
znajdujacych si¢ w Przegorzalach w liczbie trzech, miedzy nimi
sklep spoldzielczy Samopomocy Chtopskiej.
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Zagadnienie alkoholizmu nie wchodzi w znaczniejszym stop-
niu w gre. Miodziez w odréznieniu od innych wsi podmiejskich
temu nalogowi nie holduje, w czym zapewne wplyw sportu od-
grywa duza role.

Dzieki umiejetnej propagandzie prohibicyjnej, opartej na
zasadach ewolucji w zwalczaniu alkoholizmu, polegajacej na
stopniowym przechodzeniu od napojow alkoholowych silnych do
coraz stabszych, wchodzi w zwyczaj podawanie na uroczystos-
ciach i przyjeciach wina i piwa zamiast wodki.

&

Wieg Przegorzaly, odpowiadajaca przeciginemu typowi wsi
podmiejskiej, ujeta jako synteza zaniedban higienicznych tejze
wsi w szerokim zakresie, naéwietlona w licznych dziedzinach
swego bytowania higienicznego opisami i zestawieniami wyze]
podanymi, stanowi¢ bedzie w dalszym toku rozwazan tlo dla
uwvypuklenia roli, jaka przypada w udziale wsi podmiejskiej
w rozwigzaniu zagadnienia scisle zlaczonego z bytem narodu, to
jest zagadnienia zdrowotnosci miasta.



CZESC IL

STOSUNEK WSI PODMIEJSKIEJ DO- POSZCZEGOLNYCH
: FORM ROZROSTU MIASTA

W czgsci pierwszej niniejszej monografii podalam w sposéb
systematyczny i wyczerpujacy dane odnoszace si¢ do higienicz-
nych warunkéw zycia mieszkancow wsi podmiejskiej. Dane te
nabieraja nowej barwy i doznaja wewnetrznego przewartoscio-
wania, gdy rozpatrywaé je bedziemy na innej plaszczyznie, mia-
nowicie w $cistym zwiazku z zagadnieniami urbanistyki nowo-
czesnej, a powojennej w szczegolnosci.

Jako punkt wyjscia tych rozwazan, a takze koncowej svn-
tezy przyjmiemy stale zasadnicze zalozenie, tj. problem higieny
w urbanistyce.

Miasto dzisiejsze to organizm zywy, niezmiernie skompliko-
wany, zarowno pod wzgledem ideowym, jak materialnym. Jest
to organizm zywy, majacy swa wilasnag dynamike, na ktérag mozna
wplywaé i lini¢ jej rozwoju regulowad.

Miasta w dzisiejszym ukladzie stosunkéw, to osrodki zycia
narodéow i panstwa, tworza wartoéci rozstrzygajace nie tylko
o ich losach, ale w ogéle o ich istnieniu jako pewnyich odrebnosci
politycznych i kulturalnych,

Struktura miasta winna zapewni¢ mieszkancom podstawowe
warunki zycia, tj. nalezyte miejsce pracy, odpoczynku i roz-
rywki. Patrick Geddes ujmuje miasto jako tréjce pojeé: prze-
strzen — praca — czlowiek, co wyrazajac innymi stlowy brzmi:
otoczenie — a wigc wyobrazenie geograficzne, funkecja — miesz-
czaca sig w sferze wartosci ekonomicznych, zespét ludzki —
przedmiot zainteresowan socjologii.

Pod jakimkolwiek jednak aspektem problem miasta jest roz-
wazany, wszedzie na naczelne miejsce wysuwa sie zagadnienie
higieny. Wszelkie zalozenia polityczne i gospodarcze w tworzeniu
nowych drég rozwojowych miasta bez uwzglednienia postulatow
zdrowotnosci mijaja kie z celem, nie dadza, jako ostateeznego
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osiggnigcia, miasta przyszloéci, w kiérym zycie czlowieka plyne-
loby wzglednie szczesliwie. :

Podkreslaja to zgodnie urbanisci, realnie pojmujacy swoje
zadanie. Ujal lapidarnie te ideg¢ Jean Raymond w przytocznym
we wstepie powiedzeniu, ze urbanizm jest najéciélej skojarzony
z higiena i rodowod swoj czerpie z higieny. Podobnie Boll po-
swigca wiele miejsca w swym dziele ,Habitation moderne et
urbanisme” — higienie. Twierdzi, ze zadanie lekarza jest niemoz-
liwe do spelnienia bez dobrych mieszkan dla wszystkich, bez
zorganizowania zdrowych warunkéw wypoczynku, bez rekon-
strukcji miejsca pracy, bez rozpowszechnienia po calym kraju
sluzby lekarskiej, rozporzadzajacej odpowiednim aparatem po-
mocniczym. Zada, aby medycyna nastawiona dzisiaj prawie wy-
Iacznie tylko na leczenie chorego czlowieka, pojela swoje obo-
wigzki szerzej, stala si¢ z wiedzy o chorobie wiedza o zdrowiu.
Spoleczefstwo winno zrozumieé, ze zdrowia nie kupuje sie
w aptece, ale zdobywa przez wszechstronny wysilek, kierowany
wspolpraca lekarza i urbanisty.

Urbanisci angielscy mniej wyraznie podkreslaja role medy-
cyny zapobiegawczej w urbanistyce: np. przy omawianiu pla-
nowania w zbiorowym dziele wydanym przez E. Gilbert i Glen
Allister lekarz jest wymieniony jako réwnorzedny pracownik
obok geologa, botanika i innych specjalistéw pociagnietych do
wspolpracy przy opracowywaniu planéw nowych miast czy re-
konstrucji starych.

- Wypowiedzi urbanistéw zagranicznych, zwlaszeza francus-
kich, podkreslam z naciskiem, aby uwydaini¢ tym wyrazniej

powszechnosé tych pradéw, gdyz higieniéci polscy idac szlakami |

wlasnych mvsli analogicznie pojmuja zadania medycyny zapo-
biegawczej i nalezycie doceniaja role higieny w urbanistyce.

W dziedzinie pracy nad higienag miasta przypada Polsce
nawet pionierska rola. Pylem zapomnienia bylo przez kilka
dziesigtkéw lat pokryte nazwisko dra Stanislawa Markiewicza.
Niepomierne jego zaslugi zostaly przypomniane dzigki rozprawie
naukowej dra Marii Tolpy. (Cyt. wg referatu prof. Wrzoska na

posiedzeniu naukowym Akademii Umiejetnosci w Krakowie

w marcu 1947 r.).

Dziatalnos¢ Markiewicza przypada na w. XIX. Poza bogata
i réznorodna tworczoscia naukowa, przewaznie z zakresu higieny,
pracowal Markiewicz intensywnie nad realnym wecielaniem

—
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w zycie swych idei. Najpiekniejszym i najmocniejszym wyrazem
jego pracy spolecznej bylo zalozenie kolonii wakacyjnych dla
ubogich dzieci, instytucji, ktéra w ciagu krotkiego czasu ogromnie
si¢ rozrosta. W zwigzku z naszym tematem obchodzi nas naj-
wigcej rola Markiewicza jako lekarza urbanisty.

Byl on autorem wielkiego dzieta uzdrowotnienia Warszawy;
wraz z Lindleyem opracowywal plany wodociagéw, przeprowa-
dzal kanalizacje: on byl pierwszym, ktéry ocenil doniostosé wpro-
wadzenia zieleni do miasta, zadrzewiania ulic, zaktadania par-
kow. Slusznie mozna powiedzie¢, ze nazwisko Markiewicza po-
winien pamiegta¢ mieszkaniec Warszawy, pijacy czysta wodg,
oddychajacy czystym, nieskazonym zapachami gazéw kanalo-
wych powietrzem i odpoczywajacy w cieniu drzewa.

Niewatpliwie dzialalnos¢ Markiewicza przyczynita sie do wy-
datnego spadku $miertelnosci w Warszawie, a to z 50.2 na 1000
w okresie poprzedzajacym jego dziatalnoéé, na 20 na 1000 w okre-
sie pozZniejszym.

Znakomite dzielo Polaka ,,Wyklad Higieny Miast” byl dal-
szym krokiem na drodze uzdrowotnienia miasta; pracowal nad
tym zagadnieniem réwniez Janiszewski. Wspolezesnie ma Polska
wielu wybitnych urbanistéw, kladaeych odpowiedni nacisk na
sprawy higieny miasta, z Tolwinskim, Chmielewskim, Syrku-
sowa i Syrkusem i wieloma innymi na czele.

Wprowadzenie po raz pierwszy w roku szkolnym 1946/47
wykladéw higieny jako przedmiotu obowigzkowego na Wydziale
Architektury pozwala rokowaé, ie mlode pokolenie budowni-
czych nowej Polski bedzie w swej pracy zawodowej w nalezytej
mierze uwzglednia¢ wymagania higieny.

Rola wsi podmiejskiej w ksztaltowaniu zdrowotnoéei kasz-

dego z trzech zasadniczych elementow skladowych miasta jest

decydujaca. Wies podmiejska stanowi przestrzen, na ktorej
miasto si¢ rozrasta, imigracja ludnosci miejskiej na wies i wiej-
skiej do miasta warunkuje jakosé¢ elementu ladzkiego w miescie.
W dziedzinie pracy interesy wzajemne splataja si¢ ze soba
w sposéb nie dajacy sie rozwiktaé.

Badania nad zdrowotnoéciag wsi w ogéle i realne poczynania
nad podniesieniem jej poziomu higienicznego maja w naszym
dorobku naukowym i spolecznym swoja pieckna karte. Zapisali

Jja uczeni i dzialacze tej miary, jak Kacprzak, Piascik, Rudolf,

Heyman, Chodzko, Odrzywolski, Wyszomirski i wielu innych.

e
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Mimo jednak, 2e i u nas i za granica teore-
tyczne badania nad higienag wsi s3 zwlaszcza
w ostatnich czasach, bardzo liczne, dotychczas
nie byla brana calkowicie pod uwage wies pod-
miejska, jako potezny czynnik wyznaczajacy
na wielu odcinkach najwazniejszy problem
miasta, to jest jego zdrowotnosé

Higiena wsi byla traktowana jako zagadnienie samo dla
siebie, nie dostrzegano nici, kiérvmi te dwie wielkosci poprzez
wies podmiejska s3 ze soba nierozerwalnie zlaczone.

Celem wykazania tej zaleznoéci w dziedzinie higieny ko-
niecznym jest podmalowaé tlo, na ktéryvm stosunki miasta ze
wsig podmiejska rysuja si¢ najwyrainiej i podkreslié. biorae za
podstawe znajomo$é warunkéw zdrowotnych wsi podmiejskiej,
drogi wzajemnego oddzialywania. W wyniku tveh rozwazan wy-
ciaggnaé bedzie mozna wnioski nie tylko teoretyczne, ale o zna-
czeniu praktycznym dla rozwoju urbanistyki.

Wsie podmiejskie,. czy to jako jednostki administracyjne
jeszeze samodzielune, czy to jako tzw. gminy przylaczone, stano-
wia teren, na ktéry w pierwszym rzedzie miasto kieruje swoja
ekspansje przestrzenna albo bezposrednio przez budowe nowych
domow mieszkalnych, albo w sposob wiecej posredni przez wy-
korzystanie wsi jako przestrzeni wolnych dla kazdego miasta
potrzebnych, czy to stadionow sportowych, czy tez obszaréw pod
budowe urzadzen uzytecznosci publicznej, jak wodociagow,
oczyszczalni sciekow itd.

Rozbudowa miasta bez wzgledu na to czy idzie droga scisle
z goéry planem wvtvezona (jak stirefowanie, miasto linijne,
czy tez zachowuje pewna ogélna planem naszkicowana linig
rozwoju, zalezng wiecej od gry przypadkowych okolicznosci (roz-
budowa koncentryczna, pasmowa), opiera si¢ zawsze na wchla-
nianiu przez organizm miejski wsi podmiejskich.

Odchyleniem od tego prawa jest rozbudowa miasta pionowa,
przy ktérej stosunek wsi do miasta rozpatrywany by¢ winien na
plaszczyznie poje¢ demograficznych a nie przestrzennych.

Poniewaz oddzialywanie zdrowotne wsi podmiejskiej na
miasto uzaleznione jest od dwoéch czynnikow, to jest sposobu
w jaki miasto sie rozbudowuje i w logicznym nastepstwie tej roz-
budowy wchlania wie$ podmiejska oraz od wartosci zdrowotnej
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w szerokim slowa tego znaczeniu, jaka wied miastu pod postacia
swego terenu wraz z zabudowg ofiarowuje, nalezy kolejno oba
te czynniki dokladniej oméwié.

POZIOMY TYP ROZBUDOWY MIASTA

Strefowanie

Strefowaniem nazywamy podzial terenu na przestrzenie
majice z gory okreslone przeznaczenie. Jest to wiee uregu-
lowanie uzywalnosci gruntu w sposéob z géry planem prze-
widziany, a celem jego jest zapewnienie mieszkancom jak naj-
bardziej higienicznego i wygodnego bytowania, zaré6wno odnos-
nie do mieszkania jak warsztatu pracy. Strefowanie musi mie¢
podstawe prawng i egzekutywe w wydanych przez wladze panst-
wowe odpowiednich ustawach.

Historycznie strefowanie datuje si¢ od Napoleona Bonapar-
tego, ktéry dekretem z dnia 15. X. 1810 postanowil, ze dla uzyt-
kowania objektu wydajacego niezdrowa lub niemily won wyma-
gane jest specjalne pozwolenie. Jednak gwaltowny, chaotyezny
rozwo6j miast w w. XIX, cecha ktérego byt nieokielzany indywi-
dualizm gospodarczy, niechamowany zadnymi wzgledami natury
higienicznej czy estetycznej, idee te odrzucil. Nowoczesne stre-
fowanie rozpoczyna sie wlasciwe w r. 1909 przez wydanie
w Anglii ustawy o planowaniu miast pod nazwa Town Planning
Act. ktéra rozszerzona w r. 1925 dawala jednak tylko ograni-
czong wladze czynnikom urzedowym, dopuszczala bowiem moz-
noé¢ strefowania tylko w terenach jeszcze niezabudowanych.
Pierwszym miastem, ktére idee strefowania wlasciwie wprowa-
dzito w zycie byl Nowy Jerk, gdzie w r. 1916 wyszla ustawa
o strefowaniu z moca prawna rozciagajaca sie tez na tereny zabu-
dowane. Zaleznie od typu danej miejscowosci, przeprowadzenie
stref jest rozne, mmiej lub wiecej elastyczne. Zasadniczo prze-
znacza si¢ z gory odpowiednie tereny, ktére maja pozostaé nieza-
budowane i stuzy¢ 1. jako rezerwuar $wiezego powietrza, micjsce
zabawy i wypoczynku dla mieszkahcéw, oraz 2. jako tereny pod
budowe czy zakladanie réznych urzadzen uzytecznosci publicz-
nej. Wsrod terenow budowlanych wyznacza sie dzielnice, majace
pomieéci¢ gmachy reprezentacyjne i administracyjne, jak ma-
gistrat, konsulaty itp. Z dzielnica t3 laczy sie strefa wielkiego
handlu, biura duzych firm, banki, gmach gieldy. Strefa handlu

-
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hurtownego, mieszczaca wielkie sklady towarowe, skupia sig
przy dworcach, przystani morskiej czy rzecznej. Przewidziane
sa dalej strefa handlu detalicznego, mieszczaca glownie sklepy
i firmy handlowe, oraz strefa drobnej wytwoérczosci czyli rze-
mieslnicza. Wreszeie wigee] na krancach miasta umiejscawia sig
strefe ciezkiego przemystu, tj. fabrvczna, przy czym osobno irak-

“towaé nalezy przemyst wyraznie dla zdrowia nie tylko robot-

nikow, ale tez sasiadujacej ludnosci, szkodliwy. Strefa mieszka-
niowa, w ktérej winna byv¢ zapewniona odpowiednia cisza, musi
by¢ tak polozona, aby ten zasadniczy warunek byl spelniony.

Zrozumialy jest rzecza. ze granice te nie moga by¢ szivwne,
ale w pewnym zakresie jedna strefa na druga zachodzi, np.
w dzielnicy mieszkaniowej czg¢sto znajduja si¢ warsztaty pracy
nie powodujace hatasu ani szkodliwych dla zdrowia wyziewéw,
jak pracownie krawieckie i pojedyncze sklepy detaliczne.

Dzielnica uniwersytecka stanowi calos¢ dla siebie. W nia
wlaczone winny by¢ szpitale, jako elementy skladowe wydzialu
lekarskiego. W schematach strefowania osobno uwzgledniana
dzielnica rozrywkowa do pewnego tylko stopnia winna zacho-
wa¢ swa odrebnosé. Odnosi sig to do teatrow, wielkich kin, sal
koncertowych, dancingéw, duzveh lokali kawiarnianych, na-
tomiast pozadane jest, aby w dzielnicy mieszkaniowej, dla
wygody mieszkancéw, urzadzane byly restauracje, mniej-
sze kina i teatry. W planach miast przewiduje sie rozlegle
przestrzenie dla pomieszczenia stadionéw sportowyeh, jednak
wzgledy zdrowotne nakazuja, aby korty tenisowe, boiska
do gry w pilke nozng i do innych zabaw ruchowvch byly w na-
lezytej iloéci rozsiane tez w dzielnicach inng funkcje w orga-
nizmie miejskim spelniajaeych, a przede wszystkim miesz-
kaniowej. 3

Wedlug ustaw amervkanskich wladze miejscowe s3 upowaz-
nicne do wydawania pozwolen na uzytkowanie dzialki lub bu-
dynku w sposéb odmienny niz plan strefowania przewiduje
i rzeczywidcie z uprawnienia tego wladze czgsto robig uzytek,
przez co ustawy pozornie sztywne staja si¢ ku ogélnemu dobru
mieszkancéw bardziej elastyczne.

Przeprowadzenie tego rodzaju strefowania w czystej formie
mozliwe jest tylko w miastach budujacych sie od nowa, lub tez
w krajach bardzo zamoznych, w ktérych obdarzeni twérczym
temperamentem urbanisci moga sobie pozwoli¢ na realizowanie
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planoéw nieraz bardzo $mialych i bardzo kosztownych, polega-
Jacych na gruntownym przeksztalceniu calych istniejacych
dzielnic,

Jakkolwiek odnosnie do Krakowa i wsi okolicznych o sire-
fowaniu w klasycznej formie mowy byé¢ nie moze, choé¢by tylko
ze wzgledéw tradycyjnych i architekionicznych, jednak zasto-
sowanie w pewnym stopniu logicznego strefowania w zakresie
gmin przylaczonych mialoby dla racjonalnego rozwoju miasta
duze znaczenie,

Poniewaz w naszym wypadku wlasnie Krakéw i jego naj-
blizsza okolica stanowia ramy, w ktére wktadane kolejno obrazy
roznych systemow rozbudowy miasta krvtycznie rozpatrujemy,
warto przytoczy¢ poglad, jaki odnosnie do sirefowania Krakowa
wyrazaja Chmielewski i Syrkus, autorzy pelnej polotu i glebo-
kiego znawsiwa rozprawy o strefowaniu regionu Warszawy.
Twierdza oni, ze Krakéw nalezy do miast, w ktérych energia sil
ksztaltujacych wyladowata sie calkowicie w wiekach ubieglych
i jako taki skazany jest na skamienienie w obecnej wykrystali-
zowanej formie, Przeciwstawiaja Warszawe, ktéra stale pod-
lega dzialaniu sil kinetycznych; musza one by¢ ujete i w odpo-
wiednie lozysko skierowane.

Z tym zapatrywaniem w zaden sposéb zgodzi¢ si¢ nie mozna,
czy to wchodzi w gre Krakow, czy inne stare miasto. W odnie-
sieniu do miast zabytkowych, ktérych rdzenia ze wzgledéow kul-
turalno-esteiyeznych naruszaé nie wolno, unowoczeénienie i pod-
niesienie poziomu higieny odbywa si¢ droga wsi podmiejskich;
one bowiem dostarcza terenéw pod budowe urzadzea sanitar-
nych, zakladéw przemystowych, stadionéw sportowych, daja
wige szerokie pole dzialania urbaniécie umiejacemu zastosowaé
logiczny plan strefowania.

Strefowanie, jakkolwiek jest wyrazem swoistych, nawskroé
nowoczesnych pradéw urbanistyeznych, stanowi w istocie swej
jedno ogniwo w lancuchu rozmaitych sposobéw rozbudowy
miasta ujetych jako calo¢ mianem rozbudowy poziomej. Poszcze-
golnymi elementami tego lancucha sa: rozbudowa piericieniowo-
koncentryezna, pasmowa i promieniowa oraz, cechy zupetnej od-
rebnosci noszacy, typ miasta linijnego.

Na tle krotkiej charakterystyki kazdego z tych rodzajow
rozwoju przestrzennego miasta rysuje si¢ znaczenie wsi podmiej-

s
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skiej jako momentu dlap istotnego. Wie§ podmiejska bowiem
wspoldziala w rozbudowie miasta, zaleznie od linii po jakiej ona
idzie czynnie, czy tez bardziej posrednio. e

Rozbudowa pierscieniowa

Najpospolitszym i najbardziej prymitywnym sposobem roz-
rostu miasta jest poziomy rozrost pierécieniowo-koncentryeczny.
Jest on dla miast polskich typowym. Polega na tym, ze miasto
na skutek przyrostu ludnosci czeéciowo naturalnego, w wyzszym
jeszcze stopniu uzaleznionego od naplywu ludnosci wiejskiej
zngconej do miasta jego szeroka skala udogodnien zyciowych
w roznych dziedzinach, staje przed koniecznoscia budowy no-
wych doméw mieszkalnych i budynkéw przemyslowych dla po-
mieszczenia swych mieszkancow i dania im warsztatow pracy.
Sila faktu przede wszystkim najblizsze okolice zostaja weia-
gnigte w ten proces. Powstaja nowe dzielnice na podstawie do-
rywczego zapotrzebowania, a nie z géry obmyslanego planu,
przedmieécia o rozmaitym typie zabudowy, znikaja ogrody i pola
uprawne. W miarg przybywania ludnoéci, na zewnatrz od stref
zabudowanych nakladaja sie nowe pierscienie. Zabudowa
ze wzgledow oszczednosciowych staje sie coraz bardziej zwarta,
pierscieni stopniowo przybywa i szkodliwosci kiore w ten spo-
s6b narastaja, staja sie wprost nieobliczalne w skutkach dla zdro-
wotnoéci miasta. Miasto coraz bardziej odcina sie od zbiornika
$wiezego powietrza, jakimi winny by¢ ogrody i lasy podmiej-
skie, wie§ staje sie przedmieéciem, kidre straciwszy dodatnie hi-
gieniczne wlasciwosci wsi, nie ma jeszcze wartosci kulturalnych
i zdrowotnych, znamionujacych miasto. Powstaja chaotycznie
zabudowania przemystowe, réwnoczesnie obok luksusowych
will wznoszonych przez burzuazje miejska, teskniaea za kontak-
tem z przyroda, a domy wiejskie z charakterystycznym dla nich
obejéciem gospodarskim stanowia tlo dla nowo powsialych ele-
mentéw rozbudowujacego sie miasta. Nastepuje zjawisko para-
doksalne: wies podmiejska w rozszerzajace sie miasto wnosi swoj
wklad nie w postaci ogrodéw, gdyz te w najwiekszej czedci ule-
gaja zniszezeniu, ale w postaci bezplanowo rozrzuconych parte-
rowych domkéw, pozbawionyceh wszelkiego higienicznego kom-
fortu, w postaci studni, ktére jeszcze przez dlugie lata stanowia
ogniska zakazenia, w postaci wysypisk i nieuzytkéw, przyczynia-
jacych sie¢ do zanieczyszczenia powietrza pylem.
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Z biegiem czasu zabudowa sie zaciesnia, wie§ podmiejska
staje si¢ dzielnica miasta, nieraz w najbardziej ujemnym zna-
czeniu. 3 '

Przy innych typach rozbudowy poziomej rola wsi jako in-
tegralnego skladnika tejze rozbudowy jest rowniez decydujaca.

Rozbudowa pasmowa

Zalecana dzi§ rozbudowa pasmowa polega na wlaczeniu
momentu strefowania w proces rozwojowy, a istota jej jest two-
rzenie pasm mieszkaniowych oraz pasm przeznaczonych na bu-
dowe fabryvk, odpowiednio przedzielonych pasmami zieleni.

Racjonalnie dokonana tego rodzaju rozbudowa miasta bedzie
zdolna wykorzystaé¢ dodatnie strony wsi podmiejskiej przez
wkomponowanie jej higienicznie wartosciowych czesci sklado-
wych w obreb dzielnicy mieszkaniowej. Sprawa nieuzytkow wiej-
skich, czesto szpecacych krajobraz podmiejski przy rozbudowie
koncentrycznej, moze byé réwniez pozytywnie rozwigzana przez
zuzycie ich jako terenu'na budowe fabryk.

Tereny pod budowe si¢ nie nadajace moga by¢ wykorzy-
stane jako przestrzenie zalesione, miejsca spacerowe.

Rozbudowa promieniowa

To samo odnosi si¢ do nastgpnej fazy rozbudowy pasmowej,
tj. rozbudowy promieniowej, ktérej zalozeniem jest tworzenie
struktur pasmowych, rozchodzacych sig promienisto od osrodka
miejskiego, z wklinowanymi przestrzeniami zielonymi. Ten typ
rozbudowy ma na celu uniknigcie zbyiniego, ze wzgledéow komu-
nikacyjnych niedogodnego wydluzenia miasta, a réwnoczesnie
wprowadzenie mozliwie najblizej centrum terenéw niezabudo-
wanvych, sluzaeych do zakfadania ogrodéw uzvtkowych, parkow,
i boisk sportowych,

%

Wspélna cechy wszystkich typoéw rozbudowy poziomej w sto-
sunku do wsi podmiejskiej jest fakt wlaczenia tejze wsi w orga-
nizm miejski; jest sprawa nalezytego planowania i umiejegtnego
rozwigzania zawiklanych probleméw, ktére si¢ nasuwaja, aby
wchlanianie to odbywalo sie z korzyécia zarowno dla systemu
miejskiego jak wiejskiego. Strefowanie ujete w gigtkie ramy
poddajace sie plastycznie sile dzialania istniejacych okolicznosei,
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jest nicig przewodnia w akeji zespolenia tych dwéch odrgbnych
jednostek, jakimi s miasto i wies podmiejska. Rozumiemy i stale
w zyeiu codziennym spostrzegamy nastgpstwa chaotycznego, bez-
planowego rozrostu miasta, przejawiajace sie w powstawaniu
ujemnych optycznie i higienicznie terenéw podmiejskich.

Zaleznie od charakteru wsi, ktéra ma ulec wchlonigciu,
droga, jaka ten proces sie potoczy, bedzie rézna.

W niektérych wypadkach wies ulega rozczlonkowaniu i pod
postacig czy to parceli budowlanych mieszkalnych. czy terenow
przemystowych, czy przestrzeni otwartych, czy obszarow sluza-
cvch pod budowe urzadzen uzytecznosci publicznej zostaje
zwiagzana z miastem. Wsie podmiejskie otaczajace miasto tworza
rézne narzady jednego i tego samego ustroju, w ktérych rézno-
rodnoé¢ funkcji poszczegélnych czlonkéw daje w wyniku osta-
tecznym harmonijny uktad charakteryzujacy zdolnosci zyciowe
zdrowego organizmu urbanistycznego.

Jednym z momentéw mieuwzglednianych przy procesach
stapiania tych dwéch jednostek jest w moim przekonaniu, po-
twierdzonym przez urbanistow angielskich, wlaczenie wsi pod-
miejskiej jako catosci bez zmiany jej oblicza zewngtrznego, bez
zmiany jej funkeji jako producentki zywnosci. .W ten sposob
spelnionvch by¢ moze w obecnych trudnych gospodarczo czasach
rownoczesnie kilka postulatow; miasto otrzyma niejako za darmo
przestrzenie wolne, stanowigce bogaty rezerwuar swiezego po-
wietrza i zieleni: stworzenie tych wartosci droga zakladania
parkéw i ogrodéw przerasta w wielu wypadkach sily finansowe
miasta: otrzyma role uprawng, z ktorej bedzie czerpaé produkty
rolnicze dla wyzywienia swej ludnoéci, zamiana za§ ziemi upra-
wnej na tereny o innym przeznaczeniu jest wazna pozycja
w ogoélnej gospodarce rolniczej, o znaczeniu ujemnym, gdyby
proces ten si¢ upowszechnil. Dla panstwa, ktére musi by¢ samo-
wystarczalne, metamorfoza ta dokonvwana w szerszej skali jest
niedopuszczalna.

Poniewaz silniejsza nad wszelkie ograniczenia dynamika
rozwojowa miasta idzie przede wszystkim droga rozbudowy po-
ziomej i wieé podmiejska ulega wechlanianiu przez organizm

. miejski, bez wzgledu na to, czy glosy przeciwnikéw urbanizacji

nawolujacych do dezurbanizacji beda mniej czy wiecej liczne,
wariant ten zasluguje na wigksza niz dotychczas uwage ur-
banistow.

21
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W zwiazku z tym staje przed higienista niezmiernie wazne
zadanie, a mianowicie uzdrowotnienie wsi, ktéra zwigzana z mia-
stem ma wnieé¢ w nie zespol higienicznie dodatnich momentow,
a nie obcigzaé bytowania miasta w jego najbardziej zywotnej
dziedzinie, to jest zdrowotnoéci i rzuca¢ w ten sposéb szkodliwy
cieh na bytowanie narodu jako catosci.

Rozbudowa linijna

Oprécz rozbudowy koncentryecznej, pasmowej i promienio-
wej w ostatnich latach zaprojektowany zostal w zakresie rozbu-
dowy poziomej i czesciowo zrealizowany przez architekta
hiszpanhskiego Arturo Soria y Mata plan rozbudowy linijnej.
System ten polega ma tym. ze od drogi centralnej, stanowigcej
trzon miasta odchodza obustronnie drogi 20 m szerokie i 200 m
dlugie. W ten sposéb powstaja prostokatne dzialki o powierzchni
okolo 2 hektaréow. Dzialki te stanowia parcele budowlane.
Wedtug planu tylko /5 kazdej dzialki moze by¢ zabudowana.
Drogi biegnace réownolegle do drogi centralnej tworza boczne
ograniczenia miasta, ktére w ten sposéb pomyslane rozwijaé sig
moze tylko na diugoéé, a nie na szerokoéé. Autor projektu stwo-
rzvl w Madrycie towarzystwo urbanistyczne, ktérego zadaniem
jest szerzyé¢ ten system rozbudowy. Syn autora prowadzi po
émierci ojca dalej jego dzielo i wydaje czasopismo urbanistyczne
La Cuidad Lineal. Poniewaz z géry ograniczona szerokoéé mia-
~ sta jest niewielka, miasto tak pojete ma zapewniony dostep §wie-
zego powietrza, a odleglos¢ do parkow, terenéw sportowych jest
mala, Ten system rozbudowy moze mie¢ zastosowanie wtedy, gdy
chodzi o polaczenie dwoéch wazniejszych osrodkéw ze soba.
W Hiszpanii miasto linijne zostalo stworzone w poblizu Ma-
drvtu, 8 km od centrum i laczy dwie miejscowoséci Pueble Nuevo
i Chamartin de la Rosa. Druga podobna jednostka jest w okre-
sie realizacji.

Entuzjasci pomyshi miasta linijnego wypracowali w r. 1935
plan rekonstrukcji Londynu na podstawie tych zalozen, nie zna-
lezli jednak poparcia. Ostatnio na przelomie roku 1941/42 grupa
architektéw zjednoczonych w stowarzvszeniu Modern Architect-
ural Research Group powrécita do tej idei, ujetej jednak bar-
dziej praktycznie; chociaz niewatpliwie zdrowotne zalety tego
rodzaju budowy miasta sa duze, jednak calos¢ jest zbyt rewo-
lucyjna, aby wyjé¢ poza krag teoretycznych rozwazan.
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Budowa niektérych dzielnic miejskich na zasadzie planu
linijnego weszla w zycie w kilku miastach rosyjskich (Stalin-
grad, Moskwa) dzigki inicjatywie najwybitniejszego urbanisty
rosyjskiego M. Milutina.

Koncepcje miasta linijnego, ktérego osia ma byé rzeka
splawna. czy istniejaca juz autostrada, albo linia kolejowa, po-
daje Boll. Miasto takie mialoby do spelnienia pewne z géry okre-
$lone zadania z zakresu przemystu przetwoérczego, a skladaloby
si¢ z dwoch czgécl, sluzacej prokucji i mieszkalnej.

W naszych warunkach budowa miasta linijnego realnie nie
wchodzi w gre, dlatego tez zagadnienie wsi podmiejskiej w tym
zwigzku nie ma praktycznego znaczenia. Jednak gdyby zaistniala
skutkiem specjalnego ukladu stosunkéw miejscowych potrzeba
rozwigzan urbanistycznych przy uzyciu tej formy, wieé podmiej-
ska moim zdaniem nie moglaby byé wkomponowana w caloéci,
to jest w sposéb wyzej podany, w nowy system miejski, mu-
sialaby ulec daleko idacemu strefowaniu i w nastepstwie tego
zupelnej zmianie swego charakteru. Przestalaby istnie¢ jako wies
podmiejska, a jej terytorium byloby wcielone pod rézng posta-
cig w sklad nowo powstalego miasta i dlatego sprawa jej zdro-
wotnoéci nie stanowitaby odrebnego zagadnienia.

Milasta—ogrody

Na tle zagadnienia wsi podmiejskiej musimy takze rozwa-
zyé w szeroko ujetym planie urbanistycznym problem miasta-
ogrodu, jako przejawu krzyzowania si¢ tendencji higienicznych
i spolecznych na plaszczyznie urbanistyki, oraz teoretycznie
temuz zagadnieniu pokrewne tworzenie osrodkow recentralizacji
i decentralizacji przemyshu.

Przedmiescic-ogrod i jednostka sasiedzka stanowia w pewnej
mierze réwniez elementy poziomej rozbudowy miasta.

Sprawa miast-ogrodéw ulegala w ciagu dziesiecioleci ewo-
lucji i dzisiaj w obecnym ukladzie stosunkéw przedstawia sie
nieco inaczej niz wtenczas, gdy jako zupelnie nowa idea zostala
rzucona przez spolecznikéw i higienistéw angielskich. Mysl stwo-
rzenia miasta-ogrodu powstala jako reakcja na nienormalne,
w pewnym stopniu wprost przeciwne naturze, warunki, ktére
byly nastepstwem gwaltownego uprzemystowienia kraju w XIX
wieku, Kult maszyny, daznoé¢ do maksymalnej produkeji, wspa-
niate osiggniecia czysto materialnej natury, stanowiace podstawe
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istnienia ustroju kapitalistycznego, zapoznanie najbardziej war-
tosciowego czynnika, jakim jest dobro zywego czlowieka, mu-
sialy wywolaé przeciwdzialanie jednostek spolecznie nastrojo-
nych, obudzi¢ w nich cheé¢ bodaj czesciowego: rozwigzania pro-
bleméw, kiérych groze zaczeto pojmowaé. 1 ma to glebokie
znaczenie, ze daty opublikowania Kapitalu Marksa (1863) i pu-
blikacji Buckinghama (1849), H. G. Wellsa (1902) i Howarda
(1898). leza w czasie stosunkowo blisko siebie.

Jeden dowéd wigecej na to, ze higiena z istoty swojej jest
“nauka spoleczna, ze podzial na higieng doswiadczalng i spoleczna
jest sztuczny, gdyz tylko lekarz-higienista na podstawie danych,
uzyskanych droga eksperymentu moze zaja¢ wlasciwe stanowi-
sko wobec kazdego zagadnienia higieny spolecznej.

Po pieknej, cho¢ w ostatecznym wyniku chybionej prébie
Roberta Ovena, twoércy pierwszej idealnej kolonii robotniczej
New Lanark w Szkocji i Nowej Harmonii w Ameryce, nastapily
inne, uwienczone trwalymi wynikami.

W roku 1898 Ebenezer Howard opublikowal ksiazke, zaty-
tutowana ,,Garden-Cities of To-Morrow”. Prekursorem jego idei
byt James S. Buckingham przez wydanie w roku 1849 dziela ,Na-
tional Evils and Practical Remedies”.

Zasadnicze tezy Howarda byvly nastepujace: budowanie
osrodkéw miejskich na dotad niezabudowanych obszarach rolni-
czych, z przewodnia mysla, aby przez wybor odpowiednich tere-
néow umozliwié w $wiezo powstale] miejscowosci rozwéj jakiejs
grupy przemyslu. Zachowanie duzych przestrzeni niezabudowa-
nych, a przeznaczonych poza parkami i boiskami pod kulture
rolna i ogrodowa, ma na celu zapewnienie miastu wlasciwej apro-
wizacji. Iloé¢ mieszkancéw ma wynosi¢ okolo 30 tysigey. Celem
unikniecia spekulacji gruntowej calkowity obszar ma by¢ po-
dzielony na dzialki, ktére stanowia wlasnos¢ odpowiednich spo-
lek czy trustéow, i s3 tvlko dzierzawione mieszkancom za malym
czynszem i na dlagi przeciagg czasu. Podobnie gospodarowanie
dochodami z oplat za korzystanie z réznvch urzadzen uzvtecz-
nosci publicznej ma by¢ tak zorganizowane, aby spekulacja
w tym zakresie byla niemozliwa. Miasto-ogréd. jakkolwiek ma
posiadaé¢ dobra komunikacje za pomoca ogélnej sieci kolejowej,
nie pozostaje w zasiegu zadnego wigkszego osrodka miecjskiego,
jest organizmem zupelie samodzielnym. Ludnoé¢ pracuje na
miejscu, a nie dojezdza do warsztatéw zarobkowania.

S IR S F—




E—

———r—————

[69] Wies podmiejska 315

Widzimy wiec, ze w pojeciu miasta-ogrodu miesci si¢ pewien
program polityki osadniczej, w ktéorym kojarza si¢ momenty rol-
niczy i przemyslowy. Obszar rolniczy, lezacy obok jadra miej-
skiego rozwigzuje w pewnym stopniu takze kwesti¢ rolnicza,
warstwa wloécianska bowiem ma zapewniony zbyt swoich wy-
tworow.

W roku 1902 H. G. Wells oglosit dzielo ,.Anticipations of the
Reaction of Mechanical and Scientific Progress upon Human Life
and Thought”. Przewiduje tam gwaltowne powigkszenie sig¢ lud-
nosci miejskiej, przypuszeza, ze iloé mieszkancow Londynu doj-
dzie do 20 milionéw, a Chicago do 40 milionéw. — Zada dla nich
odpowiedniej przestrzeni, uznajac, ze w najglebszym jestestwie
czlowieka tkwi pociag do wspolzycia z przyroda, maskowany
niekiedy w dzisiejszej cywilizacji pasja uprawiania sportéw na
$wiezym powietrzu. Wells propagowal decentralizacje, starat sig
poda¢ srodki zaradeze przeciw ujemnym jej skutkom, np. roz-
budowe drég, omieszkal jednak przewidzie¢ najgorsze, tj. zeszpe-
cenie krajobrazu podmiejskiego przez nieregularnie, w dalekim
promieniu wzdluz drég rozrzucone zabudowania mieszkalne.
Probowal torowa¢ droge nowej idei James S. Buckingham
w dziele swym .. National Evils and Practical Remedies”, jednak
popelnil duzy blad. gdyz nie majac polotu artystycznego, bral
pod uwage tylko momenty higieniczne i spoleczne, skutkiem czego
z tego okresu pod jego wplywem powstale osiedla pozbawione
sa koniecznej dla pelni dobrego samopoczucia szaty estetycznej.

Idee Wellsa i Howarda znalazly w spoleczenstwie angielskim
zywy odzew i szybko zaczgto je wprowadzaé w zycie. Pierwszym
osiagnieciem bylo miasto Letchwork, oddalone 50 km. od Lon-
dvnu. Idealowi miasta-ogrodu niecalkowicie odpowiad® drugie
osiedle na tychze zasadach oparte, tj. Welvyn, oddalone
o 30 km. od Londynu. Odchylenie to polega na tym, ze Welvyn
nie jest samowvystarczalne, stanowi raczej kolonie robotnicza,
skad ludnos¢ dojezdza do Londynu, jako do miejsca pracy.

Zaczely powstawaé roézne towarzystwa akceyjne na wzér to-
warzystwa akcyjnego First Garden-City Litd.. realizujace
miasta-ogrody w okolicach Manchesteru, Liverpoolu, Edyn-
burga itp.

Praktyezna warto§é teoretycznych zalozen twoércy miast-
ogrodéw okazata sie¢ szybko. Pelnia higienicznych warunkow,
oprawna w ramy estetyczne, wszystko oparte na zdrowych eko-
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nomicznych podstawach, rozwigzuje w pewnym zakresie zasa-
dniczy postulat urbanistyiczny: dostarczenie ludnosci mieszkania
i warsztatu pracy, w ktérych jednostka mialaby jak majkorzy-
stniejsze warunki pelnego rozwoju duchowego, fizycznego i go-
spodarczego.

Idea miast- ogrodow zostala przyvjeta przez zagranice jednak
z pewnymi zmianami. Przede wszystkim uderza nas, ze
w wiekszosci tego rodzaju osiedli pominigta jest zasada autono-
mizmu. Raymond uwaza miasta-ogrody za dzielnice, przynalezne
do istniejacego wigkszego osrodka miejskiego. Nieporozumienie
zaznacza Sie jeszceze wybitniej w traktowaniu np. Maison Laffitte
jako miasta-ogrodu, gdy tymczasem w naszym pojeciu uwazali-
byémy to osiedle za strefe rozrywkowo-sportowa.

Milanino we Wloszech, Enskede w Szwecji s3 oparte na po-
dobnych zasadach.

W Polsce stosunkowo mmiej si¢ t3 sprawa zajmowano, co
pozostaje w logicznym zwiazku z niepomiernie slabszym uprze-
myslowieniem naszego kraju. Drexler i Zoppoth we wspélnym
referacie, wygloszonym w roku 1911 ujmowali ten temat na
plaszczyznie bardzo ciasnej, mianowicie tanich czynszéw dla
ludnoéci robotniczej, a pomingli calkowicie polityczno- -gospo-
darczy aspekt tego zagadnienia.

Fakt, ze idea miast-ogrodéw powstala i w najczystszej swej
formie rozwingla sie¢ w Anglii, jest fatwo zrozumialy, gdy uswia-
domimy sobie, ze wlaénie Angia jest klasycznym krajem doméw
jednorodzinnych. Pomyst miast-ogrodéw byl rewelacyjny na
owe czasy i zawazyl nader dodatnio na dziejach urbanistyki. Byt
to jakby powiew §wiezego powietrza, jakby skrawek soczystej
zieleni,%tére niespodziewanie wdarly sie w stloczone mury dusz-
nych miast éwezesnych i uswiadomily te prawde, ze czlowiek
bez szkody dla swego zdrowia duchowego i fizycznego nie moze
odgrodzi¢ sie od przyrody murami kamienic i monotonia bruku,
nieprzerwanego plama ogrodu czy zielehca.

Jednak dzisiejsze oszalamiajace w swym tempie zycie po-
stawilo inne wymagania, ktérym miasta-ogrody nie mogly
sprostac.

Rozwijajacy sie z zawrotna szybkoécia przemysl, koniecz-
no$¢ uzyskania dostatecznych obszaréw pod uprawe roli celem
wyzywienia gwaltownie przybywajacej ludnosci zmusity do szu-
kania innvch rozwiazan.
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Wspoélczesna cywilizacja wymaga dla przejawienia i ucie-
leénienia swych wartoéci duzego miasta. Potwierdza te teze sta-
tystyka. W dziesigcioleciu 1930—1940 wzrosla niepomiernie ilos¢
miast érednich, ponad 100-tysigcznych, iloé¢ miast milionowych
na $wiecie podwoila si¢ w tymze okresie czasu dochodzac do
40. (A. Boll). {

Ze stanowiska urbanistycznego uwazamy juz miasta-ogrody
za forme przestarzala: ztych samych powodoéw, biorac pod uwage
jeszcze stosunki topograficzne, tj. bliskos¢ wsi podmiejskiej i od-
powiadajacego jej miasta, stwierdzam, ze miasto-ogrod w swej
klasycznej postaci nie stanowi w zadnym wypadku ram,
w ktore by mozna wstawié wies podmiejska w planie jej rekon-
strukcji.

Zaznaczytam powyzej, ze istota miasta-ogrodu jest sharmo-
nizowanie czynnika przemyslowego i rolniczego, pojete w skali
osiedla, przeznaczonego dla 30 do 35 tvsigcy ludzi, przy czym
mieszkahncy maja swobodny wybér pracy i z zadnym rodzajem
przemyslu zwiazani nie sa.

Decentralizacja i recentralizacja

Inaczej przedstawia sie sprawa wsi przemyslowych, kiorych
ojczyzng jest rowniez Anglia. Juz w roku 1884 dr Alfred Mar-
shall wystapil z projektem decentralizacji przemyslu. Podobne
tendencje glosit Peter Kropotkin w swym stawnym dziele ..Fields,
Factories and Workshops”. Mniej wigcej w okresie krystalizo-
wania sie idei miasta-ogrodu niektérzy wielcy przemyslowcy an-
gielscy, powodowani gléwnie pobudkami idealistycznymi, opie-
rajac sie jednak na ekonomicznej samowystarczalnosci, zamie-
rzvli cickawy eksperyment spoleczno-gospodarczy z wynikiem
nader dodatnim. Postanowili przenies¢ swoje przedsigbiorstwa
z centrow przemyslowyvch do obszaréw odleglveh i zalozyli
przy fabryvkach wzorowe osiedla robotnicze, kiore oddali na
wtlasnoé¢ i w administracje zwiazkom robotniczym. Jednym
z pierwszych bylo osiedle Saltaire w pélnocnej Anglii, zalozone
przez wlasciciela fabryki sukna Tytusa Salt. W roku 1932 fa-
bryka zatrudniata 3 tvsigce pracownikow.

Najbardziej jednak blyszczacy wynik osiagniety zostal przez
zalozenie osady Bournville. Wlaéciciele fabryki czekolady, bra-
cia Cadbury w Birmingham, przeniesli swe przedsigbiorstwo
z centrum miasta i, cze$ciowo juz w r. 1879, przewaznie jednak
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w roku 1895, zbudowali wzorowa wie$ przemystowa na najwyz-
szym poziomie technicznym na owe czasy osiggalnym. Takze
osoby z poza fabryki mogly tam nabywa¢ dziatki i zamieszka¢.
W roku 1930 osiedle liczylo 2 tysigece domoéw. Ciekawe sa niektére
dane statystyczne w roku 1931, obejmujace okres 7 lat. Przecietna
smiertelnosé w Anglii wynosita 12,1 na tysige, w Birmingham 11.6,
w Bournville 6.3. Smiertelno$é¢ dzieci na tysiac zywo urodzonych
wynosila 69 w Birmingham, w Bournville 56. Dzieci z Bournville
bvly przecigtnie o 2 do 4 cali wyzsze, i okolo 4 funtéw ciezsze
niz przecigtna waga i wzrost dzieci angielskich w tym samym
wieku. Bracia Cadbury okreslali swa dzialalnosé¢ jako maty przv-
czynek do rozwiazania wielkiego problemu (Priestley).

W roku 1889 wlasciciele fabryki mydla, bracia Lever zalo-
zyli osade wzorowa pod Sunlight. Przyklady te znalazty licznych
nasladowcow, jak fabrykanci przetworéw kakao w Rowntree,
Reckitt i Synowie i inni.

Za dokonanie recentralizacyjne w skali amerykanskiej uwa-
zaé nalezy zaklady Forda, polozone 20 km. od Detroit.

Owocem tych nowatorskich ruchéw w zakresie budownic-
twa miast i osiedli bylo powstanie licznych kooperatyw, ktérych
dzialalnoé¢ bardzo dodatnio wplyn¢la na poprawe stosunkow
mieszkaniowych w Anglii.

Tendencje rozbudowy miasta powyzej naszkicowane stano-
wia tlo, na ktérym wies podmiejska w wlasciwy sposodb prze-
ksztalcona i przystosowana moze rozwiazaé pozytywnie, jezeli
nie calkowicie, to w kazdvm razie w duzym stopniu. kardynalne
problemy dzisiejszej urbanistyki, tj. decentralizacje i recentra-
lizacje.

Recentralizacja polega na tworzeniu nowych oérodkéw
pracy, zamieszkania, rozrywki, zycia umyslowego, kuliuralnego
i handlowego, w tym zakresie aby ludnos¢ w takim osrodku sku-
piona miala na miejscu przewaznie wszystkie potrzeby duchowe
i gospodarcze zaspokojone, aby wiec mieszkancy tylko wyjat-
kowo byli zmuszeni komunikowa¢ sie z miastem, stanowiacym
punkt ciezkosci ich osiedla.

W pojeciu decentralizacji miedci sie proces przesuwania do-
moéw mieszkalnych i czedciowo warsztatéw pracy poza obreb
miasta. W tym wypadku mieszkancy musza przewaznie dojez-
dza¢ do miejsc pracy, a nadto zwiazani s3 z miastem w zakresie
robienia zakupéw i zaspakajania potrzeb kulturalnych.
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Miasta-ogrody i osiedla przemyslowe sa typowe dla recen-
tralizacji, przedmiescia-ogrody dla decentralizacji. Jakkolwiek
oba kierunki maja précz dodatnich tez ujemne strony, biorae na
uwage tor i tempo, jakimi dzisiejszy rozwéj miasta kroczy, uznaé
musimy wyzszoé¢ kierunku recentralizacyjnego, przede wszyst-
kim ze wzgledéw komunikacyjnych. Przy systemie decentrali-
zacji pracownik zmuszony jest codziennie nieraz w bardzo ciez-
kich warunkach odbywaé¢ droge do miejsca pracy, z czego wy-
nika duza strata czasu, przeciazenie $rodkéw lokomocji i pod-
niesienie kosztéw prokucji na skutek koniecznosci pokryvwania
wvdatkow przejazdow.

Gdy krytyeznie rozpatrzymy stanowisko wsi podmiejskiej
jako przedmiotu, na ktéry dzialaja twoércze tendencje odérod-
kowe urbanistyezne w zakresie re- i decentralizacji, dochodzimy
do wniosku, ze gléwny ciezar tego zagadnienia przypada na
pierwsza grupe. Nie mam na myséli miasta-ogrodu, gdyz koncep-
cja ta, z natury swej ujmujaca twor wigkszy, zupelnie samo-
dzielny, tutaj w gre nie wchodzi, natomiast tworzenie we wsiach
podmiejskich oérodkéw dla jakiegos przemystu czy tez grupy
przemyslow warunkuje nalezyie rozwiazanie szeroko pojetego
planu regionalnego. Korzysci stad plynace sa wielorakie. Z jed-
nej strony odciaza sie miasto, z drugiej tworzy dla pewnego —
mniej lub wiecej licznego — odlamu ludnosci higieniczne wa-
runki mieszkania i pracy, przez co zasadniczy, idealny cel mia-
sta jest dopelniony.

Poniewaz dzisiaj twércami poszezegdlnych osiedli przemy-
stowych nie beda przedsigbiorcy, jeden z niepozadanych momen-
téw zagadnienia odpada, tj. obawa paternalizmu. Réwniez bez-
przedmiotowe jest inne zastrzezenie, wysuwane nickiedy
w zwiazku z tworzeniem o$rodkoéow przemystowych, jakoby one
dajac przez mieszkanie i warsztat pelnie dobrobytu materialnego,
a zarazem wypetniajac duchowa treé¢ zveia robotnika, wiazaly go
bez resztv z danym przedsigbiorstwem i narazaly na to, ze w razie
kryzvsu, choéby cze¢sciowego, danej galezi wytwédrezosel tveza-
cego, robotnik nagle pozbawiony zostanie calkowicie podstawy
egzystencji. W warunkach spolecznych uporzadkowanych, na
prawdziwie demokratyeznych podstawach opartych, obawy te
sa ptonne.

Wies podmiejska moze stanowi¢ teren dla recentralizacji
nicktéorych drobniejszych przemyslow, zwlaszeza tych, dla kio-
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rych jest bezposrednia dostarczycielka surowca, a wiec wchodza
tu w gre w skali fabrycznej prowadzone mleczarnie z wytwor-
stwem masla, seréw, przerébka owocéw na marmolady i konfi-
tury, fabryki win owocowych itp.

Stworzenie takich ognisk otwierg mozliwosci lepszego za-
robku dla wiekszej grupy oséb, pociaga za soba podniesienie po-
ziomu higienicznego wsi, poprawe stanu mieszkan, drog, srodkow
komunikacji, nasilenie zycia kulturalnego; wobec tych wartosci
zmniejsza sie ped emigracji do miast i zanika grozba wyludnienia
wsi, podcinajaca u korzenia podstawy gospodarcze panstwa.

W r. 1934 wyvdana Biala Ksiega w Anglii zaleca tworzenie
przemyslow lokalnych.

Recentralizaja uwzglednia jednak tylko interesy przemystu,
jest trzonem planu Barlow’a, zaleca ja Lewis Mumford pod nazwa
wielojadrzastego rozrostu miasta.

W naszych warunkach w wielu wypadkach wlaczenie wsi
podmiejskiej w orbite miasta na zasadzie recentralizacji jest dla
obu skladowvych tego systemu niezmiernie korzystne.

l

Przedmiescie-ogrod

W  pewnvch. specjalnych okolicznosciach, uzaleznionych
przede wszystkim od przyrodzonych warunkéw zdrowotnych
wsi podmiejskiej i od sily finansowej danego miasta, ktéreby
moglo podola¢ ciezarom zwizgzanym z przeksztalceniem wsi, za-
chodzi mozliwosé wceielenia wsi podmiejskiej w organizm miejski
w formie przedmiescia-ogrodu, tworzac w ten sposéb swego ro-
dzaju ognisko decentralizacji.

Prototypem tego rodzaju rozwiazania jest Hampstead Garden
Suburb, przedmiescie-ogréd w Londynie, wielkie dzielo Henrietty
Barnett i jej meza. Zalozeniem twércéw bylo da¢ warstwie robot-
niczej warunki mieszkaniowe takie same, w jakich zyja ludzie
zamozni. Doskonale planowanie przesirzenne i szczegdélowo wy-
konane przez architekta Raymonda Unwina stanowi wzér roz-
wigzywania tego rodzaju tworéw urbanistycznych.

®

Na plaszczyznie recentralizacji rysuje sie jeszcze forma,
ktora jakkolwiek pomyslana i opracowana dla rozbudowy miast,
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moze by¢ latwo przeszczepiona na wie§ podmiejska i w rezul-
tacie stworzy¢ moze czynng i pelnowarto$ciowa komoérke orga-
nizmu miejskiego.

Jednostka sasiedzka

Urbanista amerykanski Clarence Arthur Pery zaproponowal
tworzenie tak zwanych jednostek sgsiedzkich na nastepujacych
zasadach: jednostke sasiedzka tworzy taka liczba doméw, ze
dzieci w nich zamieszkujace moga zapetni¢ szkole ludowa, ktdra
wowecezas staje si¢ punkiem cigzkosci tej jednostki. Pod tym katem
widzenia przewiduje si¢ organizacje wszelkich innych urzadzen
gospodarczych, komunikacyjnych, kulturalnych i spolecznych,
w tym sensie, aby jednostka taka mogla tworzy¢ w sobie zam-
knigta i do pewnego stopnia samowystarczalng calosé. Szczegélnie
wdzigeznym terenem do tworzenia jednostek sasiedzkich bylyby
wsie o rozwinigtym jednorodnym przemysle chalupniczym. Wia-
czone w ten sposéb niejako luznie w caloé¢ planu regionalnego,
przy zachowaniu swego swoistego charakteru wplywalyby do-
datnio na przerwanie duchowej i plastycznej monotonii wielkich
struktur urbanistycznych, dodajac im kolorytu regionalnego.

ROZBUDOWA PIONOWA

Przedmiotem poprzednich rozwazat bylo ustosunkowanie za-
gadnienia wsi podmiejskiej do kazdego z poszczegélnych typow
rozbudowy poziomej miasta. Inaczej ksztattuje si¢ ten problem,
gdy bierzemy pod uwage rozrost miasta w kierunku pionowym.
Zdaniem niektérych najwybitniejszych urbanistéw tendencja ta
odpowiednio zrealizowana jest dzisiaj najbardziej aktualna i dla
najblizszej epoki charakterystyczna.

Idealem, ktoéremu holduja gléwnie narody anglosaskie jest
typ domu jednorodzinnego z wlasnym ogrédkiem. Dzisiaj
rowniez i nasi najwybitniejsi urbaniéci (Tolwinski) uwazaja te
forme¢ budowy za najbardziej dojrzaly komérke osadnictwa ludz-
. kiego. Powigkszenie si¢ jednak gwaltowne ludnoéci miejskiej nie
tyle droga przyrostu naturalnego, ile droga imigracji w zwiazku
z uprzemyslowieniem, wykazalo, ze niejednokrotnie typ rozbu-
dowy plaskiej jest niewystarczajacy, miasto bowiem checae od-
powiedzie¢ zadaniom, kiére na siebie bierze, musialoby zajaé
takie przestrzenie, ze wszelka centralizacja w organiZmie miej-
skim nieodzowna, stataby sie niemozliwa.
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Poniewaz miasto-olbrzym zlozone z malych domkoéw jest pa-
radoksem, a z drugiej strony budowanie wysokich doméw przez
mechaniczne dodawanie wigkszej ilosci kondygnacji jest ze sta-
nowiska higieny, ze wzgledu na brak dostatecznej ilosci swiatla
i powietrza absurdem, nalezalo szukaé¢ nowego rozwiazania urba-
nistveznego, ktéreby rozbieznosci te sharmonizowalo.

Wsrod urbanistéw wspétezesnych zarysowaly sig dwa obozy:
jedni (Oshorn, A. W. Collet) sa zwolennikami miast $rednich
i malych, i dla tych najwlasciwszym wyrazem ich tendencji jest
rozplanowanie przestrzenne o charakterze poziomym w najogél-
niejszym pojeciu, ze szczegélnym uwzglednieniem tvpu recen-
tralizacji; natomiast druga grupe stanowia urbanisci, ktérzy wy-
chodzac z zalozenia, ze istota miasta jest skupienie, szukaja drog,
aby polaczyé wigksze zageszczenie ludnosci z wymaganiami
higieny i naturalnym pedem ludzkosci do przyrody (Gropin,
Boll, Raymond).

Na czele tej grupy stoi Le Corbusier, ktérego rewelacyjne
pomysly wniosly éwiezoécia swa i nowosciag urok swoistego, no-
woczesnego romantyzmu w arsenal dotychczasowvceh urbani-
stycznych zalozen.

Jest on twoérea koncepcji rozbudowy pionowej pojetej zu-
pelnie nowoczeénie. Poprzednio rozbudowa pionowa polegala
(w miastach europejskich) na dodawaniu kondygnacji do istnie-

“jacych juz doméw. Jest to niestychanie wadliwy typ rozbudowy.

przetwarzajacy miasta na bezduszne zbiorowiska wielopigtro-
wych kamienic, poprzedzielanych waskimi korytarzami bezslo-
necznych ulic, pelnych pylu i wyziewéw. Wies podmiejska
w pierwszym rzedzie dostarcza mieszkancow do tych doméw-
koszar. Ludno$¢ wiejska zwabiona mozliwoscia zarobku i blysko-
tliwoécia zycia miejskiego przeksztalca si¢ w proletariat miejski.

Tutaj zwigzek miasta z jego naturalnym podtozem, to jest
wsig podmiejska, jaskrawo si¢ uwypukla, a wzajemne zazgbia-
nic sie pod wzgledem psychicznym czynnika miejskiego i wiej-
skicgo staje sie bardziej wyraziste.

Miasto jako ognisko twérezveh tendencji organizmu pan-
stwowego musi w tak waznej dziedzinie uprawia¢ polityke da-
lekowzroczna. Rozumiejac wartoéé naplywowego elementu wiej-
skiego musi stworzyvé mu odpowiednie warunki bvtowania, stwo-
rzyé to, co stanowi moralny sens istnienia miasta, tj. wlasciwe
mieszkanie i wlasciwy warsztat pracy. Pojecie ,proletariat miej-
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ski” kojarzvlo sie dawniej z pojeciem odlamu mieszkancow
miasta, zyjacych w warunkach higienicznie bardzo zlych. W de-
mokratveznych panstwach zachodu juz od lat kielkowala mysl,
ktéra stopniowo coraz glgbsze tory w umyslowosci czynnikow
kierujacych sobie zlobita, mianowicie postulat, aby kazdy miesz-
kaniec, zvjac w miescie a nie poza jego granicami, bez wzgledu
na stopien zamoznosci, i bez wzgledu na stopien wartosci swej
pracy, jaka spoleczenstwu daje, mial zapewnione warunki pod-
stawowe prawidlowego rozwoju, tj. dostateczna ilosé¢ swiatla, po-
wietrza i moznoéé swobodnego ruchu na powietrzu.

Idea ta wyrazita si¢ w zacigtej walce, jaka wypowiedzialy
wladze Londynu tzw. slumsom, czyli ruderom. We Francji zro-
dzil si¢ pozornie fantastyczny pomysl rozbudowy pionowej cen-
trum wielkiego miasta w formie kilkudziesigciopigtrowych wie-
ZOWCOW.

Francja dala swiatu plejade architektéw z Le Corbusier’em
na czele, ktérzy znalezli catkowicie odmienne 1ozvsko dla swej
tworczej fantazji, i uczynili wylom w obowigzujacych dotych-
czas kanonach urbanizmu. ;

Le Corbusier przedstawil na wystawie sztuki w Paryzu
w r, 1922 diorame, zatytulowana ,.miasto terazniejszosci”. Cen-
trum takiego miasta zbudowane ma byv¢ z wiezowcow kilka-
dziesiat pigter wysokich, dajacych pomieszczenie okolo 50.000
oscbom.

Autor tego $mialego projektu uwaza, ze jest to dzisiaj
jedyny mozliwy sposéb, aby skupienie miasta bylo do-
stateczne w odniesieniu do funkeji, ktéra ma spelnié, przy
zachowaniu odpowiednio duzej przestrzeni dla ulic, parkow
i boisk sportowych. Le Corbusier i inni urbanisci francuscy jak
Gropin, wychodzac z zalozen higienicznych oddaja bezwarun-
kowo pierwszenstwo domom bardzo wysokim, gdyz w tym tylko
wypadku mozna zabudowywaé¢ 5% powierzchni, pozostawiajac
95% mna wolne przestrzenie. Poniewaz urzedy i biura handlowe
bylyby bardzo scentralizowane, gdyz wedlug planéw architekta
Le Corbusier w jednym wiezowcu mogloby pracowaé okolo
50.000 urzednikéw, zapotrzebowanie komunikacji poziomej bar-
dzo by sie zmniejszvlo, a przez to tak palgey problem wielko-
miejski bylby prawie w caloéci rozwiazany, zwlaszcza ze dzigki
istnieniu rozleglyvch przestrzeni niezabudowanych, takze ulice
moglyby byé¢ o wiele szersze niz obecnie.
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Dla mieszkan prywainych réwniez winny byé budowane
domy bardzo wysokie. Boll oblicza, ze wybudowanie domkoéw
indywidualnych dla 2500 mieszkancéw zajmie 200.000 m? po-
wierzchni, tj. 20 hektaréw. Te sama ilos¢ ludzi pomiescié mozna
w domu 50 m wysokim, polozonym na 20.000 m2. Dom taki zajmie
2.000 m? a wowezas 17.500 m? pozostanie na zielence, boiska spor-
towe itd.

J. Walter, autor monografii o wspélczesnym budownictwie
szpitalnym, podaje przekonywujace rysunki, ktére wykazuja,
o ile mniej przestrzeni zuzywa sie przy budowie szpitali na wy-
sokos¢, i zyskuje w ten sposéb odpowiednio duze tereny, ktore
zuzyte byé moga jako ,przestrzenie wolne”, stanowizc rezer-
wuary §wiezego powietrza, zieleni i §wiatla.

Sledzac tok rozwoju mysli urbanistycznej rozumiemy, dla-
czego wlasnie Francja jest ojczyzna tak odmiennego od wszyst-
kich innych zalozen — planu Le Corbusier’a. We Francji bowiem
wszystkie rewolucyjne pomysly z tej dziedziny sie rodzily
i dojrzewaly. Ludwik XIV i Colbert, to pierwsi wielcy urbanisci-
nowatorzy, Napoleon I przetwarza niektére dzielnice Paryza
z wlasciwym jego wszystkim poczynaniom tchnieniem geniuszu,
Haussmann przebudowuje Paryz burzac 27.000 doméw, i wy-
datkujac na ten cel w ciagu lat od 1852—1863 dwa i pél miliarda
frankow.

Te reformy wyplywaly jednak z pobudek catkiem odmien-
nych, moment militarny i reprezentacyjny odgrywal tu zasadnicza
rolg. Pomyst Le Corbusier’a ma zupelnie inng nowoczesna, na-
szemu $wiatopogladowi higienicznemu odpowiadajaca podbu-
dowe. Wyraza bowiem tendencje stworzenia idealnego miasta-
mieszkania 1 miasta-warsztatu pracy dla kazdego obywatela bez
wyjatku. Chociaz obowigzujace nas dotychczas kanony estetyki
i tradycji nie moga i nie chea z tego rodzaju ujeciem sprawy sie
pogodzi¢, to jednak wytom dokonany przez Le Corbusier’a w do-
tychczasowych formach myslenia, ze wzgledu na jego higieniczny
i spoleczny aspekt, zawazyé moze duzo na dalszym rozwoju roz-
wigzan urbanistycznych.

tacznos¢ wsi podmiejskiej z rozbudowa pozioma miasta jest,
ze wzgledu na czynnik przestrzenny, scista i bezposrednia, z roz-
budowa pionowa bardziej luzna i posrednia, jednak ze wzgledu
na czynnik demograficzny w pelni uzasadniona, dlatego w ra-
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mach rozwazah nad caloksztaltem zwiazkow wsi podmiejskiej
z zagadnieniami urbanistyki nowoczesnej winna by¢ krytycznie
rozpatrzona ze stanowiska higieny.

ZAGADNIENIE ,,WOLNYCH PRZESTRZENI"
A WIES PODMIEJSKA

Pojecie ,,wolnych przestrzeni” nie jest $cisle okreslone. Nie-
ktérzy urbaniéci obejmuja ta nazwa wszystkie tereny niezabu-
dowane, wifacznie z ulicami, réznymi placami sluzacymi na
sklady itp.

W dzisiejszym jednak ujeciu caly obszar miasta dzieli sig
na cztery kategorie, tj. tereny zajete pod domy mieszkalne,
tereny przemystowe, ulice i rynki, i przestrzenie wolne w wlasci-
wym tego slowa znaczeniu, a wiec parki, ogrody, dziecifice, zie-
lence, lasy miejskie, cmentarze. Przestrzenie wolne stanowia wiec
istotng cze¢s¢ miasta, a uswiadomienie sobie tego faktu i zaje-
cie pozytywnego wobec niego stanowiska nie tylko przez urba-
nistow, ale przez szary ogét, uwazane by¢ winno za duza zdo-
byez higieniczng nowszych czaséow.

Ewolucja zapatrywan na elementy skladowe miasta nabiera
w tym wypadku mocniejszej barwy przez poréwnanie ze zwarta
zabudowa miasta $redniowiecznego.

Przyjmujemy dzisiaj, wychodzac z zalozeh nie tylko higie-
nicznych, ale i gospodarczych, jako pewmk ze miasto koniecznie
posiada¢ musi wolne przestirzenie.

Dlugofalowa polityka miasta idzie w tym kierunku, aby te
przestlze'nie w dostatecznej mierze na daleka przyszlos¢ zabez-
pieczy¢, biorac pod uwage najdalej posuniete mozliwosci zabu-
dowy.

Btedy tutaj popelniane, powodowane przede wszystkim
kréotkowzrocznoécia wiladz miejskich i checia zdobycia doraz-
nych zyskéw finansowych, pigtnuja miasto w sposéb trwaly w za-
kresie jego wartosei zdrowotnych.

Miasta w Polsce sa bardzo uposledzone pod wzglgdem posia-
dania przestrzeni wolnych w poréwnaniu z miastami Zachodu
na skutek nieumiejetnej polityki gruntowej.

Stan ten stwierdzony =zostal wynikami ankiety z r. 1929.
Spoéréd 301 miast, ktére z liczby 628 zapytywanych odpowie-
dzialy na ankiete, zaledwie /s czg¢$é posiada minimum nieru-
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chomosci, dajace moznosé prowadzenia jakiejé racjonalnej go-
spodarki, natomiast az !/6 miast nie posiada zupelnie zadnych
nieruchomogei.

W tych warunkach zageszczenie budowy w zwiazku z przy-
rostem ludnoéci jest prawie nieuniknione i dla higieny miasta
fatalne.

Potrzebna wielkos¢ wolnych przestrzemni, czy to jako liczba
absolutna, czy ujeta stosunkiem przypadajacych metréw kwa-
dratowych powierzchni na glowe mieszkanca, nie da sie ustali¢ i
w sposob scisly i jednolity. |

Schematycznie przyjaé mozna, ze z calogci obszaru miejskiego
najwyzej 75% stanowi¢ moga tereny budowlane, przemyslowe,
arterie komunikacyjne, natomiast 25% winno by¢ zachowanych
Jako ..przestrzenie wolne”. Na glowe mieszkafca przy przewidy-
wanej najwigkszej gestosci zaludnienia winno wypadaé 7—10 m?
pod postacig terenéw sportowych.

Lasy podmiejskie sa dla miasta pozycja o niezmiernej war-
tosci higienicznej. Pomijajac ich role w regulowaniu w sposéb
zdrowotnie najkorzystniejszy pewnych wilasciwosci klimatycz-
nych, nalezy zwréci¢ uwage na najnowsze badania uczonych
rosyjskich, ktorzy wykazali, ze zielen roslinna wydziela promie-
nie podobne do pozafiolkowych, o duzym znaczeniu dla czlo-
wiecka (Szafer).

Miasto polskie jest pod wzgledem stanu posiadania laséw
w bliskiej okolicy bardzo ubogie. Warszawa np. ma w promieniu
50 km tylko 14% lasu, Krakow 10%, Poznan 4.6%, natomiast
Berlin az 52% (Szafer).

W uregulowaniu problemu tak olbrzymiej wagi dla higieny
miasta, jakim jest sprawa ,wolnych przestrzeni”, wies podmiej-
ska ma niezmiernie doniosle zadanie do spelnienia. Szezegélnie
ma to zastosowanie do wsi lezacych, tak jak wyzej opisywana, na
przedpolu miasta.

Tereny wiejskie, jako rola uprawna, czy ogrody warzywne,
czy sady, wchlonigte w organizm miejski w swojej naturalnej
postaci, chronionej wlasciwym planem regulacyjnym, nie obcia-
zajac budzetu miasta, zapewniaja pelne rozwiazanie postulatéw
higieny na tym tak waznym odcinku; w ten sposob tereny bierne,
a nawet ujemne, czynnie i wydatnie wspéldziala¢ moga nad pod-
niesieniem poziomu higieny miasta.
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Rozwigzanie w tym sensie zagadnienia wecielenia wsi pod-
miejskiej do miasta nie wytacza mozliwosci, w sprzyjajacych
ku temu okolicznosciach, urzadzania na jej terenach boisk spor-
towych.

Wiez zaleinosci higienicznych laczacych miasto ze wsia pod-
miejska rozcigga si¢ jeszcze na jedna dziedzine, obejmuje mia-
nowicie problem rozmieszezenia zaktadéw uzytecznogci publicz-
nej, w pierwszym rzedzie wodociagow.

Wodociagi Krakowa mieszcza sie wprawdzie nie w samych
Przegorzalach, ale w bezposrednio sgsiadujacej z nimi wiosce,
Bielanach, zasigg wplywéw jednak tego oérodka miejskiego rzu-
conego w teren wsi da sie latwo wysledzié.

Z jednej strony tego rodzaju zaklad miejski winien wplywaé
na podniesienie poziomu higieny mieszkancéow, byé¢ rzecznikiem
szeroko pojetych zamierzen w uzdrowieniu okolicy, z drugiej
strony wie$ podmiejska przez dostarczanie terenéw i robotnikéw
ma bezposredni wplyw na sprawnos¢ pracy instytucji dla miasta
pierwszorzednej wagi.

Ten wigc moment réwniez winien byé rozpatrywany przy
ocenie wsi podmiejskiej jako czynnika wyznaczajacego zdro-
wotnos¢ miasta.

22
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DROGI ODDZIALYWAN ZDROWOTNYCH
WSI PODMIEJSKIEJ NA MIASTO

W czesci pierwszej monografii podalam opis higieniczny wsi
podkrakowskiej Przegorzaly.

Dane cyfrowe charakieryzujace ze stanowiska higieny po-
szczegolne dziedziny zycia mieszkancow i tlo, na ktérym to
zvcie sig toczy, uzupelnione opisami tveh skladowych kompleksu
higienicznego, ktére uchylaja sie spod ujecia w tablicach sta-
tystycznych, daja konkretny obraz stanu zdrowotnego Prze-
gorzal. Obraz ten jednak z nieznacznymi, nieistotnymi zmianami
jest typowy dla wielu wsi podmiejskich, moze wiec stuzy¢ jako
podstawa do rozwazan natury ogélnej nad problemami wsi pod-
miejskiej jako pojecia zbiorowego, a stanowiacego jedno z waz-
nych ogniw w lancuchu higienicznych zespoléw tworzacych calosé
zdrowotnego bytowania narodu.

W czeéci drugiej przedstawilam formy rozwojowe miasta
wspolczesnego: miasto bowiem jak kazdy twoér zywy rozwija sie
1 roénie, a rozrost ten idzie droga nieuchronnego wchla-
niania wsi podmiejskiej, obojetne pod jaka postacia zespolenie
tych dwoch organizméw sie odbywa.

Te dwa systemy, miasto z jednej, a wie$ podmiejska z dru-.
giej strony pokrywaja si¢ ze soba na waznym odcinku, kiérym
jest higiena urbanistyczna. Na tej plaszczyznie swej twérczej
wspolpracy spotykaja sie higienista i urbanista, aby wspélnie od-
powiedzie¢ na pytania: jakie momenty higienicznej natury wnosi
wies podmiejska w organizm miasta, w jakiej formie wciskaja
si¢ one w zawily system higienicznej problematyki miejskiej,
czy warto§é ich jest na ogél dodatnia czy ujemna, wreszcie jakie
istnieja mozliwosci, aby ich ewentualnie szkodliwa istote zmieni¢
w sensie higienicznie pozytywnym.

Wklad wsi podmiejskiej w organizm miasta jest trojakiego
rodzaju: '
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1. pierwszy dotyczy wsi jeszcze w miasto niewlaczonej
a majacej wplyw bezposredni na jego zdrowotnosé, z jednej
strony przez dostarczanie miastu produktéw spozywezych, z dru-
giej strony mieszkancy miasta, korzystajac z wycieczek i cam-
pingéw w okolicach podmiejskich, s3 bezposrednio narazeni na
ewentualne szkody zalezne od ztych warunkoéow zdrowotnych wsi:

2. wklad rzeczowy, pod kiérym to pojeciem mieszcza sie
grunta, budynki mieszkalne i do nich przynalezne wszelkie urza-
dzenia, jako to studnie itp. z ich dobrymi i ztymi higienicznymi
wlasciwosciami;

5. czynnik demograficzny wiejski, ktéry wobec stalego falo-
wania dwukierunkowej imigracji wvciska na obliczu miasta
swoje wlasciwe pietno. -

Wyniki szczegélowej analizy tych dwéch ostatnich sklado-
wych podane w poprzednich rozdzialach, naswietlone dodatkowo
danymi zaczerpnigtymi z dziedziny badan nad wsiami polskimi
innych okolic kraju i czeéciowo poréwnane ze stanem zdrowot-
nym wsi zagranicznej, umozliwiaja wnikniecie w problemy hi-
gieny miasta, na ktoére wie$ podmiejska ma wplyw decydujacy.

WARTOSC ZDROWOTNA RZECZOWEGO WKLADU
WSI PODMIEJSKIEJ] W ORGANIZM MIASTA

W dziedzinie wartosci rzeczowych wchodzg w gre dwa mo-
menty, to jest warunki wsi przyrodzone, przez nature juz uksztal-
towane i twory ludzkiej reki, jako to domy, przynalezne do nich
urzadzenia sanitarne, inne budowle, oraz pewne osiagniecia z za-
kresu rolnictwa czy sztuki ogrodniczej dokonane na terenach
wsi podmiejskiej, a ze stanowiska higieny wazne.

W zwiazku z tym podkresli¢ nalezy znaczenie higieniczne
dla miasta rozmaitych zakladéw przetworczych srodkow zyw-
nosci, polozonvch czesto na wsi podmiejskiej, jako to mleczarni,
wytworni sokow owocowych itp.

W naszym wypadku wies opisywana reprezentuje w odnie-
sieniu do wlasciwoéci przyrodniczych zespél warunkéw pod
wzgledem higienicznym réznorodnych. Polozenie na zachéd od
miasta nad gornym biegiem Wisty w bliskosci duzego, gdyz ponad
200 hekt. majacego lasu, silne nastonecznienie stokéw, majacych
sklon poludniowy, stanowia cechy zdrowotnie korzysine. Nad-
mienié nalezy, ze poprzecinane malowniczymi jarami wzgérza,
z ktorych roztacza si¢ przepigkna panorama, o bogatej szacie

22°
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roslinnej, tworza akcent niezmiernej wartosci urbanistvez-
nej ze stanowiska higieny psychicznej. 7 drugiej strony
struktura geologiczna charakteryzujaca sie wysokim poziomem
wody gruntowej, powodujacej silne zawilgocenie gruntu ze
sklonnosciag do tworzenia sie licznych mokradel, istnienie tere-
noéw zalewowych, predestynuja Przegorzaly, précz innych szkéd
zwigzanych z wilgotnoscia, na ognisko hypendemiczne zimnicy.

Przy procesie wcielania wsi podmiejskiej do miasta, czynnik
przyrodzony odgrywa niewgtpliwie wazna role przy wyborze
charakteru w jakim wie$ ma byé¢ wlaczona.

Druga obszerna dziedzing higienicznie wazna stanowi suma
czynnikow realnych, ktérag nazwaé by mozna inwentarzem mar-
twym, a wigc dziela rgk ludzkich, kiore wies podmiejska do
miasta wnosi.

O ile w punkcie pierwszym zachodza duze roznice pomiedzy
poszczegolnymi elementami skladajacymi sie na pojecie ogolne
wsi podmiejskiej, o tyle druga grupa stanowi zespol czvnnikow
tak analogicznie uksztaltowanych, niezaleznie od miejsca bada-
nia, ze abstrakcyjne pojecie wsi podmiejskiej, skonkretyzowane

Jednym przedmiocie anahzy da¢ moze Wytyczne dla poczynan
obejmujacych swym zasiggiem caly kraj.

Stosunki mieszkaniowe wsi podmiejskiej, warunki sanitarne
tyczace zaopatrzenia w wode i usuwania odpadkéw zilustrowane
sa zestawieniami podanymi w cze$ci pierwszej.

7 materialu rzeczowego tam przytoczonego podkresli¢ nalezy
niektore fragmenty; te bowiem poréwnane z warunkami zdro-
“wotnymi innych wsi i niedomaganiami miedzynarodowymi w tej
dziedzinie okreslaja wartos¢ tego kompleksu, kitéry pod jaka-
kolwiek postacia rozrastajace sie miasto w siebie wchlania.

Sposrod 100 doméw wzigtych pod uwage 77 jest murowanych,
a 23 drewniane; ogromna wigkszo$é, gdyz 81 krytych jest da-
chowka, strzeche znajdujemy tylko w 13 domach. Podpiwnicze-
nie pelne tylko w 4 domach, czesciowe w 38, reszta catkowicie
niepodpiwniczona; pociaga to za soba. ]JIOI‘.‘;}C pod uwage nieko-
rzystne wyzej wspomniane wlasciwosci gruntu, duze zawilgoce-
nie doméw, gdyz az w 68 domach stwierdzilam wilgoé¢. Przewaza
podloga drewniana, klepisko znalaztam tylko w 9 mieszkaniach.

Kacprzak, pod ktérego kierownictwem zbadano w ostatnich
latach przed druga Wojna Swiatowa 1491 mieszkan w rejonie
Plocka, znalazl 64,9% doméw drewnianych, 18.7% glinianych,
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a tylko 15.4% murowanych z liczby tej 73.2% bylo krytych
strzecha: podloga drewniana byla tylko w 76.4% mieszkan,
a i w tych ivlko czeéciowo w jednej izbie, w drugiej natomiast
klepisko. ‘ e

W odniesieniu do wielkoéci mieszkan wyrazonej w metrach
kwadratowych. stwierdzilam, ze pomieszczen ponizej 10 m2 nie
ma, natomiast az 23.6% mieszkan ma ponizej 20 m? powierzchni.
W odniesieniu do kubatury jedno pomieszczenie ma ponizej
20 m3. U Kacprzaka natomiast 15 mieszkan ma ponizej 15 m?2,
a 14 ponizej 20 m?>.

W moim wypadku mieszkania jednoizbowe stanowia prawie
1/3 cze$é wszystkich mieszkan, gdyz 31 % : dwuizbowych jest42%.

Cyfry te nabieraja wartosci jako wskaznik poziomu higieny
mieszkaniowe], gdy zestawimy je z drugim isiotnym elementem
systemu mieszkaniowego, tj. mieszkafcami, 1 zastanowimy sie nad
problemem przeludnienia mieszkan.

Stwierdzilam, ze w 28.5% mieszkan wypada mniej niz 5 m?
na osobe, w 8% mniej miz 10 m® na osobe, szeScian powietrzny
dochodzi do 15 w 28.5% mieszkan.

W statystyce Kacprzaka ponad 44% mieszkan nie odpowiada
najskromniejszym wymaganiom co do powierzchni, a ponad
60% co do pojemmosci w metrach szesé. przypadajacych na
czlowieka. ‘

W mieszkaniach jednoizbowych mieszka w Przegorzatach
ponad 19% ludnosci, w dwuizbowych prawie polowa gdyz 47%.
Przy badaniu oéwietlenia stwierdzilem okna pojedyncze w 25%
mieszkan, podwéjne w ponad 7479, stosunek powierzchni
$wiattonosnej do powierzchni podlogi w '60% mieszkan odpo-
‘wiada normie higienicznej, natomiast w 40% mieszkan oswiet-
lenie jest zbyt skape. '

Katastrofalnie przedstawia sie sprawa zaopatrywania w wode.
Na 30 studni, ktére obsluguja mieszkancow Przegorzal nie ma
ani jednej w calosci prawidlowo wykonanej, nadto we wszyst-
kich stwierdza si¢ obecnos¢ laseczki okreznicy. Przegorzaly nie
stanowia smutnego wyjatku na innym korzystniejszym tle; dane
zaczerpniete z Kacprzaka potwierdzaja istnienie takiego stanu
rzeczy i w innych okolicach Polski. Obserwowane w rejonie
plockim studnie w drobnym tylko odsetku odpowiadaly bardzo
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skromnie stawianym wymogom higieny, czesto przedstawialy
si¢ jako doly ziemne wzmocnione goéra deskami.

Przegorzaly sa raczej wyjatkiem w sensie dodatnim, gdyz
dzigki obecno$ci w najblizszym sgsiedztwie Zakladow Wodocia-
gow Miejskich pewna ilos¢ domow polaczona jest ze siecig, a na
terenie gminy znajduje sig¢ jedna studzienka obslugujaca kilka
domoéw. :

Odpowiednikiem tego tragicznego pod wzgledem zaopatrze-
nia w wode stanu rzeczy w Polsce jest iloéé¢ zachorowan na cho-
roby zakazne przewodu pokarmowego. W r. 1937 notowano
17.490 zachorowan na tyfus brzuszny, a 8.375 zachorowan na
czerwonke (Maly Rocznik Statystyczny 1939).

Usuwanie odpadkéw w opisywanej wsi stoi na bardzo prymi-
tywnym poziomie. Tylko 29 doméw posiada odpowiadajace naj-
elementarniejszym wymogom higieny ustepy. Reszta doméw ma
doly kloaczne bez zabezpieczenia, zanieczyszczajace swa trescig
wodg gruntowa, bedaca jedynym zbiornikiem wodnym P rzegorzal.

Wywozenie $mieci w ogéle nie wchodzi w gre. We wszyist-
kich domach $mieci sie wyrzuca na nawéz lub do doléw w ogro-
dzie, gdzie, gnijac, stanowia dodatkowe zrédlo zanieczyszczania
wody gruntowej.

Na podstawie gruntownego zbadania sto-
sunkéw, zktorych kilka najbardziej charakte-
rystycznyech momentow powyzej podnioslam,
Stwierdzam, ze wie$ podmiejska wnosi w mia-
sto, w ktére zostaje we htonieta, w zakresie
wartosci rzeczowych wktad wybitnie ujemny,
a mianowicie domy zbudowane niehigienicz-
nie; utrzymane niehigienicznie, pozbawione
podstawowych urzadzen asenizacyjnvyech.

WARTOSC ZDROWOTNA DEMOGRAFICZNFGO WKLEADU
WSI PODMIEJSKIEJ

‘W zestawieniach w czedci pierwszej udowodnitam, ze stan
higieny osobistej jest bardzo niski, oraz e znajomos¢ zasad zapo-
biegania chorobom zakaznym propagowana przez kontakty z le-
karzami i szpitalami, przez radio i gazety, na skutek specyficznej
struktury psychicznej mieszkancéw nie wchodzi, albo wchodzi
w bardzo szczuplym zakresie w krag codziennych zainteresowan
czlowieka wsi podmiejskiej.
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Z materiatu statyistycznego podanego w czgsci pierwszej pod-
kreslam tutaj niektére najbardziej charakterystyczne momenty:
przeludnienie mieszkan, nie tylko wyrazajace sie mala iloscig me-
trow kwadr. i szesé. przypadajacych na osobe, ale faktycznie nie-
dajace sie statystycznie uchwyci¢, gdyz wielokrotnie na podsta-
wie wlasnej obserwacji stwierdzilam, ze rodziny majace dwie lub
wigcej izb, mieszkaja z powoddéw oszczednosciowych, a najcze-
$ciej z powodu braku wyczucia higienicznego, w jednej izbie.

Spanie na jednym poslaniu, ktére spomiedzy 629 o0s6b
objetych statystyka tyczy 592, jest dostatecznym wyrazem po-
ziomu higieniczno-kulturalnego mieszkancow. Wspélne reczniki,
wspolne szezotki do z¢bow, nieche¢é do korzystania z pomocy den-
tysiveznej, nawet bezplatnej, gdyz czesto tyczacej ubezpieczo-
nych, dopelnia smutnego obrazu.

W wyniku przeludnienia mieszkan, niedostatecznego jako-
$clowo i iloSciowo pozywienia, niewlasciwego ubrania i braku
znajomosci zasad higieny osobistej, a przede wszystkim nasta-
wienia psychicznego mieszkahcéw, zapobieganie chorobom za-
kaznym prawie zupelnie nie wchodzi w gre.

Szerzenie si¢ gruzlicy na skutek bezpoéredniego kontaktu
0s6b pratkujacych z otoczeniem jest faktem bezposrednio stwier-
dzonym. Lipszye na podstawie badan ludnosci Warszawy udo-
wadnia $cisla zaleznoé¢ wprost proporcjonalng miedzy émiertel-
noscig z gruzlicy, a odsetkiem ludnosci zamieszkujacej w loka-
lach jednoizbowych. Przesunigcie odsetka $miertelnosci z gruzlicy
na niekorzy$¢ wsi nie moze byé¢ tlumaczone jakoby wiekszym
przystosowaniem ludnoéci miejskiej, nabyciem pewnej odpor-
nosci, jak tlumacza niektérzy badacze korzystniejszy stosunek
$miertelnosci na gruzlice zvdéw w poréwnaniu z ludnoscia chrze-
scijanska. Przyezvny szukaé nalezy w ogélnych zlych warun-
kach zyciowych wsi, w braku elementarnych pojeé¢ z dziedziny
higieny, w niecheci do korzystania z pomocy lekarskiej.

Choroby przewodu pokarmowego maja swéi osobny roz-
dzial. Prymitywny stan asenizacji wplywa, jak to poprzednio
wykazatam, w sposéb bezpoirednio uchwytny na szerzenie sie
choréb zakaznych, jak tyfus brzuszny i czerwonka.

Fawrynowicz i Gadzikiewicz udowodnili $cista wspolzalez-
nos¢ miedzy przeludnieniem mieszkan a zapadalnoéciag na tyfus
brzuszny.

Choroba robacza panuje nagminnie.
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Mieszkania wilgotne stwierdzone w tak duzym procencie
daja podstawe do powstawania choréb gosécowyceh.

Préchnica zgbéw przybiera katastrofalne rozmiary. Nie-
stety jest to kleska ogoélnopolska, wspélna i miastom,

Stwierdzenie przez Wierzbickiego w jednej z doksztalcaja-
cych szkél poznanskich w r. 1936 zdrowego wuzebicnia tylko
u 1.4% na 300 przebadanych uczniéow, jest szczegélem charakte-
ryzujacym groze polozenia.

Ujemny stan zdrowotny wsi podmiejskiej ma swoje podloze
nie tylko w zlych warunkach mieszkaniowych w najszerszym
zasiggu tego pojecia, nie tylko w braku higieny osobistej, ale
w ogélnych od spotecznego uksztaltowania stosunkéw zaleznych
warunkach zycia, ktére uposledzajac mieszkanca wsi w stosunku
do mieszkanca miasta, wyciskaja swoéj stygmat na zdrowotnoéci
tych pierwszych.

Wadliwe odzywianie, niedostateczne odzienie i praca w zlych
warunkach stanowia tu gléwne momenty. W odniesieniu do szko-
dliwosci zwigzanych z praca podnies¢ nalezy, ze okolicznoécia
obciazajaca jest czesto brak nalezytej komunikacji. Marsz pieszy
lub jazda przygodnie spotkanym wozem do miejsca pracy i z po-
wrotem przyczyniaja si¢ do nadmiernego wyczerpania sit zycio-
wych; a jak zestawienie nr 21 wykazuje, na 629 0séb bra-
nych pod uwage 134 pracuje poza miejscem zamieszkania. To
samo tyczy dzieci, ktére w liczbie 48 uczeszczaja do szkél w Kra-
kowie. Zrozumialy jest rzecza, jak niekorzystnie wplywa takie
przymusowe przejécie na dzieci obarczone sprawa swoisty gru-
czoléw pluenych.

Stwierdzam, ze ma skutek wspéldziatania
réoznych czynnikéw, kulturalnego, ekonomicz-
nego, a przede wszystkim na skutek zaniedban
elementarnych zasad zdziedziny higieny, wies
podmiejska wnosi dorozbudowujacego sie mia-
sta takze pod wzgledem ludnoéciowym wkiad
o zdecydowanie ujemnej wartoéci. Sprawa ta,
tj. szkodliwe zdrowotnie oddzialywanie wsi
podmiejskiej na miasto, ma znaczenie tak
olbrzymie dla narodu i pahnstwa, ze wymaga
bezwzglednie rozwazeniawszystkichdrég wio-
dacych do rozwiazania jej w sensie zdrowotnie
dodatnim, to znaczy wie$ ‘podmiejska winna
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by¢ przetworzona w czynnik, ktory ksztattuje
Korzystnie najwazniejszy problem miasta, to
jest jego zdrowotno$é.

PROBLEM HIGIENY WSI W LITERATURZE OBCEJ

Problem higieny wsi stanowi duzg troske rzadéw i spole-
czenstw takze w innych krajach. Dla naszych warunkéw naj-
bardziej instrukiywne sa stosunki w Anglii, gdyz 1. Anglia ucier-
piala bardzo dotkliwie na skutek dzialan wojennych, a to bom-
bardowania i broni Vii V2, Wedlug danych Wydzialu Prasowego
Ambasady Brytyjskiej w Warszawie /s doméw zostala zburzona,
a okolo 4 milionéw dalszych zostalo uszkodzonych.

2. W ostatnich latach przed wojna a zwlaszcza w latach wo-
jennych zainteresowanie podniesieniem poziomu mieszkalnictwa
wiejskiego bardzo wzroslo, mozemy wigec nicktére wskazania
i wzory dla naszych poczynan stamtad czerpaé.

Dlatego tez przy podmalowaniu tta rodzimych stosunkéw
wsi podmiejskiej postuguje si¢ niektérymi szczegélami charak-
teryzujacymi wie§ angielska. :

Zaczatki akeji nad podniesieniem higieny wsi siegaja w An-
glii r. 1894, daty wydania rozporzadzenia o charakterze lokal-
nym, a tyczacego przeludnienia, wilgoci, wentylacji, dostar-
czania wody, usuwania nieczystoéci w pomieszczeniach wiej-
skich. Sprawa jednak higieny wsi, a w szczegdlnosci miesz-
kan wiejskich, byla usuwana w cien na korzysé troski o mie-
szkalnictwo miejskie. Odbito si¢ to w pewnej mierze nie-
korzystnie na charakterze wsi, powodujac niezorganizowany,
chaotyczny rozrost miasta pod postacia daleko za miasto wybie-
gajacych kolonii robotniczych, przez co charakter wsi i jej kraj-
obraz ulegly zeszpeceniu. Dopiero w ostatnich latach przed osta-
tnia wojna masowa ucieczka ze wsi, zagrazajaca kleska rolnic-
twu angielskiemu (w r. 1939 Anglia pokrywata tylko 35% swego
zapotrzebowania zywnoéci) zwrécila uwage czynnikéw rzadowych
na koniecznos¢ rozwiazan nie tylko fragmentarycznych, ale rady-
kalnych w tej dziedzinie. Zrozumiano, ze gléwnym powodem od-
plywu elementu ludzkiego do miasta jest brak dobrych mieszkan
i udogodnien zycia codziennego, jak wodociagi, kanalizacja, gaz,
elektrycznosé. Systematyczna praca nad sanowaniem wsi angiel-
skiej prowadzona na mocy ustaw z 1919, 1932, 1933, 1936, pole-
gajaca na burzeniu doméw starych, zniszczonych, wznoszeniu
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nowych, odpowiadajacych wymogom higieny, przerwana zostala
na skutek wojny, ale tylko chwilowo; odzyla i nabrata silniej-
szego zrywu jeszcze podczas dzialan wojennych, i wlasnie na
skutek okolicznosci wojennych. Z powodu bombardowania bo-
wiem duzo doméw uleglo zniszczeniu, duzo zajetych zostalo
przez robotnikéw przenoszonych w zwiazku z usuwaniem prze-
myslu  z obszaréw wigcej zagrozonych, tak ze rdzenni
mieszkancy wsi staneli w obliczu katastrofy mieszkaniowej. Roz-
poczela sig gwaltowna ucieczka do miast, tym gwaltowniejsza, ze
wracajaca z wojska mlodziez, ktora miala moznoéé zapoznaé sie
z lepszymi materialnie i spolecznie warunkami zycia, tym dotkli-
wiej cdczuwala uposledzenie polaczone z mieszkaniem na wsi.
Wyrazem staran rzadu o poprawe stosunkéw na wsi bylo miedzy
innymi utworzenie specjalnych podkomitetéw Budownictwa
Wiejskiego, wylonionych z ramienia Komitetu Centralnego
Mieszkaniowego dzialajacego z ramienia Ministersiwa Zdrowia,

Wypracowywanie planéw odbudowy, zwlaszcza wsi, szlo
w czasie najgoretszych dzialan wojennych pelnym tempem.

Kamieniem milowym tej akeji bylo stworZenie komisji pod
przewodnictwem Mr. Justice Scotta, oficjalny tytul kiérej
brzmial: Committee on Land Utilisation in Rural Areas. Komisja
ta byla niejako uzupelnieniem komisji utworzonej w r. 1937 pod
przewodnictwem Sir Montague Barlow, ktéra powolana zostala dla
badan celowego rozplanowania ognisk przemystu w kraju: przed-
stawila ona wymiki swych badan parlamentowi w r. 1940. Po-
niewaz w zwigzku z tworzeniem wieloogniskowych centrow
przemyslowych zagrazalo Anglii weiagnigcie zbyt duzych prze-
strzeni na uzytek przemyslu a nadmierne uszczuplenie terendéw
uprawnych, wyloniono komisje Scotta, aby te sprawe racjonalnie
rozwiaza¢é, tj. bez szkody dla rolnictwa. Jak wielka wage przy-
wigzywano do tego zagadnienia dowodzi, ze juz w r. 1940 w czasie
dzialan wojennych powolano do zycia te komisje, ktéra w ener-
gicznym tempie rozpoczela swe prace.

Plan tych prac obejmuje dwie dziedziny: pierwsza zajmuje
si¢ analiza aktualnych stosunkéw, druga zagadnieniami ochrony
wsi, 1j. nalezytym ustosunkowaniem ognisk przemystu do pod-
loza na ktérym sie rozwijaja i, co dla nas w tej chwili ma zna-
czenie najwazniejsze, zagadnieniem mieszkalnictwa na wsi.
Dziat ten jest opracowany bardzo dokladnie, ttumaczy ped lud-
nosci wiejskiej do miasta podajac jako gléwny powod tegoz nie
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tylko wyzsze zarobki w miescie, lepsza na ogél sytuacje spo-
leczna. mozliwosci ksztalcenia sig, ale w duzej mierze czynnikiem
wyzwalajzeym ten ruch jest gorsze mieszkanie na wsi, pozbawione
koniecznych dla czlowieka nowoczesnego urzadzen, jak wodociag,
kanalizacja. swiatlo elektryczne, gaz, fazienka. I na tym wlasnie
odcinku plan Scotta ma dluga styczng z problemami hlgleny, dla-
tego tez przy omawianiu zagadnien higieny wsi winien by¢

szezegolowie] uwzgledniany.

Dalszym etapem drogi po ktérej kroczy Anglia do rozwia-
zania problemu wsi bylo wylonienie komisji pod przewodnic-
twem Uthwatt'a. Dzialalnos¢ jej w malym tvlko zakresie roz-
ciagza sig na sprawy higieny wsi, a gléwnie tyczy struktury spo-
lecznej i uregulowania stosunkéw wlasnosci rolnej.

Glebokie ujecie tego problemu przejawia sie w pelnym zro-
zumieniu, ze podstawa racjonalnej odbudowy winno byé¢ do-
kladne zaznajomienie si¢ ze stanem faktycznym. Wyrazem tego
jest bogata literatura z zakresu stosunkéw gospodarczych, spo-
lecznych i higienicznych wsi, jak np. praca Instytutu Ekono-
micznego uniwersvietu w Oxfordzie, prace Gibbona, E. Glen
Mc Allister i wielu innych.

Gdy na wiosng w r. 1945 przystépowalam do opracowania.

mego tematu, jakkolwiek zupelnie odmiennego w zalozeniu od
powyzej omawianych i dotad w literaturze polskiej ani obcej
w tym ujeciu nietraktowanego, gdyz ujmujacego problem wsi
podmiejskiej ze stanowiska urbanistyki, nieznane mi jeszcze
bylo najnowsze pismiennictwo ruralistvezne angielskie; czesciowo
Jeszcze ksigzki do Polski nie naplynegly, znaczna czeé¢ zostala
opublikowana dopiero w r. 1946, uwazalam jednak réwniez, ze
podstawa wszelkich nowych poczynan winna by¢ znajomosé wa-
runkow juz istniejacyvch: dlatego moje rozwazania na temat
ksztaltowania stosunkéw zdrowotnych w mieécie pod wplywem
wsi podmiejskiej oparlam na dokladnym opisie higienicznym
tejze wsi.

Badacze angielscy oceniaja poziom higieniczny mieszkan
wiejskich jako na ogél bardzo zly.

W zbiorowej pracy wykonanej przez Ekonomiczny Instytut
dla spraw rolnych z ramienia uniwersvtetu w Oxlordzie z r. 1946,
w ktérej poddano dokladnej analizie stosunki na wsi angielskiej,
biorge za przedmiot badania ebszar w poludniowej Anglii wiel-
kosci 15.000 akréw, znajdujemy ogélng charakterystvke mie-
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szkan wiejskich, okreslajaca je jako ciemme, wilgotne, zle wen-
tylowane, bez odpowiednich urzadzen asenizacyjnych. W apelu
skierowanym do stowarzyszenia wlascicieli ziemskich znajdu-
Jemy wyrazenie, ze domy wiejskie w Anglii s3 spoleczna i go-
spodarcza hanba Anglii.

Wiedlug danych komisji Scotta brak wodociagéw, kanalizacji,
swiatla elektrycznego, lazienki daje sie¢ bardzo dotkliwie od-
czuwad,

Problem wodny i na wsi angielskiej nie jest nalezycie roz-
wigzany, np. na terenie opracowanym przez wymieniong po-
przednio komisj¢ stwierdzono, ze ilos¢ doméw zaopatrzonych
w wode centralnie jest bardzo mata, gdyz tylko 15%, natomiast
437 zabudowan posiada studnie, 5% posluguje sie¢ woda desz-
czowy, 207 woda rzeczng, z czego 17% z rzek pochodzacych
ze znacznej odleglosci. (Wg statystyki Rudolfa z r. 1938—39%
ludnosci wiejskiej w Czechoslowacji korzysta z wody wodocia-
gowej).

Podkreslana jest niedostateczna troska czynnikéw miaro- .
dajnych na odcinku asenizacji. Wody odplywowe z gospodarstwa
domowego wylewa si¢ na ogréd, domy sz nieskanalizowane,
$mieci wywozone rzadko, gdyz, jak podaja sprawozdania angiel-
skie z niektérych okolic, tylko raz na miesiac.

Robotnicy angielscy zmuszeni sa niejednokrotnie dojez-
dza¢ ze znacznych odleglosci na miejsce pracy. Badania ko-
misji wyzej wymienionej wykazaly, ze na terenie branym pod
uwage z 1221 robotnikéw 64% mieszka w obrebie 5 mil. ang. od
miejsca pracy, 9% w obrebie 5 do 10 mil, a 4% nawet w odda-
leniu wigkszym niz 10 mil ang. Wprawdzie érodki komunikacji
s3 tam na odpowiednim poziomie, robotnicy podobnie jak dzieci
uczeszezajace do szkol w miastach maja do dyspozyeji autobusy,
jednak strata czasu polaczona z przejazdem jest znaczna: takze
dodatkowy nieproduktywny wysitek wchodzi w rachube.

Swiadomoé¢ koniecznosci leczenia zebéw i zlych skutkow
dla organizmu wyniklych z zaniedbania tego cierpienia, nie stata
si¢ jeszcze wlasnoscia ogélu ludnoéci nawet w krajach higie-
nicznie wysoko postawionych. Swiadezy o tym fakt, ze okolo 50 %
matek, przewaznie starszych, odmawia pozwolenia na wykonanie
zabiegéw dentystycznych przez lotne kolumny dentytyczne,
stworzone do walki z prochnica z¢gbé6w u mlodziezy szkolnej po
wsiach. :
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DROGI PRZETWORZENIA WSI PODMIEJSKIEJ] W CZYNNIK
DLA MIASTA HIGIENICZNIE DODATNI

Podobnie jak poprzednio rozpatrywalam istote oddzialywan
szkodliwych wsi podmiejskiej na miasto pod dwoma gléownie
aspektami, tak réwniez dwutorowo rozwazaé nalezy sposoby
usuniecia calkowitego, wzglednie zlagodzenia tych wplywow.

Postulatem nasuwajacym si¢ w odniesieniu do pierwszej
dziedziny jest reforma budownictwa wiejskiego w najszerszym
zakresie tego pojecia, obejmujaca nie tylko bezposrednio domy
mieszkalne, ale asenizacje i komunikacje.

Na polu budownictwa wiejskiego pracowano juz wiele, dosé
wspomnie¢ nazwiska pionieréw iej miary, jak Kaeprzak, Piascik,
Rudolf, Heyman.

Proby podniesienia poziomu budownictwa pod postacia
urzadzania odpowiednich konkurséw na projekty zagrod wle-
scianskich, odpowiednich publikacji, zywego stowa i przykladu
byly czynione. Préobom tym czasem mozna zarzucié¢ przekroczenie
granicy gérnej, czy tez niedociaggnigcie do pewnego minimalnego
poziomu wymagan, czego przykladem jest wynik konkursu
urzadzonego w ostatnich latach przed druga Wojnag Swiatowa,
na ktérvm podano tzw. projekt warszawski, okreslajaey minimum
powierzchni izby mieszkalnej na 24 m2, a razem z przynalezno-
$ciami, tj. komora, na 30 m2 powierzchni uzytkowej: projekt tzw.
krakowski przewidywal dwie izby o lacznej powierzchni 40 do
50 m2, razem z przynaleznodciami 70 m? {Heyman).

Powyzsze jednak uwagi stanowia tylko ilo, nma kiérym
pragne przeciwstawi¢ odmienne podejécie do problemu budo-
wnictwa w zwiazku z rozbudowa wsi podmiejskiej. Dzialanie
bowiem na tym polu kierowane winno by¢ mysla przewodnia, ze
buduje si¢ nie dla wsi, ale dla miasta i pod tym aspektem akcja
cala winna by¢ prowadzona.

Swiadomo$é, ze domy wsi podmiejskiej w ciggu krétszego
czy dluzszego czasu maja by¢ wcehlonigte przez miasto i stano-
wi¢ jego istotng cze$é, inaczej pokieruje ich rozplanowaniem
i rozkladem niz ma to miejsce przy budownictwie $cisle wiej-
skim. :

Biorac zatem pod uwage dziedzing szkodliwoéci rzeczowych,
jakie wie§ podmiejska w organizm miasta wnosi, musimy ze sta-
nowiska higieny urbanistycznej zadaé, aby odpowiednia akcja sa-
nacyjna byla wszczeta natychmiast, aby wyszla z ramienia miasta
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jako czynnika dzialajacego w swym wlasnym interesie i objela
zaré6wno budowe nowych jak przebudowe starych a do uzytku
jeszeze si¢ nadajacych doméw na wsi podmiejskiej, pod katem
widzenia potrzeb miasta. Tereny wsi podmiejskiej zgodnie
z prymitywnymi wymogami higieny winny by¢ wlaczone do
miejskiej sieci wodociggowo-kanalizacyjnej. Budowa nowych
doméw co do wielkoéci izb, ich ilosci, nalezytego podpiwnicze-
nia, ustosunkowania wobec szsiedztwa, winna i§¢ takim torem,
aby dom mogl by¢ w odpowiednim momencie wlaczony w mia-
sto i odpowiadal calkowicie obowiazujacym w miescie przepisom
higieny. lustalacje elektryczne i gazowe, chociaz w hierarchii
potrzeb higienicznych sa na cokolwiek dalszyvm planie, winny
by¢ rowniez w nalezytej mierze uwzglednione. Wszystkie bu-
dynki gospodarcze musza byé¢ odpowiednio higienicznie urza-
dzone, aby nie zanieczyszczaly powietrza i nie razily estetycz-
nego zmyslu mieszkancow.

Rozwiazanie sprawy doméw juz istniejacych, bedacych
w stanie pelnej uzywalnosci, a niewyposazonych odpowiednio
pod wzgledem higienicznym daloby sie rozwiazaé przez dostawie-
nie architektonicznie z domem zwiazanej dobudéwki, w ktérej
miescilyby si¢ lazienka, spizarnia i inne ubikacje pomocnicze.
A zatem samoobrona miasta przed szkodliwoéciami wsi w od-
niesieniu do jej wkladu rzeczowego, przedstawia sie w najogol-
niejszych zarysach jako kontrola, zaopatrzona egzekutywa, w za-
kresie budownictwa wiejskiego.

Druga domena dzialalnosci miasta jest troska, aby element
ludzki, kiéry do miasta wplywa posiadal odpowiednie wlasci-
wosci fizyczne i duchowe i oddzialywal korzysinie na regene-
racje ludnosci miejskiej, a nie jak to obecnie bvwa stanowil
proletariat obarczony réznymi ujemnymi z tym pojeciem zla-
czonymi cechami, |

W tym celu winno miasto roztoczy¢ opiecke nad zdrowiem
ludnosci wsi podmiejskiej obejmujaca wszystkie dziedziny zycia.

Biorae pod uwage trzy zasadnicze cierpienia spostrzegane
podczas pracy w terenie i badan stanu zdrowotnego ludnosci
podmiejskiej, tj. gruzlice, chorobe robacza i prochnie zebéw,
w kierunku zwalczania tych choréb winna is¢ najbardziej wy-
tezona dzialalnoéé. : '

Walka z choroby robacza jest réwnoznaczna z asenizacja
wsi, natomiast walka z gruzlica i préchnica zebéw stanowi
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osobnaz dziedzing pracy. Odnosnie gruzlicy uswiadomié¢ sobie
musimy. z¢ jest to klgska podcinajaca nasz naréd u korzenia.

Walka z gruzlica w mieécie zorganizowana wedlug najbar-
dzie; racjonalnych metod bedzie bezpiodna, gdy element naply-
wowys wiejski bedzie zakazony gruzlica. Opanowanie gruzlicy na
ws podmiejskiej jest w duzej mierze zwycigstwem w walce
z zruflica w miescie, a tym samym z zabezpieczeniem najbar-
dzie; =vwotnvch, najbardziej twérczych sit narodu.-

Schematr walki z gruzlica na wsi, stanowigey troske wiela
naszveh najwybitniejszych spolecznikéw i lekarzy, bytby nie-
warpliwie zbawienny, gdyby mégl by¢ w caloéci zrealizowany.
Ozrom kleski jaka gruzlica dla narodu przedstawia ilustruje
chochy pozyveja wyjeta z niescislej zreszta, bo nie obejmuja-
ce; wszystkich wypadkéw, statystyki przedwojennej. W Polsce
wmieralo rocznie 42.000 chlopow na gruzlice, a 75% dzieci chlop-
skich do 16-go roka zycia bylo zarazonych gruzlica. Dzisiaj nie-
watpliwie liczba ta niepomiernie wzrosla, cho¢ jej doktadnie po-
da¢ nie mozemy (Dabrowski).

W chywili obecnej liczba chorych na gruzlice wynosi w Polsce
1.200.000 oséb. z czego 70.000 rocznie umiera (r. 1948).

Nie wechodzae w tej chwili w zakres tego olbrzymiego zagad-
nienia, wyrastajacego ponad sily jednego pokolenia, jakim jest
zwalczanie gruzlicy w calym od razu kraju, stwierdzam, na po-
stawie znajomoéci stosunkéw wsi podmiejskiej, ze na tym od-
cinku praca nie przedstawia tak niepokonanych trudnosci i moze
da¢ w stosunkowo krotkim czasie pozytywne wyniki wyrazajace
sie. w wydatnym zmniejszeniu ilosci zachorowan na gruzlice
w miescie.

W poréwnaniu do wiejskiego obszaru jako calodci, wie$
podmiejska ma te przewage, ze znaczna czes¢ ludnosci jest ubez-
pieczona w U. S., dostep wiec lekarza do chorego jest ulatwiony
i mozliwosci leczenia lepsze, a takze ludno$¢ nieubezpieczona ko-
rzysta z dogodnoéci zwiazanych z bliskoscia wigkszego miasta,
tj. kliniki i szpitali z ich urzadzeniami.

Najwazniejszym jednak, decydujacym momentem w walce
z gruglica jest przelamanie biernoéci chorego, walka z jego psy-
chika, walka. ktéra mimo uzycia wszystkich §rodkow lekarz cz¢sto
przegrywa. Wielokrotnie chory majacy moznos¢ korzystania
z porady najlepszych lekarzy specjalistow-ftizjologow, majacy
do dyspozycji szpital przystosowany do operacyjnego leczenia
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gruzlicy, nie chece z tego korzystaé¢ i ginie bez pomocy, jak osob-
nik powalony ta choroba na odleglej, od wszelkich zdobyczy cy-
wilizacji odcigtej wsi.

Dlatego tez leczenie gruzliczych i akcja zapobiegawcza
winna by¢ na wsi w ogéle, a na wsi podmiejskicj w szezegdlnosei
zorganizowana na zasadniczo odmiennych zasadach niz w mieécie,
a w arsenale $rodkéw majaeych spelni¢ te role naczelne miejsce
przypada lotnym kolumnom przeciwgruzliczym, zaopatrzonym
w aparat Roentgena, przeprowadzajacym doraznie na miejscu
badanie calej wsi.,

Katastrofalny stan uzgbienia ludnosci podmiejskiej wraz
z nastepstwami tegoz pod postacia schorzen innych narzadow, wy-
maga analogicznego traktowania jak walka z gruzlica. Poniewaz
ludnosé nie odczuwa potrzeby chodzenia do dentysty, trzebaby
sprowadzi¢ gabinet dentystyczny do mieszkancow wsi i znowuz
lotne kolumny dentystyczne wydaja sie najlepszym rozwiaza-
niem tej sprawy.

WALKA O UZDROWIENIE WSI PODMIEJSKIEJ JAKO FRAGMENT
PLANOWANIA OGOLNO-NARODOWEGO

Zaréwno walka o dobro rzeczowe wsi podmiejskiej, jak
o jej biologiczng wartoéé winna by¢ ujeta, aby osiagnaé swoj cel,
w pewien wlasciwy plan i plan ten w szczegdlnosci do punkiu
pierwszego, tj. rozbudowy i rekonstrukecji, stanowi¢ ma czgstke
wielkiej calodci, planowania ogélno-narodowego, akcji, ktora
obecnie we wszystkich kulturalnych panstwach wysunieta jest
na czolo zagadnien wewnatrz-ustrojowych. ,

Planowanie nie jest wykwitem mysli wspélczesnej. Juz w za-
raniu osiadlego bytowania ludzkosci natrafiamy na glady bardzo
wysoko rozwinigtej sztuki planowania. Znaleziska Biskupinskie
pochodzace z okresu przeddziejowego imponuja madrym i celo-
wym rozplanowaniem osady; wie§ Kahu z 3-go tysigclecia przed
Chr. wykazuje racjonalne, na nowoczesnym poziomie stojace
rozplanowanie, Potem przez wieki snuje sie ni¢ charakterystycz-
nego dla potrzeb kazdej epoki planowania osiedli, az w czasach
najnowszych planowanie staje sie wiedza rozlegla, wchodzaca
gleboko w najistotniejsze problemy zyciowe ludnosci.

Planowanie miasta to sztuka ksztaltowania i prowadzenia
rozrostu miasta w harmonii z duchowymi i ekonomicznymi po-
trzebami danej spotecznoéci. W epoce gwaltownego rozrostu
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miast pod wplywem industrializacji szkody wymikle z chao-
tycznego powigkszenia sig miasta byly tak duze, ze z poczatkiem
biezacego stulecia powstal zywy ruch majacy na celu te rozwich-
rzone tendencje ujaé w celowo obmyslane i przewidziane
fozvska. '

Przoduja w tym ruchu kraje zachodnie, gdzie procesy indu-
strializacji byly najzywsze, gdzie wige wzrost miast byl naj-
wigkszy.

Jako poczatek racjonalnego planowania uwazaé¢ nalezy roz-
porzadzenie z r. 1909 w Anglii — The Housing and Planning Act.
Rozporzadzenia dalsze wychodzace z moca ustaw z r. 1919, 1925,
1930 rozszerzaly horyzont tego zagadnienia, planowanie obej-
mowalo coraz szersze kregi, z planowania miast stalo sig¢ plano-
waniem regionalnym, obejmujacym cale okolice, az wreszcie
i planowaniem majacym objaé swym zasiegiem caly kraj.

Jaskrawym wyrazem tych daznosci jest zadanie komisji
Uthwatt, rownajace sie faktycznie zadaniu wywlaszczenia w imig
planowania narodowego wszystkich gruntéw, gdyz odbierajace
wlascicielom prawo swobodnego ich uzytkowania.

W r. 1942 utworzono w Anglii osobne ministerstwo plano-
wania z Morrisonem jako pierwszym minisirem tego resortu.

Planowanie na wielka skale jest réwniez troska wladz ame-
rvkanskich od szeregu lat. Plan regionalny Nowego Jorku wy-
dany zostat jako 8-tomowe dzielo.

U nas najwybitniejsi urbaniéci, jak Totwinski, Rézanski,
Chmielewski, Syrkusowa, Syrkus, Rudolf dorzucili do migdzy-
narodowej wiedzy na polu planowania bogaty plon swego ta-
lentu i doéwiadczenia, tak ze przy opracowywaniu planéw prze-
strzennvch, od miejscowych poczawszy poprzez regionalne az
do ogélnonarodowych, opieraé¢ sig mozemy na wlasnym w tej
dziedzinie dorobku.

Problemy uzdrowotnienia wsi podmiejskiej i wprowadzenie
w zvcie planowania regionalnego jako etapu planowania
ozélno-narodowego, pozostaja z sobag w $cislym zwigzku.

WNIOSKI KONCOWE
Dotvchezasowi badacze probleméw zdrowotnych wsi z je-
dnej. a miasta z drugiej strony, nie zwrécili uwagi na znaczenie
wsi podmiejskiej jako czynnika ksztaltujacego bezposrednio
zdrowoinod¢ miasta, dlatego tez zagadnienie wsi podmiejskiej

23
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w tym ujeciu wystepuje w urbanistyce wspétczesnej jako temat
nowy, wymagajacy odrebnego podejécia i odmiennych drég wio-
dacych do jego rozwiazania.
Wplyw zdrowoiny wsi podmiejskiej na miasto przejawia sig
pod trzema postaciami:
1. wies podmiejska jako dostarczycielka produkiow zy-
wnoéciowych do miasta, oraz jako teren wycieczek
i campingéw ludnosci miejskiej,
2. wies podmiejska jako teren pod przyszla rozbudowg
miasta, '
3. wie§ podmiejska jako zbiorowisko ludzkie, zasilajace
miasto pod wzgledem demograficznym.

W wyniku szczegélowyech badan nad zdro-
wotnoéciag wsi podmiejskiej stwierdzam, ze
w kazdej z wyzej wymienionyvch dziedzin,
wieé podmiejska stanowi dla miasta czvnnik
higienicznie ujemny. Miasto, majac swa dyna-
mike rozrastajac sig¢ wciagga pod jakakolwiek
postacig w swéj organizm wie$ podmiejska
wraz z jej ludnoécia 1 wartos$ciami rzeczo-
wymi i t3 droga wchlania w siebie zespol
czynnikéw, ktére na zdrowotnoéé miasta
wplywaja higienicznie ujemnie, a przez to
obnizaja zyciowy potencjonal najbardziej
twérczej i pod wzgledem panstwowym naj-
bardziej wartosciowej warstwy.

Wobec tego miasto musi mie¢ pelna, prawem uregulowang
swobode wykonywania kontroli nad zdrowotnoéciag swej aglo-
meracji, a mianowicie:

1. Miasto ma prawo decvdowa¢ w jakiej postaci dana wies
ma byé w organizm miejski wlaczona, czy jako przedmieécie, czv,
w my$l zasad recentralizacji, jako teren dla stworzenia jakiego$
przemystu, czy grupy przemystéw, czy jako teren pod budowe
zakladéw uzytecznosci publicznej dla miasta, itp.

Uwazam, ze w pewnych wypadkach, gdy walory przyrod-
nicze, zdrowotne i krajobrazowe na to pozwalaja, wies pod-
miejska moze by¢ wlaczona w miasto w caloéci bez zmian zasad-
nicznych w swej strukturze, a woéwczas osiggniete zostanie pod-
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wéjne zamierzenie, tj. miasto otrzyma potrzebne dla zdrowia
swych mieszkafncow wolne przesirzenie, .pluca miasta”, oraz
blisko potozone zrédta wytwoércze artykuléw spozywezveh, wies
natomiast korzystaé¢ bedzie z udogodnien miasta, a to ustawy
budowlanej, asenizacji, elektrycznosci, gazu, $rodkéw ko-
munikacji.

2. Miasto ma wylaczne prawo kontroli nad wznoszeniem no-
wych i przebudowa starych budynkéw we wsi podmiejskiej.
Budynki nowe pod wzgledem kubatury i wykonania odpowiadaé
musza zasadom higieny, budynki stare winny by¢ etapami albo
burzone albo odpowiednio unowoczeénionie.

5. Miasto ma prawo i obowigzek w swoim wlasnym interesie
roztoczy¢ $cisly kontrole nad zdrowiem mieszkaficow wsi pod-
miejskiej. Pewna grupa choréb bedzie ograniczona przez wpro-
wadzenie wodociggéw i kanalizacji, inne zwalczane byé¢ musza
sposobami stosowanymi w tych celach w wigkszych skupiskach
ludnosci, nadto jednak, uwzgledniajac specyficzne nastawienie
mieszkanca wsi podmiejskiej, przeciwko niektérym chorobom
uruchomi¢ nalezy lotne kolumny o zadaniach zapobiegawczo
leczniczych, a to kolumny przeciwgruzlicze i dentystyczne.

4. Tego rodzaju wszechstronna kontrola winna by¢ wykony-
wana nawet po wsiach, ktérych wlaczenie do miasta nie jest
w bliskiej przysztoéci przewidziane, gdyz chociaz dana wies nie
ma by¢ terenem ekspansji miasta, jednak przez dostarczanie
srodkéw zywmnoéci wprowadza do miasta czynniki niejedno-
krotnie bardzo niebezpieczne, jak epidemie tvfusu brzusznego
czy czerwonki. Poniewaz wladza miasta wykonywania tych
uprawnien ma obejmowa¢é¢ nie tylko bezposrednio kolo miasta
lezace wsi ale zataczaé kregi o wiele szersze, czynnik miejscowy
na tym odcinku laczv si¢ z planem ogélno-narodowym uzdro-
woinienia kraju w najszerszym tego slowa pojeciu.

5. Podstawa tej akecji winno by¢ gruntowne zaznajomienie sie
ze stosunkami wsi podmiejskiej 1 w nastepstwie tego wylaczenie
z kategorii mys$lenia zakorzenionego przesadu, jakoby wie$
byla srodowiskiem bezwzglednie zdrowym, a czlowiek ze wsi
uosobieniem tezyzny duchowej i fizycznej. Swiadomosé, ze wies
podmiejska w obecnej fazie swego rozwoju wnosi do miasta
momentv zdrowoine niekorzystne, przenikngé musi do umyslow
ogoétu spoleczenstwa.
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SUMMARY

Among many problems playing a decisive part in the
existence of our State the rational reconstruction of the country
is one of the most important. There are enormous difficulties
in this field because we have not been prepared for this task.
At the time when other nations, availing themselves of their poli-
tical freedom could develop economically, Poland was partitioned
and the period of her 20-years’ independence was not enough to
fill this gap. :

The question of the town is the most important link in
a chain of many complicated problems concerning the recon-
struction of the country. As the centre of political, intellectual
and economical life the town determines the line of the State’s
development in every direction.

The most essential factor of town-life, i. e. its health is based
on hygiene. Hygiene has given rise to modern town planning
and is an integral part of it. This fact is clearly appreciated by
Polish hygienists and urbanists and is expressly emphasized
abroad. But hygienic considerations cannot be limited to the area
of the town proper. Town is not an abstract thing creating its
values by itself and for itself, it is a territoryl on which genuine
hygienic currents meet with external ones having their source
outside the town.

Up till now hygienists have to a certain degree been dealing
separately with the hygiene of the town and that of the village
and have overlooked the special role of the suburban village.

It is the purpose of the authoress to present the suburban
village as a new town planning problem, as a factor determining
the health conditions of the town in many branches of life. The
above dissertation is devoted to pointing out these correlations
and to an analysis of hygienic conditions in order to establish
what kind of sanitary values, positive or negative, the suburban
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village contributes to the urban organism. The second purpose of
this dissertation is to find out ways of raising the sanitary level
of the town by improving healthy conditions in the village.

As such considerations ought to be founded on reality, the
authoress has based hers on the sanitary conditions of the village
Przegorzaly near Cracow, as it presents all the characteristic
features of an average suburban village.

This dissertation consists of three parts:

Part I. The description of Przegorzaly as regards its hy-
gienic conditions. The first chapter traces the history of Prze-
eorzaly from the most distant times up to the last years, i. e. the
German occupation. During this period the village was espe-
cially heavily affected.

Przegorzaly is theoretically incorporated into Cracow, but
practically it has kept all the characteristics of a suburban vil-
lage. It is situated 7 km west of Cracow, quite near Bielany,
where the water-works of Cracow are placed; it has an area of
175 ha; the elevation above sea-level is about 215 m. The ver-
tical and horizontal structure have a decisive influence on some
aspects of hygiene. Some of these properties are advantageous,
others unfavourable, viz., geological layers result in water of bad
quality: because of the proximity of the Vistula Przegorzaly is
a hypendemic centre of malaria; a great forest (about 200 ha)
insures a constant flow of fresh air. As a result of the undulating
terrain the landscape is beautiful and this has since long made
Przegorzaly an outing-resort for the population of Cracow. Some
well off inhabitants of Cracow have built houses there mostly
for summer residences.

Further chapters give a detailed examination of dwellings
and demographic conditions in Przegorzaly. Only the native
inhabitants are taken into consideration and such of the immi-
erant population as constitute a uniform whole with the native
from the cultural and occupational point of view.

One hundred houses comprising 140 dwellings, 282 rooms and
629 dwellers are described. The descriptions are illustrated
by 25 statistical tables. The statistical picture is divided into two
parts. One part comprises the characteristic features of the
housing, the other describes the living conditions of the in-
habitants.
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There are mostly one-family houses; the construction is
loose. There are either no cellars or only an insufficient num-
ber of them and that is one of the reasons for the damppess and
its harmful consequences. '

The two-room dwellings amount to 42.9% ef the total, the
one-room dwellings amount to 31.4%. There are 33 dwellings
of less than 20 square m., the others are larger,

The cubic measurements are as follows: in 11 dwellings they
amount to 40 cub. m., in 32 dwellings to 60 cub. m., in 46 dwel-
lings to 80 cub. m. More than 60 %o of the dwelllings are not kept
sufficiently clean. ,

Ventilation is unsatisfactory, very often the dwellings are
not ventilated at all.

Lighting: in 60 % of dwellings the relation of the floor area
to the window area conforms to hygienic requirements, in
the remaining 40 %o it is below standard.

Heating is very often confined, because of fuel economy, to
one room, even in larger dwellings. Thus overcrowding is caused
in winter. :

Most of the population (296 persons) live in two-room
dwellings. In 40 dwellings the nuamber of square meters
per head is less than 5: the number of cubic meters per head is
less than 30 in 121 dwellings.

The standard of personal hygiene among the inhabitants is
very low: no house has a bath-room. The inhabitants wash in
basins which are also used for other purposes. In winter espe-
cially children are seldom washed for fear of catching cold; lice
are fairly common. Nobody pays attention to the washing of
hands before eating .and after leaving the lavatory. There is
a shortage of clothes and bed linen, it is customary for the whole
family to use one towel. Only 56 persons said they had a towel
for their personal use.

Sleeping conditions are the most lamentable factor of the per-
sonal hvgiene of the inhabitants. Only 222 persons have their
own beds, others sleep together, sometimes two, sometimes three
persons in one bed. Sometimes an adult brother sleeps with his
sister. sometimes old people. e. g. a grandmother sleeps with her
grandchildern. In these conditions the possibility of infections
with tuberculosis and helminthiasis is increasing. The moral
aspect should be taken into consideration as well.

et
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There is still another question of the greatest hygienic im-
portance, i. e. the appalling negligence as regards dental care;
92 persons declared they had no tooth-brush at all. But this fi-
gure seems incorrect and is certainly much higher. In many fami-
lies one tooth-brush is used by everybody living in this home;
250 persons said they did not go to dentists at all. The obstinacy
of the population in this matter is striking, the physician’s
advice remains often without effect.

The land is divided into very small pieces. 429 of farms
cover less than 0.5 ha, about 8% amount to 2 ha. Rve is cul-
tivated on 30 % of the soil, potatoes on 25%. The soil is fairly
fertile. Horticulture and cattle-breeding are on a very low level.

A little more than 100 of the inhabitants work as farmers,
27 %y earn their living as workers mostly outside their homes.
This fact is hygienically and economically very important. Every
day, no matter how is the weather, people are compelled to go to
their workshops and return home: the majority must walk as
the communication means are not sufficient. Including voung
people going to school in Cracow these walks repriesent over 400
working hours wasted daily.

Nutrition is generally insufficient both in quantity and qua-
lity. This fact becomes evident by observing school children.
But the relevant data do not give a reliable picture of the under-
nourishment of the suburban population, because of the chaotic
conditions of the period under consideration. Thev are partlv
favourable partly unfavourable. (The post-war time, UNRRA
relief ete.).

Conclusions concerning the sick are based on statistics of the
vears 1941—44, :

Among infectious diseases typhus fever appears most fre-
quently. Tuberculosis, skin diseases and rheumatism occur in
a fairly large percentage. Helminthiasis is widely spread, but
persons affected with this disease very rarely consult a phy-
sician, as helminthiasis especially among children is regarded as
a physiological condition, The frequency of these diseases is
quite comprehensible when taking into consideration the low sa-
nitary level of the village and the unsatisfactory knowledge of
the principles of hygiene. :

Rheumatism plays an important part not only because the
number of lost days very seriously reduces output, but also
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because as a result of this illness complications such as heart
lesions occur.

A question of the utmost importance, i. e. water supply is
discussed in a separate chapter. A few houses are included in
the network of the waterpipes of Cracow, others are provided
with water by 30 wells, all of them have been digged. The au-
thoress describes all the wells, their consiruction and the quality
of water. The wells on the whole are too shallow, poor in water
and they are not protected from infection, or insufficiently pro-
tected. The Coli bacterium has been found in every well.

The role of one of the wells as a source of typhus infection
has been proved.

Drainage is non-existent. There is no sewerage system,
refuse is thrown out on dun-heaps, the contents of lavatories are
poured into gardens.

The scope of the cultural life of the inhabitants of the subur-
ban village is, as a rule, very narrow. This is quite natural:
intelligent individuals take advantage of the neighbourhood of
the town and find there a sphere of intellectual interests. School,
sport-clubs, are the only centres in which the poor cultural life
of Przegorzaly is concentrated.

Part II. The relation of the suburban village to the different
forms of town expansion.

In this part the authoress describes different forms of town
expansion and analyses how the suburban village could be, and
for hygienic reasons should be included in the growing maternal
town.

No matter what form takes the development of the town, the
suburban village is always the first arca absorbed in the process
‘of expansion.

The most popular form of development, but the one which
is the least favourable from the hygienic and aesthetic point of
view, is the concentric territorial development and in this case
the town absorbs its suburban village in a chaotic manner
without a preconceived plan. Isolated luxurious villas, com-
mon many-families houses, industrial premises, rural cottages
with their characteristic environment, heaps of refuse and con-
taminated wells make up the whole of the suburban section, a pic-
ture so often met with in the town of today. From the urbanistic
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point of view the suburban village is in this conmection an
excecedingly unfavourable factor.

When the ribbon system and its further phase. the radial
system of town development come into play, the inclusion of
the suburban village according to a well conceived urban plan
becomes very favourable for both units. The same refers to the
zoning system.

The suburban village can be used as building areas, green
spaces, sportsgrounds, and so on.

The English town planners point out vet another way of
absorbing the village by the town, i. e. the inclusion of the village
as an entity into the urban system. In this manner the town
gains a supply of fresh air and various farm products, the village
gains economically and the State does not loose land under
cultivation.

Of course it is the high standard of hygiene in the village
which is decisive in determining these advantages. ‘

The suburban village can be very favourably united with
its town on the basis of recentralisation. The creation of any
kind of industry or of a group of industries in the suburban
village is of great advantage for the town and creates better
living conditions for a part of the rural population.

The suburban village may be an ideal material for creating
a number of Neighbourhood-Units. This form should be con-
sidered from the point of view of general and psychological
hygiene when making regional plans on a large scale.

The vertical development of the town deals with the affairs
of the town and of the village in the demographic and not in the
territorial sphere, therefore this process should be analysed from
the social standpoint, in the first place as regards the migration
of the rural population into the town.

‘Other types of town development such as garden-cities, and
garden-suburbs as planned by Henriette Barnett and architect
Unwin, and the linear city, play no part in our subject or are
practically beyond our economic and social possibilities.

Part I. The ways in which the hygiene of the suburban
village affects the town.

There are three sanitary functions of the suburban village
which affect the town.
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1) The suburban village before being included in the town
supplies it with agricultural and horticultural products and it is
visited by the urban population on excursions and outings,
therefore bad sanitary conditions may affect the hygienic state
very seriously.

2) The material factor. This idea embraces the combina-
tion of man-made and natural conditions, i. e. tilled soil, buildings
and other investments such as wells, and so on. All this becomes
automatically an integral part of the town at the moment of
union of the suburban village with the town.

3) The demographic factor.

ad 1) Here various factors are at work which are indepen-
dent of man’s will. The influence of the suburban village on the
town is to a certain extent directly correlated with its sanitary
conditions.

ad 2) On the basis of a thorough analysis of the hygienic
conditions of the suburban village the authoress states that the
suburbam village brings to its town definitely negative values,
i. e. badly built and neglected houses deprived of any sanitary
equipment, contaminated wells and so on.

ad 3) It is the same in the third sphere of influences. The
demographic factor of the suburban village is injurious to the
town on account of diseases prevalent in villages, i. e. tuber-
culosis, helminthiasis, and diseases caused by neglect of teeth.

The growing town, absorbing the suburban village under
these conditions reduces its vital potentiality and this fact is
most important because it is the town that chiefly shapes the
political, social and economic life of the State.

Things being as they are the necessity arises of elaborating
regional plans of reconstruction embracing the whole State. In
these schemes the role of the hygiene must be properly taken
into consideration, as it is decisive in determining the lines of
development of the town and at the same time that of the State.

Before beginning the action of planning on a larger scale
the town should proceed to the sanitation of the suburban vil-
lages which belong to its agglomeration, as far as this lies in its
scope.

First of all the deeply rooted opinion that the village contri-
butes advantageous hygienic factors must be thoroughly revised.
The control of buildings and water supply, the use of preven-
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tive measures against wide-spread social diseases — these are
the aims for the near future. There is every reason for their
realisation, because their scope is not too excessive and there-
fore they are not beyvond our economic possibilities.

Great support is expected from Social Insurance and other
social welfare organisations.

In this way one of our fundamental problems could be in
a great measure favourably solved.

The above dissertation introduces a new problem into the
field of urbanism. '

The authoress asserts that the analysis and modification of
living conditions in the suburban village will definitely influence
the sanitary level of the town and that therefore the suburban
village will become an essential factor in the development of
urbanism.



